
 

حصري على منتديات صقر الجنوب التعليمية  

 الوحدة الأولى: المهارات الحياتية

 الدرس الأول: مهارات التواصل

 : ما المقصود بمهارات التواصل؟1س

 .ج: هي القدرة على تبادل الأفكار والمعلومات والمشاعر مع الآخرين بطرق لفظية وغير لفظية لبناء علاقات إيجابية

 : ما أهمية الاستماع الجيد في التواصل؟2س

 .ج: يساعد على فهم المتحدث وتقدير مشاعره ويعزز فرص النجاح في بناء العلاقات

 .واصل: اذكر مثالين على لغة الجسد في الت3س

 .ج: الابتسامة، والنظر في عيني المتحدث

 الدرس الثاني: مهارات التعامل مع التنمر

 : ما هو التنمر؟1س

 .ج: هو سلوك عدواني متكرر يهدف إلى إيذاء الآخرين جسدياً أو لفظياً أو إلكترونياً 

 : ما آثار التنمر على المتعرض له؟2س

 .تحصيل الدراسيج: يسبب القلق وضعف الثقة بالنفس وتراجع ال

 : كيف يمكن مواجهة التنمر في المدرسة؟3س

 .ج: بالتعبير عن المشاعر، طلب المساعدة من المعلم أو الأهل، والتعامل بلطف مع الزملاء

 

 الوحدة الثانية: ريادة الأعمال

 الدرس الأول: التخطيط للمشاريع الريادية

 التخطيط مهماً للمشاريع الريادية؟ : لماذا يعد1س

 .ج: لأنه يساعد على تحديد الأهداف والموارد وتقليل المخاطر وزيادة فرص النجاح

 : ما أول خطوة في التخطيط للمشروع؟2س

 .ج: تحديد الهدف الأساسي الذي نريد تحقيقه

 : ما القيم التي يعززها التخطيط الجيد؟3س

 .الفريق ج: الشغف، المثابرة، العمل بروح

 الدرس الثاني: تنفيذ المشروع الريادي

 : ما معنى تنفيذ المشروع الريادي؟1س

 .ج: هو تحويل فكرة المشروع إلى واقع عملي بخطوات منظمة

 : ما المهارات التي يحتاجها تنفيذ المشاريع؟2س

 .ج: التعاون، المثابرة، والإبداع في إيجاد الحلول

 الريادية في المدرسة؟ : ما الهدف من تنفيذ المشاريع3س

 .ج: تدريب الطلبة على تحمل المسؤولية وتنمية روح العمل الجماعي والإبداع



 

حصري على منتديات صقر الجنوب التعليمية  

 

 الوحدة الثالثة: الزراعة

 الدرس الأول: الأدوات الزراعية واستخداماتها

 : ما فائدة استخدام الأدوات الزراعية؟1س

 .مل الزراعي وزيادة الإنتاجيةج: تساعد على تسهيل الع

 .: اذكر مثالاً على أداة زراعية واستخدامها2س

 .ج: المجرفة: تستخدم لحراثة التربة ونقلها

 : ما أهمية المحافظة على الأدوات الزراعية؟3س

 .ج: لتبقى صالحة للاستعمال وقتاً أطول وتؤدي عملها بكفاءة

 الدرس الثاني: طرق إكثار النباتات

 مقصود بإكثار النباتات؟: ما ال1س

 .ج: هو زيادة أعداد النباتات باستخدام طرق مختلفة

 .: اذكر طريقتين لإكثار النباتات2س

 .ج: الإكثار بالبذور، والإكثار بالعقُل

 : ما فائدة إكثار النباتات؟3س

 .ج: الحصول على نباتات جديدة وتحسين الإنتاج الزراعي

 لعقُلالدرس الثالث: الإكثار بالدرنات وا

 : ما المقصود بالإكثار بالدرنات؟1س

 .ج: هو زراعة أجزاء من الدرنات مثل البطاطا للحصول على نبات جديد

 : ما المقصود بالإكثار بالعقُل؟2س

 .ج: هو أخذ جزء من ساق النبات وزراعته لينمو نبات جديد

 .: اذكر فائدة من فوائد الإكثار بالعقُل3س

 .ت الأم وزيادة أعدادهج: المحافظة على صفات النبا

 

 الوحدة الرابعة: الاقتصاد المنزلي

 الدرس الأول: أهمية المنسوجات وخصائصها

 : ما أهمية المنسوجات في حياتنا؟1س

 .ج: تدخل في صناعة الملابس والمفروشات وتوفر الراحة والجمال

 : ما أهم خصائص المنسوجات الجيدة؟2س

 .ج: القوة، المتانة، سهولة التنظيف



 

حصري على منتديات صقر الجنوب التعليمية  

 .: اذكر مثالاً على استخدام المنسوجات3س

 .ج: صناعة الأغطية والستائر

 الدرس الثاني: مهارات عملية في المنسوجات

 .: اذكر مهارة عملية يتعلمها الطالب في المنسوجات1س

 .ج: خياطة الأزرار أو إصلاح التمزقات

 عملية في المنسوجات؟: لماذا يجب تعلم المهارات ال2س

 .ج: لأنها تساعد على الاستفادة من الملابس والمحافظة عليها أطول فترة ممكنة

 : ما الأدوات التي نستخدمها في أعمال الخياطة؟3س

 .ج: الإبرة، المقص، الخيط

 الدرس الثالث: الأجهزة الكهربائية المنزلية

 : ما فوائد الأجهزة الكهربائية المنزلية؟1س

 .الأعمال المنزلية وتوفر الوقت والجهد ج: تسهل

 .: اذكر مثالاً على جهاز كهربائي منزلي2س

 .ج: الغسالة: تستخدم في تنظيف الملابس

 : كيف نحافظ على الأجهزة الكهربائية؟3س

 .ج: باستخدامها بطريقة صحيحة وتنظيفها بانتظام

 الدرس الرابع: السلامة في التعامل مع الأجهزة

 ساسية عند التعامل مع الكهرباء؟: ما قاعدة أ1س

 .ج: عدم لمس الأجهزة الكهربائية بالأيدي المبللة

 : ماذا نفعل عند انتهاء استخدام الجهاز؟2س

 .ج: نفصل الجهاز عن مصدر الكهرباء

 : لماذا يجب اتباع قواعد السلامة مع الأجهزة؟3س

 .ج: لحماية أنفسنا من الحوادث والصعقات الكهربائية

 الوحدة الخامسة: السلامة والصحة والبيئة

 الدرس الأول: الإسعافات الأولية

 : ما هي الإسعافات الأولية؟1س

 .ج: هي إجراءات بسيطة وفورية تقدم للمصاب قبل وصول المساعدة الطبية

 : ما أهداف الإسعافات الأولية؟2س

 .المصاب، تخفيف الألمج: إنقاذ الحياة، منع تدهور حالة 

 .: اذكر مثالاً على حالة نحتاج فيها إلى إسعافات أولية3س

 .ج: عند حدوث جرح أو نزيف بسيط

 



 

حصري على منتديات صقر الجنوب التعليمية  

 الوحدة السادسة: الصناعات الخشبية

 الدرس الأول: المشغولات الخشبية

 : ما المقصود بالمشغولات الخشبية؟1س

 .الأثاث المصنوع من الخشب مثل الكراسي والطاولاتج: هي الأدوات و

 : ما فائدة تعلم صناعة المشغولات الخشبية؟2س

 .ج: تنمية المهارات العملية وتوفير الاحتياجات اليومية

 .: اذكر مثالاً على مشغول خشبي يستخدم في المنزل3س

 .ج: الطاولة أو الدولاب

 الدرس الثاني: الوصلات الخشبية

 ة الوصلات الخشبية؟: ما أهمي1س

 .ج: ربط قطع الخشب معاً لتكوين أثاث قوي ومتين

 : ما أنواع الوصلات الخشبية؟2س

 .ج: وصلات التعشيق، وصلات المسامير، وصلات الغراء

 : لماذا يجب اختيار الوصلات المناسبة؟3س

 .ج: لأنها تحدد قوة وثبات القطعة الخشبية

 الوحدة السابعة: الفندقة والسياحة

 الدرس الأول: الفنادق

 : ما أهمية الفنادق في السياحة؟1س

 .ج: توفر أماكن إقامة وخدمات للزوار وتنعش الاقتصاد المحلي

 : ما الخدمات التي تقدمها الفنادق؟2س

 .ج: الإقامة، الطعام والشراب، تنظيم الرحلات

 : كيف تسهم الفنادق في دعم السياحة؟3س

 .ج: بجذب السياح وتوفير الراحة لهم مما يشجعهم على زيارة المكان مرة أخرى

 


