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مدخل
الإثرائي  الدليل  هذا  المدر�سية  والكتب  المناهج  ب�إدارة  ممثلة  الها�شمية  الأردنية  المملكة  في  والتعليم  التربية  وزارة  �أعدّت 
للدليل  وا�ستكمالًا  ا�ستمرارًا  وال�ساد�س،  والخام�س  الرابع  الأ�سا�سية  لل�صفوف  والع�شرين  الحادي  القرن  مهارات  لأن�شطة 
القرن الحادي والع�شرين في  الطلبة مهارات  الثلاثة الأولى و�إيمانًا من �ضرورة اكت�ساب  لل�صفوف  �سابقًا  �أُعدّ  الذي  الإثرائي 
المراحل جميعها؛ لأننا نعي�ش في ع�صر التقنية والمعرفة والمناف�سة الاقت�صادية بين دول العالم، ولأنّ الا�ستثمار في التعليم ي�سهم 
�أ�سا�سيّة  �إلى اكت�ساب مهارات  الطلبة  يعني حاجة  الإنتاج الحديث بما يحقّق الأمن والازدهار والتنمية؛ ما  �إ�سهامًا كبيًرا في 
تمكنهم من التعلم مدى الحياة، ومجابهة تحديات الحا�ضر والم�ستقبل، مثل: مهارات الإبداع والابتكار، والتفكير الناقد، وحلّ 
الم�شكلات، والثقافة المعلوماتية، والإعلامية، والتكنولوجية، ومهارات الحياة والعمل؛ ليكونوا �أفرادًا منتجين مبدعين قادرين 
على التوا�صل الاجتماعيّ، والتفكير العميق، وتوظيف التكنولوجيا، والتعامل الإيجابيّ مع الثورة المعرفيّة في القرن الحادي 

والع�شرين، وهذه المهارات ترتكز �أ�سا�سًا على التعلّم الذاتيّ، والتعاونّي، والمعرفة الرقْميّة، والابتكار.

تعريف مهارات القرن الحادي والع�شرين
والع�شرين،  الحادي  القرن  والعمل في  للنجاح  اللازمة  المهارات  ب�أنها مجموعة  والع�شرين  الحادي  القرن  مهارات  تعرف 
وتق�سم ثلاثة مجالات: المهارات المعلوماتية والرقمية، ومهارات التعلم والتفكير، ومهارات الحياة والعمل. من الجدير بالذكر 

هنا �أن مهارات القرن الحادي والع�شرين ترتكز على ما ي�سمى )C's 4( وهي:
)Collaboration( 1- التعاون 	

)Communication( 2- التوا�صل 	
)Critical Thinking( 3- التفكير الناقد 	

)Creativity( 4- الإبداع 	

الم�سوغات 
بُني هذا الدليل من �أجل:

تنمية الثقافة المعلوماتية والإعلامية والرقمية عبر قنوات الات�صال المختلفة وتقنيات المعلومات. 	-
تعزيز المهارات الحياتية والمهنية والمبادرات عبر التوجيه الذاتي والعمل الجماعي وتحمل الم��سؤولية. 	-

تنمية مهارات التعلم والإبداع والابتكار ومهارات الات�صال والت�شارك. 	-
زيادة الوعي ب�أهمية التعاي�ش لإثراء م�صالح الب�شر في ع�صر العولمة. 	-

تح�سين �أ�س�س التنمية الاقت�صادية في ع�صر المعرفة المتزايدة �ضمن النظام العالمي الجديد. 	-
تنمية مهارات التفكير لدى الطلبة لمواجهة التحديات العالمية و الم�شكلات البيئية، والت�ضخم ال�سكاني، ومن �أجل المحافظة  	-

على البيئة والموارد الطبيعية؛ من �أجل تحقيق التنمية الم�ستدامة.
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أهمية الدليل وأهدافه

مع التطور المت�سارع في ع�صر المعرفة والمناف�سة الاقت�صادية بين الدول، برزت الحاجة �إلى �أفراد يمتلكون مهارات تتنا�سب 
ومتطلبات �سوق العمل في القرن الحادي والع�شرين، و�ضرورة الاعتماد في التوا�صل مع الآخرين على التقنيات الحديثة، 
والحاجة �إلى امتلاك مهارات حل الم�شكلات بطرائق �إبداعية؛ لذا يجب المواءمة بين مخرجات المنظومة التعليمية وحاجات 
�سوق العمل، �إ�ضافة �إلى تزويد الطلبة بالمعارف والمهارات اللازمة لوظائف الم�ستقبل؛ فالتعليم الناجح هو الذي ي�سلح ال�صغار 
بمعارف ومهارات واتجاهات تمكنهم من العي�ش ب�سعادة والعمل بكفاية عندما يكبرون؛ فجاء هذا الدليل الذي ي�ستهدف 
فئة الطفولة المتو�سطة )طلبة ال�صفوف الرابع والخام�س وال�ساد�س( بمجموعة من الأن�شطة التي تتنا�سب وخ�صائ�صهم النمائية 
وتدعم تطورهم الج�سدي والح�سي والحركي، وتراعي تطورهم الاجتماعي والانفعالي، وتعزز مهاراتهم اللغوية والكتابية، 
وتنمي لديهم الرغبة في الا�ستك�شاف والتفكير المنطقي والتحليل والربط والا�ستنتاج، وتك�سبهم مهارات التوا�صل الفاعل 

وبناء علاقات �إيجابية مع المجتمع وتزيد من قدرتهم على التعامل مع الم�شكلات الحياتية والم�شاركة في �إيجاد حلول لها. 

ويهدف هذا الدليل �إلى تنمية قدرات المتعلمين في �ستة محاور رئي�سة، هي:

ول�ضمان تحقيق الدليل �أهدافه، يجب تغيير النموذج التربوي للتدري�س من نموذج المعلمين والطلبة �إلى نموذج المي�سرين 
والمتعلمين، وبناء محتوًى تعليمي مهاري يجذب المتعلمين ويلهمهم التعلم والتفكير المتعمق، عبر �أن�شطة التحدي العقلية 
التي ت�ستثير تفكيرهم وتوفير الأدوات والإ�ستراتيجيات اللازمة لها، وتطوير مهارات التفكير المت�أمل لما وراء المعرفة )الت�أمل 

في التعلم(. 

	 التعامل بنجاحٍ مع متغيرات الحياة المت�سارعة. -1 	

حلّ الم�شْكلات الحياتية. 	-2 	

�ضبط الذات والاعتدال والتفاعل الإيجابي الواعي مع الآخرين. 	-3 	

	 التفاعل الاجتماعي والتوا�صل مع الآخرين.  -4 	

	 اكت�ساب المهارات الرقمية وتوظيفها. -6 	

	 توظيف مهارات الا�ستدلال المنطقي والتفكير العلمي في جوانب حياتهم جميعها. -5 	



التأمل في التعلم

الت�أملي(، يرتكز على الا�ستغراق في التفكير في ما وراء المعرفة، وفي كيفية معالجة  التعلّم )التفكير  الت�أمل في 
الخبرات  تنمية  في  ي�سهم  ما  التفكير،  لهذا  وفقًا  والت�صرف  العملية،  بالحياة  وربطها  وا�ستخدامها،  المعلومات، 

التعليمية.
التفكير  ب�أنه م�ستوًى من م�ستويات  �إذ يو�صف  التفكير،  �أعلى م�ستويات  التفكير في ما وراء المعرفة من  ويعد 
المعقد، يتعلق بمراقبة الفرد كيفية ا�ستخدامه عقله ومعرفته بنف�سه عبر تحديد ماذا يعرف، وماذا يتعلم، وما ي�ستطيع 
�أن نجملها في  عمله لتح�سين تعلمه وتح�صيله، ويظهر ذلك في مكونات التفكير في ما وراء المعرّفة التي ن�ستطيع 

ثلاثة �أبعاد، هي:
1- معرفة المعرفة )معرفة الفرد قدراته المعرفية(.

2- تنظيم المعرفة )متابعة التقدم الجاري للن�شاط العقلي وملاحظته(.

ا(. 3- معالجة المعرفة )التحكم في العملية المعرفية تحكمًا م�ستمرًّ
وي�شمل التفكير في ما وراء المعرفة مهارات، مثل القدرة على تحديد الهدف، �أي معرفة ما ينبغي للمتعلم �أن 
تعلّمي وتنمّي هذه  لديه من خبرات مرتبطة بكل موقف  ما  �إلى  ت�ضاف  �سلوكات جديدة وقدرات  يكت�سبه من 

الخبرات، وكذلك مهارة التفكير الناقد وربط المعرفة بالحياة.
التي  التفكير  عمليات  والت�أمل في  تفكيرهم،  عن  الت�سا�ؤل  عادة  الطلبة  �إك�ساب  �إلى  التعلم  الت�أمل في  يهدف 
ي�ستخدمونها لت�صبح جزءًا من �شخ�صيتهم وطريقتهم في التعامل مع الم�شكلات و�إيجاد الحلول، ما ي�ساعد على 
جعلهم مفكرين م�ستقلين، يقترحون �أفكارًا وحلولًا �إبداعية تتجاوز ما هو الم�ألوف، وي�شاركون هذه الأفكار مع 

الآخرين. 
ويكمن دور المعلم في الت�أمل في التعلم في م�ساعدة الطلبة على �أن ي�صبحوا �أكثر قدرة على الت�أمل في معرفتهم 
عن طريق الت�شارك في نماذجهم العقلية وت�أملاتهم وعادات تفكيرهم، كما يجب على المعلم �إتاحة فر�ص للتعلم 

تحفّز الطلبة �إلى فح�ص عمليات التفكير والت�أمل في كيفية تفكيرهم والت�شارك فيه مع الآخرين.
ويمكن للطلبة تقوية عمليات تفكيرهم عن طريق الانخراط في حل الم�شكلات والتفكير فيها على نحو ناقد، 

والتجديد والابتكار والتوا�صل مع الآخرين.
ا  ن كل ن�شاط من �أن�شطة هذا الدليل مجموعة من الأ�سئلة التي تحفز الطلبة �إلى الت�أمل في تعلمهم، وحر�صً مِّ وقد �ضُ
على الت�أكد من امتلاك الطلبة مهارات القرن الحادي والع�شرين على نحو �شمولي في المجالات جميعها، نرفق تاليًا 
نموذجًا لي�ستر�شد به المعلمون في قيا�س امتلاك طلبتهم المهارات المذكورة، على �أن يُطبق هذا القيا�س مرتين في العام، 

الأولى نهاية الف�صل الدرا�سي الأول، والثانية نهاية الف�صل الدرا�سي الثاني.
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مؤشرات الأداء
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م�ؤ�شرات الأداءالمهارات الفرعيةالمهارات الرئي�سةالمجالات

المهارات المعلوماتية 
والرقمية

Literacy Skills/
Information 
Media and 
Technology 

Skills

مهارات الثقافة 
البحثالمعلوماتية

ßß.يجمع المعلومات والبيانات المتعلقة بمو�ضوع البحث
ßß.يعر�ض البيانات بطريقة تبين العلاقات بين �أجزائها
ßß.يوثق النتائج التي تو�صل �إليها
ßß.يكتب تقرير البحث كتابة �صحيحة

مهارات الثقافة 
التكنولوجية

ا�ستخدام 
البرمجيات 
التطبيقية

ßß.يختار البرمجية التطبيقية المنا�سبة لأداء المهمة
ßß.ي�شغل البرمجية التطبيقية ب�صورة �صحيحة
ßß.يتعامل مع واجهة البرمجية التطبيقية ب�سلا�سة
ßß.ينتج محتوًى �إبداعيًّا با�ستخدام البرمجيات التطبيقية

مهارات التعلم 
والتفكير

 Learning
 and

 Thinking
Skills

التعاون 
والتوا�صل

�إتقان التوا�صل 
اللفظي وغير 

اللفظي

ßß.ي�ستخدم المفردات المنا�سبة للتوا�صل مع الآخرين
ßß.يعبر عن فكرته بو�ضوح
ßß.ي�ستخدم حركة الج�سد ب�صورة فاعلة لإي�صال الأفكار
ßß.يوظف نبرة ال�صوت المنا�سبة في �أثناء التوا�صل

الإبداع 
والابتكار

الطلاقة - المرونة  
الإفا�ضة

ßß.يتقبل الأفكار الجديدة
ßß.يطرح �أفكارًا وحلولًا �إبداعية
ßß.يجد حلولًا مختلفة لم��سألة ما في زمن محدد
ßß.ي�ضيف تفا�صيل جديدة ومتنوعة لفكرة ما

مهارات الحياة 
والعمل

 Life and
Career Skills

المهارات 
�إدارة المعرفةال�شخ�صية

ßß.ي�ستخرج المعلومات الظاهرة وال�ضمنية من م�صادرها
ßß.يدمج المهارات والخبرات بالمعلومات لإنتاج المعرفة
ßß.يتحذ القرار ال�سليم المبني على المعرفة
ßß.يمثل البيانات والمعلومات المتوافرة ب�أ�شكال مختلفة

التخطيط ال�سليمالمهارات المهنية

ßß.ي�ضع �أهدافًا وا�ضحة ومحددة للعمل
ßß.ي�صمم خطة واقعية مرنة
ßß.يحدد مدة زمنية لإنجاز مراحل الخطة المو�ضوعة
ßß.ي�ضع �آلية منا�سبة لمتابعة الخطة



�إذا �أردنا �أن نن�شـئ جيًال مـن المتعلمين مـزودين بمـا يلــزمهم لا�ست�شراف م�ســتقبلهم، فـعلينــا �أن نمــزج 
بين المحتوى الدرا�سي ومهارات القراءة والكتابة والح�ساب من جهة، ومهارات القرن الحادي والع�شرين 
من جهـة �أخـرى؛ لذا فقد روعي في الدليل بناء �أن�شطة تتمثل فيها عنا�صر تدري�س مهارات القرن الحادي 

والع�شرين، وهي:

التكامل بين المحتوى الدرا�سي ومهارات القراءة، والكتابة، والح�ساب ما �أمكن.-1-

تكوين اتجاهات �إيجابية لدى الطلبة وا�ستثارة دافعيتهم �إلى التعلم. -2-

توظيف �أدوات التكنولوجيا في ت�صميم الأن�شطة وتنفيذها، وتعليم الطلبة ا�ستخدامها بفاعلية -3-
وكفاءة.

 تطوير مهارات الطلبة ال�شخ�صية والمهنية عبر ت�صميم �أن�شطة ت�ساعدهم على تحمل م��سؤولية عملهم -4-
�إليهم،  المطلوبة  المهمات  لإنجاز  والعمل  الحياة  مهارات  ا�ستخدامهم  والت�أمل في جودة  ونتائجه، 

وبناء فر�ص للت�شارك مع الآخرين.

ا�ستثارة تفكير الطلبة للت�أمل في تعلمهم ونتائجهم وكيفية ربط معرفتهم بالحياة.-5-

عناصر تدريس مهارات القرن الحادي والعشرين
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النتاجات المحورية

يتوقع من المتعلم بعد تنفيذ �أن�شطة الدليل �أن يكون قادرًا على �أن:

على ال�صعيد الذاتي
وي�ستخدمها -1- ويقيمها  المختلفة  الإعلامية  الو�سائط  في  المتوافرة  والثقافية  المعلوماتية  الم�ضامين  يحلل 

ا�ستخدامًا فاعًال وينتج محتوًى هادفًا.
ي�ستفيد من فر�ص التعلم مدى الحياة.-2-
يطور قدراته على الفهم العميق، والتفكير الناقد، والتحليل، وحل الم�شكلات، و�صنع القرار.-3-
يكت�سب مهارات �شخ�صية واجتماعية تمكنه من �إدارة ذاته في مواقف حياتية مختلفة.-4-
يكت�سب مهارة �أداء الأعمال و�إدارتها بكفاءة على نحو ابتكاري.-5-
يكت�سب ثقافة الابتكار والمبادرة والإبداع بالتعامل مع الأ�شياء خارج الم�ألوف.-6-
يطبق مهارات التكيف و�ضبط الذات لمواجهة ال�ضغوط النف�سية الحياتية والمهنية.-7-

على ال�صعيد العالمي
ي�ستوعب ق�ضايا حرية التعبير وحقوق الإن�سان والحوار بين الثقافات واحترام التنوع، ومهارات �إدارة -8-

الخلاف وت�سوية النزاعات.
يعي مفاهيم الم��سؤولية المجتمعية والعمل التطوعي.-9-

على �صعيد المجتمع
يعي �أهمية الإعلام في توجيه �أفراد المجتمع.-10-
يكت�سب مهارات الذكاء الاجتماعي في الا�ستماع والحوار والت�صرف بذكاء في العلاقات بين الأ�شخا�ص.-11-
ي�شارك بفاعلية في حل م�شكلات مجتمعه ب�أ�سلوب علمي.-12-

يكت�سب ثقافة العي�ش في بيئة اجتماعية جديدة في ظل الثورة التقنية والمعلوماتية.-13-

على �صعيد علاقته ب�أقرانه
يطبق مهارات التوا�صل والحوار الإيجابي والنقا�ش الهادف وتقبل �آراء الآخرين واحترامهم.-14-
يكت�سب مهارات التعامل مع �شبكات التوا�صل الاجتماعي ومواقع الويب وا�ستخدام البرمجيات عبر -15-

توظيف تكنولوجيا المعلومات والات�صالات و�أدواتها توظيفًا فاعًال و�آمنًا و�إيجابيًّا.
يعمل بروح الفريق.-16-
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إرشادات التعامل مع أنشطة الدليل

المعلم  مراعاة  الغر�ض منها، يرجى من  فاعلة ولتحقيق  الدليل ب�صورة  الواردة في هذا  الأن�شطة  لتتنفيذ 
الإر�شادات الآتية:

1 الحادي 	- القرن  مهارات  المتعلمين  �إك�ساب  تعزيز  �إلى  ويهدف  �إثرائي،  الإر�شادي  الدليل  �أن  �إدراك 
والع�شرين.

2 �إليها عند 	- الاطلاع على م�صفوفة المجالات والمهارات، التعريفات الإجرائية للمجالات والرجوع 
تطبيق الأن�شطة.

3 توفير البيئة التعليمية التعلمية المنا�سبة داخل الغرفة ال�صفية وخارجها بما يحقق التطبيق الأمثل للأن�شطة.	-
4 تهيئة الطلبة قبل الح�صة لبع�ض المفاهيم الجديدة عبر تقديم المفهوم و�شرحه.	-
5 الت�أكد من جاهزية المواد اللازمة لتنفيذ الن�شاط وتوافرها م�سبقًا بما يخدم تنفيذ الأن�شطة. 	-
6 التحقق م�سبقاً من المواقع الإلكترونية المت�ضمنة في الأن�شطة للت�أكد من فاعليتها و�أمنها، ثم طباعتها 	-

وتقديمها للطلبة ق�صا�صات ورقية �صغيرة.
7 تنفيذ الن�شاط الإثرائي مع مراعاة النتاج المرتبط به في الكتاب المدر�سي، �أي على المعلم الاطلاع على 	-

الأن�شطة الواردة في هذا الدليل قبل البدء بتنفيذه، لمعرفة الم�ؤثرات التي يهدف كل ن�شاط �إلى تحقيقها، 
ومن ثم، اختيار الدر�س المنا�سب من الكتاب المدر�سي الذي �سيطبق فيه المعلم الن�شاط لتعزيز التعلم.

8 الرجوع �إلى قائمة المراجع والم�صادر في نهاية الدليل والإفادة منها، للا�ستزادة في مو�ضوع مهارات 	-
القرن الحادي والع�شرين، ويمكن الرجوع �إلى م�صادر �أخرى �إن توافرت.

9 القرن الحادي 	- �إ�ضافية في مو�ضوع مهارات  �إلى م�صادر  للو�صول  QR Code المرفق  الإفادة من 
�إلى  �إ�ضافة  الدليل،  هذا  �أن�شطة  في  الم�ضمنة  التعليمية  الفيديوهات  �إلى  ا  �أي�ضً والو�صول  والع�شرين، 

فيديوهات تطبيقية لبع�ض �أن�شطة الدليل.

قبل تنفيذ النشاط
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1 المجموعات 	- وحجم  المتعلمين  عدد  حيث  من  الن�شاط  تنفيذ  عند  الآمنة  البيئة  متطلبات  مراعاة 
و�إجراءات التنفيذ.

2 المرونة في تنفيذ الأن�شطة ومواءمتها بما يتنا�سب وم�ستوى المتعلمين وحاجاتهم وميولهم.	-
3 والمهارية 	- المعرفية  والنتاجات  �أدائه  بم�ؤ�شرات  رئي�سًا  ارتباطًا  يرتبط  بحيث  الن�شاط  تنفيذ  مراعاة 

وال�سلوكية المتوقعة من المتعلمين.
4 وتمثلهم 	- المتعلمين  تفكير  ا�ستثارة  على  ي�ساعد  ما  الن�شاط،  فعاليات  �ضمن  حياتية  مواقف  �إدراج 

المهارات المتنوعة.
5 ت�أكيد �إبراز دور المتعلمين، ما يمكنهم من اكت�ساب المهارات. 	-
6 تمثُّل دور المي�سر والموجه والمثير للدافعية والتفكير والتجريب.	-
7 التركيز على التعلم الفعّال والن�شط الذي من �ش�أنه تعميق ا�ستيعاب المتعلمين و�إتقانهم المهارات.	-
8 تفعيل التعلم التعاوني الجماعي بما يتنا�سب ومتطلبات الن�شاط.	-
9 توظيف الأدوات التكنولوجية بما يخدم تحقيق �أهداف الن�شاط.	-

10- تفعيل �أدوات التعلم عن بعد.

1 �إعداد �أدوات تقويم منا�سبة وتنفيذها.	-
2 ربط تقويم �أداء المتعلمين بدرجة تقدمهم وم�ستوى ا�ستيعابهم المهارات الواردة �ضمن الأن�شطة.	-
3 الإفادة من الأن�شطة الواردة في الدليل لت�صميم �أن�شطة �أخرى.	-

في أثناء تنفيذ النشاط
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المهارات الفرعيةالمهارات الرئي�سةالمجالات

المجال الأول: 
المهارات المعلوماتية والرقمية

مجموع��ة المه��ارات الت��ي تتعل��ق 
بالو���صول �إل��ى المعلوم��ات م��ن 
والإعلامية  التقليدي��ة  م�صادره��ا 
والرقمي��ة وتقييمها؛ ما ي�ؤدي �إلى 
تفكير و�إنتاج �سليمين و�إبداعيين.

1- الثقافة المعلوماتية
المهارات الت��ي تتعلق بالو�صول �إلى 
المعلوم��ات وكيفي��ة التعام��ل معها 

و�إعادة �صياغتها.

•  طرح الأ�سئلة.     	
•  تحديد الم�صادر.	
• البحث.                 	
• تقييم المعلومات.	
• تدوين الملاحظات.  	
• تنظيم المعلومات.	
• ا�ستخدام المعلومات. 	
• توثيق المعلومات.	
• دمج المعلومات و�إعادة �صياغتها.	
•  �إنتاج المعلومات بدقة وابتكار.	

2- الثقافة الإعلامية
ك��ن الف��رد م��ن  المه��ارات الت��ي تُم
متابعة الم�ضامين الثقافية التي يتلقاها 
عرب� الو�سائ��ط الإعلامي��ة المختلفة 
وتحليلها وتقييمه��ا،  كما تمكنه من 
ت�صميم الر�سائ��ل  ونقلها، واختيار 
طرائ��ق التوا���صل لن�رش� الأعم��ال 

وم�شاركتها مع الآخرين.

• تحليل الخبر وتقييمه.	
• التعبيرعن الر�أي.	
• الت�أثير. 	
• تحديد الجمهور الم�ستهدف.	
• اختيار المحتوى الملائم للثقافات المتنوعة.	
• �إنتاج المحتوى.	
• تن�سيق المحتوى.	
• تحديد الو�سائط.	
• ن�شر المحتوى.	
• تطبيق المعايير الأخلاقية للثقافة الإعلامية.	

3- الثقافة التكنولوجية
مهـــــارات ا�ستخـــــدام تقنيـــــات 
المعلوم��ات والتوا�صــــل الرقميــــة 
للح���صول على المعلوم��ة وتقييمها 

و�إن�شاء المعلومات ون�شرها.

• التوا���صل م��ع الآخري��ن با�ستخ��دام �أدوات 	
التوا�صل الرقْميّة )البريد الإلكتروني، والتطبيقات 

الافترا�ضية وغيرها(. 
• البحث في الإنترنت.	
• قراءة مواقع الويب.	
• تقييم موارد الويب.	
• تخزين البيانات الرقْميّة و�إدارتها.	
• ا�ستخدام البرمجيات التطبيقية.	
• ا�ستخ��دام التقنيات الرقْميّ��ة في �إنتاج المعرفة 	

وتقييمها.
• التزام �إجراءات الحماية والأمان الرقْميّة.	
• تطبيق المعايير الأخلاقية الرقْميّة.	

المجالات والمهارات الرئي�سة و المهارات والمفاهيم الفرعية لمهارات القرن الحادي والع�شرين في المناهج والكتب المدر�سية
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المهارات الفرعيةالمهارات الرئي�سةالمجالات

المجال الثاني: 
مهارات التعلم والتفكير

مجموع��ة المه��ارات الت��ي تتعلق 
اللازم��ة  الذهني��ة  بالعملي��ات 
لإك���ساب الطلب��ة الق��درة على 
المناف���سة عالميًّ��ا والق��درة عل��ى 
مواجه��ة التحدي��ات المهنية في 

عالم التقنية المتغيرة.

1- التفكير الناقد وحل الم�شكلات
وه��ادف،  مت�أم��ل  عقل��ي  ن�ش��اط 
يقوم على الحج��ج المنطقية، وغايته 
الو���صول �إلى �أح��كام �صادقة، وفق 
معايير مقبول��ة، ويت�ألف من مجموعة 
مهارات يمك��ن ا�ستخدامها ب�صورة 
منف��ردة �أو مجتمع��ة، كم��ا ي�شم��ل 
مه��ارات ح��ل الم�ش��كلات باتباع 

خطوات منطقية �إبداعية ومتعاقبة.

• التننب�ؤ بالم�شكلة.	
• تحديد الم�شكلة.	
• التحليل وتحديد �أ�سباب الم�شكلة. 	
• تحديد متطلبات حل الم�شكلة .	
• و�ضع خطة.	
• متابعة التنفيذ. 	
• مراجعة الخطة. 	
• تقييم الحلول.	
• تمييز ال�سبب والنتيجة.	

2- التعاون والتوا�صل 
العم��ل مع الآخرين لتحقيق �أهداف 
م�شترك��ة، وي�شم��ل تب��ادل الأفكار 
والمعلوم��ات بغر�ض�� �إيج��اد ن��وع 
من التفاه��م المتب��ادل، و�إيجاد فهم 

م�شترك وثقة مع الآخرين.

• اختيار الو�سيط المنا�سب.	
• القدرة على الحوار.	
• �إتقان التوا�صل اللفظي وغير اللفظي.	
• التحفيز.	
• العمل في فريق.	

3- الإبداع والابتكار
الق��درة عل��ى �إنت��اج �أف��كار فريدة 
ومخرج��ات جدي��دة ومتنوع��ة عن 
طريق النظر �إل��ى الأ�شياء من منظور 

مختلف غير م�ألوف.

• الطلاقة.	
• المرونة. 	
• الأ�صالة. 	
• الإفا�ضة. 	

13



المهارات الفرعيةالمهارات الرئي�سةالمجالات

المجال الثالث:
مهارات الحياة والعمل

ال�����س��ل��وك��ات والم����ه����ارات 
ال�شخ�صية التي تلزم الأفراد لكي 
والآخرين  �أنف�سهم  مع  يتعاملوا 

بثقة واقتدار.

1- المهارات ال�شخ�صية
المه��ارات الت��ي تمنح الف��رد القدرة 
على �إدارة ذات��ه في المواقف الحياتية 

المختلفة.

• الثقة بالنف�س.	
• التفا�ؤل.	
• ال�شجاعة والجر�أة.	
• الدافعية والمثابرة.	
• العمل با�ستقلالية.	
• �إدارة الأهداف.	
• �إدارة المعرفة.	
• المبادرة والتوجيه الذاتي.	

2- المهارات الاجتماعية
المه��ارات الت��ي تمنح الف��رد القدرة 
عل��ى التفاعل مع الآخري��ن بطرائق 
متع��ددة مقبول��ة اجتماعيًّ��ا وذات 

فائدة متبادلة.

• الاحترام  وقبول الآخر.     	
•  التفهم و�ضبط النف�س.	
•  المرونة والتكيف.	
• تقبل �أفكار الآخرين.        	
•  الإقناع.	
• النقد البناء.                  	
•  الم��سؤولية الجماعية.	

3- المهارات المهنية
المه��ارات التي تمكّن الف��رد من �أداء 

الأعمال و�إدارتها بكفاءة.

• التخطيط ال�سليم.       	
•  �إدارة الم�شروعات.	
• تحديد الأهداف.      	
•  البحث عن المعلومات وجمعها.	
• التحليل والتقييم.	
•  �إدارة الوقت.	
• عمل الفريق.            	
•  القيادة.	
• مواجهة �ضغوط العمل. 	
• الإنتاجية.   	
•  الريادة.	
• الم�ساءلة.                  	
• �إدارة الأزمات.	
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م�صفوفة المجالات والمهارات التي جرى تعزيزها في الأن�شطة الإثرائية لمباحث ال�صفوف: 
الرابع، والخام�س، وال�ساد�س، بناءً على نتائج الم�سح

ال�صف: الرابع
المهارة الرئي�سةالمجالالمبحث

المهارة الرئي�سة )2(: الثقافة الإعلاميةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةاللغة العربية
المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجية

المهارة الرئي�سة )1(: التفكير الناقد وحل الم�شكلاتالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )2(: التعاون والتوا�صل
المهارة الرئي�سة )3(: الإبداع والابتكار

المهارة الرئي�سة )1(: المهارات ال�شخ�صيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 
المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنية

المهارة الرئي�سة )1(: الثقافة المعلوماتية المجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةالريا�ضيات
المهارة الرئي�سة )2(: الثقافة الإعلامية

المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجية
المهارة الرئي�سة )3(: الإبداع والابتكارالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 

المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنية
المهارة الرئي�سة )2(: الثقافة الإعلاميةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةاللغة الإنجليزية

المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجية
المهارة الرئي�سة )1(: التفكير الناقد وحل الم�شكلاتالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 

المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجيةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةالعلوم
المهارة الرئي�سة )1(: التفكير الناقد وحل الم�شكلاتالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 

المهارة الرئي�سة )1(: الثقافة المعلوماتيةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةالتربية الإ�سلامية
المهارة الرئي�سة )2(: التعاون والتوا�صلالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 

الاجتماعي��ة  التربي��ة 
والوطنية

المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 
المهارة الرئي�سة )2(: التعاون والتوا�صلالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير

المهارة الرئي�سة )1(: المهارات ال�شخ�صيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعملالتربية الريا�ضية
المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعية

المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنية
المهارة الرئي�سة )3(: الإبداع والابتكارالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكيرالتربية المهنية

المهارة الرئي�سة )2(: الثقافة الإعلاميةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقمية
المهارة الرئي�سة )1(: التفكير الناقد وحل الم�شكلاتالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكيرالتربية الفنية
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ال�صف: الخام�س
المهارة الرئي�سةالمجالالمبحث

المهارة الرئي�سة )2(: الثقافة الإعلاميةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةاللغة العربية
المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجية

المهارة الرئي�سة )1(:  التفكير الناقد وحل الم�شكلاتالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )2(: التعاون والتوا�صل
المهارة الرئي�سة )3(: الإبداع والابتكار

المهارة الرئي�سة )1(: المهارات ال�شخ�صيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 
المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنية

المهارة الرئي�سة )2(: الثقافة الإعلاميةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةالريا�ضيات
المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجية

المهارة الرئي�سة )2(: التعاون والتوا�صلالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )3(: الإبداع والابتكار

المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 
المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنية

المهارة الرئي�سة )2(: الثقافة الإعلاميةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةاللغة الإنجليزية
المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجية

المهارة الرئي�سة )3(: الإبداع والابتكارالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )1(: المهارات ال�شخ�صيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 

المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعية
المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنية

المهارة الرئي�سة )1(: الثقافة المعلوماتيةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةالعلوم
المهارة الرئي�سة )1(: التفكير الناقد وحل الم�شكلاتالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 

المهارة الرئي�سة )1(: الثقافة المعلوماتيةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةالتربية الإ�سلامية
المهارة الرئي�سة )3(: الإبداع والابتكارالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 

الاجتماعي��ة  التربي��ة 
والوطنية

المهارة الرئي�سة )1(: المهارات ال�شخ�صيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 
المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعية

المهارة الرئي�سة )1(: المهارات ال�شخ�صيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعملالتربية الريا�ضية
المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعية

المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنية
المهارة الرئي�سة )1(: التفكير الناقد وحل الم�شكلاتالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكيرالتربية المهنية

المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 
المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل التربية الفنية
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ال�صف: ال�ساد�س
المهارة الرئي�سةالمجالالمبحث

المهارة الرئي�سة )1(: الثقافة الإعلاميةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةاللغة العربية
المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجية

المهارة الرئي�سة )1(: التفكير الناقد وحل الم�شكلاتالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )3(: الإبداع والابتكار 

المهارة الرئي�سة )1(: المهارات ال�شخ�صيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 

المهارة الرئي�سة )1(: الثقافة المعلوماتية المجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةالريا�ضيات
المهارة الرئي�سة )2(: الثقافة الإعلامية 

المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجية
المهارة الرئي�سة )3(: الإبداع والابتكارالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 

المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنية
المهارة الرئي�سة )1(: الثقافة المعلوماتية المجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةاللغة الإنجليزية

المهارة الرئي�سة )2(: الثقافة الإعلامية
المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجية

المهارة الرئي�سة )3(: الإبداع والابتكارالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )1(: المهارات ال�شخ�صيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 

المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعية
المهارة الرئي�سة )2(: الثقافة الإعلاميةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةالعلوم

المهارة الرئي�سة )2(: التعاون والتوا�صلالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 

المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجيةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةالتربية الإ�سلامية
المهارة الرئي�سة )1(: التفكير الناقد وحل الم�شكلاتالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكير
المهارة الرئي�سة )1(: المهارات ال�شخ�صيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل 

المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجيةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقميةتاريخ
المهارة الرئي�سة )1(: التفكير الناقد وحل الم�شكلاتالمجال الثاني: مهارات التعلم والتفكيرجغرافيا

الاجتماعي��ة  التربي��ة 
والوطنية

المهارة الرئي�سة )3(: الثقافة التكنولوجيةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقمية

المهارة الرئي�سة )1(: المهارات ال�شخ�صيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعملالتربية الريا�ضية
المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعية

المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنية
المهارة الرئي�سة )3(: المهارات المهنيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعملالتربية المهنية

المهارة الرئي�سة )3(: مهارات الثقافة التكنولوجيةالمجال الأول: المهارات المعلوماتية والرقمية
المهارة الرئي�سة )2(: المهارات الاجتماعيةالمجال الثالث: مهارات الحياة والعمل التربية الفنية
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�أن�شطة ال�صف الرابع

4



الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 ي��سأل المعلّم الطلبة ال��سؤال الآتي: ما �أهم المو�ضوعات في حياتكم التي ترغبون في التحدث عنها �أمام 	-
زملائكم؟

2 الطلبة 	- يود  التي  المهنة  مثل:  اللوح،  على  المو�ضوعات  هذه  ويدوّن  الطلبة،  لإجابات  المعلم  ي�ستمع 
على  للمحافظة  الريا�ضة  وممار�سة  الفراغ،  وقت  من  الا�ستفادة  وكيفية  الم�ستقبل،  في  بها  الالتحاق 

ال�صحة، والطعام ال�صحي، وال�صداقة، وغيرها. 
3 المو�ضوعات، 	- بع�ض  اختيار  على  الاتفاق  مجموعة  كلّ  ويكلّف  مجموعات،  �أربع  الطلبة  المعلّم  يق�سّم 

و�إجراء نقا�ش بين �أفرادها حولها. 
4  يبين المعلم للطلبة �أنه مطلوب منهم عر�ض المو�ضوعات و�أهميتها �شفويًّا �أمام زملائهم، مع ذكر الحجج 	-

وتغيير  والأ�صابع،  واليدين  الر�أ�س  وحركة  الوجه،  تعبيرات  مثل:  الج�سد،  لغة  وا�ستخدام  والبراهين، 
نبرات ال�صوت؛ للت�أثير في الآخرين.

5 انتهاء 	- وعند  الم�ساعدة،  وتقديم  للإر�شاد  بينهم  المعلم  ويتجول  المجموعات،  في  بالنقا�ش  الطلبة  يبد�أ 

1  يُنتج المحتوى الإعلامي المنا�سب.	-
2  يخاطب الجمهور الم�ستهدف م�ؤثرًا فيه.	-
3  ين�شر المحتوى الإعلامي.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقْميّة

 المهارة الرئي�سة: الثقافة الإعلامية

المهارات الفرعيةّ: تحديد الجمهور الم�ستهدف، �إنتاج المحتوى، الت�أثير، ن�شر المحتوى.

لوح، وهاتف محمول.
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ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط ا�سم الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط

الأول ر�سائل �إلى �إخوتي الطلبة

اللغة العربيةّ
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التأمّل في التعلّم

المجموعات من العمل، يطلب �إلى الطالب الذي �سيتحدث �أن يقف �أمام زملائه ويوجه ر�سالة �إليهم 
عن المو�ضوع الذي اختاره و�أهميته، مع مراعاة ما تم الاتفاق عليه �سابقًا.

6 يثني المعلم على �أداء الطلبة، وي�شكرهم.	-

يطرح المعلم على الطلبة الأ�سئلة الآتية، ويناق�شهم في �إجاباتهم: 
1 ماذا علينا �أن نفعل لكي ن�ؤثر في الآخرين؟ 	-
2 ما ملاحظاتكم على �أداء زملائكم؟	-
3 بّني �أهمية و�سائل الإعلام في ن�شر مثل هذه المو�ضوعات.	-
4 ماذا �ستغّري في المحتوى الذي �أنتجته بعد ا�ستماعك لزملائك؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يعر�ض المعلّم على الطلبة نموذجًا لق�صة من ق�ص�ص الأطفال الإلكترونية الم�صورة على جهاز العر�ض �إن 	-
�أمكن، �أو الهاتف المحمول، ويخبرهم �أنّ المطلوب منهم �أن ينتجوا ق�صة على نمطها.

2 يبّني المعلم للطلبة الإجراءات المطلوبة في تنفيذ المهمة، بدءًا من كتابة الق�صة وطباعتها، ثم جمع �صور 	-
ل�صفحات  قالب  وت�صميم  الر�سام،  برنامج  با�ستخدام  ر�سمها  �أو  الإنترنت،  في  عنها  بالبحث  الق�صة 

الق�صة، وت�صميم غلاف خارجي لها. 
3 يق�سّم المعلّم الطلبة �أربع مجموعات، ويكلّف كلّ مجموعة الاتفاق في ما بينها على كتابة ق�صة للأطفال، 	-

الوقت  �ضمن  المطلوبة  المهمة  �إنجاز  على  �أفرادها  يتعاون  بحيث  مجموعة  كل  �ضمن  الأدوار  ويق�سّم 
المحدد. 

4 تعّني كل مجموعة واحدًا من �أفرادها للتوا�صل والتن�سيق مع �أفراد المجموعات الأخرى، بحيث يكون 	-
عمل المجموعات الأربع متزامنًا. 

1 يبحث في الإنترنت.	-
2 ي�ستخدم التقنيات الرقْميّة في �إنتاج المعرفة.	-
3 ي�ستخدم البرمجيات التطبيقية.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقْميّة

 المهارة الرئي�سة: الثقافة التكنولوجية

ا�ستخدام  وتقييمها،  المعرفة  �إنتاج  في  الرقْميّة  التقنيات  ا�ستخدام  الإنترنت،  في  البحث  الفرعيةّ:  المهارات 
البرمجيات التطبيقية.

جهاز حا�سوب، )�شا�شة عر�ض، �أو جهاز لوحي �إن �أمكن(، و�إنترنتّ، وبرامج )وورد، بي دي �إف، الر�سّام(، 
وهاتف محمول.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الثاني ق�صة من �إنتاجنا

اللغة العربيةّ
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ا�سم الن�شاط
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التأمّل في التعلّم

5 يبد�أ الطلبة بالعمل، ويتجول المعلم بين المجموعات للإر�شاد وتقديم الم�ساعدة، وعند انتهاء المجموعات 	-
من �إعداد الق�ص�ص الأربع وت�صميمها ب�شكلها النهائي، يعر�ض المعلم الق�ص�ص على الطلبة با�ستخدام 
جهاز العر�ض، �أو با�ستخدام الهاتف �أو الجهاز اللوحي �إن توافر؛ لترى كل مجموعة عمل المجموعات 

الأخرى.
6 يثني المعلم على �أداء الطلبة، وي�شكرهم.	-

يطرح المعلم على الطلبة الأ�سئلة الآتية، ويناق�شهم في �إجاباتهم: 
1 �أيهما تف�ضل: �أن تقر�أ ق�صة �إلكترونية �أم ق�صة ورقية؟ ولماذا؟ 	-
2 ماذا ا�ستفدت من ن�شاط )ق�صة من �إنتاجنا(؟	-
3 اقترح و�سائل �أخرى لتجعل الق�صة �أكثر جودةً.	-
4 ماذا يمكنك �أن تنتج غير الق�صة الإلكترونية من الموادّ التي ا�ستخدمتها؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 �أو المدر�سة، 	- البيت  �أنّه توجد م�شكلات كثيرة تواجه الأطفال في  ب�أن يبيّن للطلبة  للن�شاط  يمهّد المعلم 
مثل: الخجل، وال�سهر الطويل، والتعلق بالهاتف النقال، والعنف لدى بع�ض الطلبة، وغيرها، ويطلب 

�إلى الطلبة ذكر م�شكلات �أخرى، ثمّ يكتبها على اللوح. 
2 يعر�ض المعلم ال�صورة الآتية مثالًا على م�شكلة يعانيها بع�ض الطلبة.	-

1 يتّبع خطوات حل الم�شكلات في حل م�شكلة تواجهه.	-
2 يفكّر تفكيًرا ناقدًا في �أثناء حل الم�شكلة.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحل الم�شكلات

المهارات الفرعيةّ:  تحديد الم�شكلة، تحليل الم�شكلة وتحديد �أ�سبابها، تحديد متطلبات حل الم�شكلة، تقييم الحلول، 
تمييز ال�سبب من النتيجة.

اللوح، �صورة تعّرب عن م�شكلة �ضعف القراءة.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )35  دقيقة(
الن�شاط
الثالث م�شكلة وحلّ

اللغة العربيةّ
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التأمّل في التعلّم

3 ي��سأل المعلم الطلبة عن الم�شكلة الظاهرة في ال�صورة، ليتو�صلوا �إليها وهي )�ضعف القراءة لدى بع�ض 	-
الطلبة(، ثم يطلب �إليهم التفكير جيدًا؛ لي�ضعوا احتمالات عدة لأ�سباب هذه الم�شكلة.

4 يناق�ش المعلم الطلبة في الأ�سباب الممكنة حتى يتو�صلوا �إلى عدد منها، مثل: طريقة تعليم القراءة تعليمًا 	-
غير �صحيح منذ البداية، وعدم انتباه الطالب، ووجود م�شكلة في النظر، وغيرها.

5 : كتابة الأخطاء 	- يطلب المعلم �إلى الطلبة اقتراح حلول للم�شكلة، ويناق�شهم فيها، فقد تكون الحلول مثًال
المتكررة على �شكل قوائم وتوجيه الطالب �إلى قراءتها، وتدريبات وواجبات منزلية مكثفة، ومراجعة 

طبيب العيون، وعدم الخجل �إن �أخط�أ الطالب في القراءة، وغيرها.
6 يناق�ش المعلم الطلبة في هذه الحلول ومدى فاعليتها مع ذكر الأ�سباب.	-
7 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات، ويطلب �إلى كل مجموعة اختيار م�شكلة من الم�شكلات المعرو�ضة على 	-

وكيفية حلها، وتحديد مدى نجاح هذه  الم�شكلة،  �أ�سباب  منطقية في تحديد  ب�صورة  والتفكير  اللوح، 
الحلول لتجاوز الم�شكلة.

8 يناق�ش المعلم �أفراد المجموعات في الم�شكلة التي تم تحديدها و�أ�سبابها وحلولها التي تو�صلوا �إليها.	-
9 يثني المعلم على �أداء الطلبة، وي�شكرهم.	-

يطرح المعلم على الطلبة الأ�سئلة الآتية، ويناق�شهم في �إجاباتهم: 
1 ما الخطوات التي اتبعتها �أنت وزملا�ؤك لحل الم�شكلة التي اختارتها مجموعتك؟	-
2 اقترح حًّال �آخر لم�شكلة �ضعف القراءة.  	-
3 اذكر م�شكلات �أخرى تواجه الطلبة في ر�أيك.	-
4 ما �أكثر حل �أعجبك لم�شكلة من الم�شكلات التي عر�ضتها المجموعات الأخرى؟ ولماذا؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 ى 	- يكون المعلم قد ��سأل الطلبة في ح�صة �سابقة �إن كان لديهم مجلات وق�ص�ص للأطفال �أو كرتون مقوًّ
)�أو �ألواح خ�شب وم�سامير( في البيت لا يحتاجون �إليها؛ لإح�ضارها �إلى ال�صف.

2 الطلبة، 	- ي�ستمع لأفكار  ثم  لكم جميعًا؟  مفيد  تعاوني  ن�شاط  تنفيذ  الطلبة: كيف يمكنكم  المعلم  ي��سأل 
وي�شجعهم، ويناق�شهم في �أهمية هذه المقترحات. 

3 يعر�ض المعلم ال�صور الآتية:	-

  

1 يعمل في فريق لإنجاز مهمة مطلوبة.	-
2 يقدّر �أهمية التعاون في الحياة.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير

 المهارة الرئي�سة: التعاون والتوا�صل

المهارات الفرعيةّ: العمل في فريق

ى )�أو �ألواح خ�شب وم�سامير �إن كان ذلك متاحًا(، كتب �أطفال ومجلات �أطفال، �صمغ، مق�ص، مكب�س. كرتون مقوًّ

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط
الرابع في �صفّنا مكتبة

اللغة العربيةّ
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التأمّل في التعلّم

4 ي��سأل المعلم الطلبة عن الفكرة في كل �صورة، وهي نماذج لمكتبة �صفّيّة ب�سيطة مطلوب من الطلبة �صنع 	-
واحدة مثلها. 

5 يق�سّم المعلم الطلبة ثلاث مجموعات، ويكلف كل مجموعة العمل ب�إ�شرافه على ما ي�أتي: 	-
المجموعة )�أ( تتولى مهمة �صنع مكتبة في زاوية من زوايا ال�صف با�ستخدام المواد اللازمة؛ لتكون رفوفًا للكتب، �أو 

يمكن تثبيتها على الحائط وفق نوع المكتبة المراد �صنعها )يمكن الا�ستعانة بمعلم التربية المهنية(.

المجموعة )ب( تتولى مهمة ترتيب الكتب وفق مو�ضوعاتها ثم ترتيبها في رفوف المكتبة بعد �صنعها.

المجموعة )ج( تتولى مهمة �إعداد �سجل ورقي لا�ستعارة الكتب يت�ضمن: )الرقم، وا�سم الكتاب، وا�سم الم�ستعير، 
وتاريخ الا�ستعارة، وتاريخ الإعادة(.

6 يثني المعلم على �أداء الطلبة، وي�شكرهم على جهودهم وتعاونهم على �إن�شاء مكتبة لل�صف.	-

يطرح المعلم على الطلبة الأ�سئلة الآتية، ويناق�شهم في �إجاباتهم: 
1 اذكر �أمثلة على �أهمية التعاون في حياتنا.	-
2 اقترح ن�شاطًا يمكن ت�أديته مع زملائك في ال�صف يعتمد على التعاون.	-
3 ما المهارات التي اكت�سبتها من هذا الن�شاط؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يمهد المعلم للطلبة ب�أنهم �سيقر�ؤون ق�صة ق�صيرة، ومطلوب منهم تنفيذ بع�ض المهام المتعلقة بالق�صة بعد 	-
قراءتها؛ لأنّ هذا يدلّ على �أنهم طلبة مبدعون. 

2 يق�سّم المعلم الطلبة مجموعات للتعاون على تنفيذ المهام المطلوبة بعد قراءة الق�صة.	-
3 يعر�ض المعلم الق�صة المرفقة مع الن�شاط على �شا�شة العر�ض، �أو يمكنه توزيعها ورقيًّا على المجموعات.	-
4 يقر�أ المعلم الق�صة على م�سمع الطلبة، ويطلب �إليهم �إعادة قراءتها قراءة �صامتة.	-
5 يعر�ض المعلم الأ�سئلة الآتية على �شا�شة العر�ض �أو اللوح؛ ليجيبها الطلبة في كل مجموعة:	-

  �أ  - اكتبوا نهاية للق�صة التي قر�أتموها.
ب - �ساعدوا الثعلب على حل الم�شكلة التي واجهته في الق�صة.

جـ - اقترحوا عناوين جديدة للق�صة.
ون فيها عن كيفية حل الم�شكلة. د   - ار�سموا ر�سمة تعّرب

1 يكتب نهاية لق�صة قر�أها.	-
2 يتو�صل �إلى حلّ �إبداعيّ للم�شكلة في الق�صة.	-
3 يقترح عناوين عدة للق�صة.	-
4 ير�سم ر�سمة تعّرب عن الحلّ.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير

 المهارة الرئي�سة: الإبداع والابتكار

المهارات الفرعيةّ: الإفا�ضة، الأ�صالة، المرونة، الطلاقة

ق�صة ق�صيرة عنوانها )الثعلب وعناقيد العنب(، حا�سوب، �شا�شة عر�ض، لوح.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط
الخام�س هياّ ن�ساعد الثعلب

اللغة العربيةّ
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التأمّل في التعلّم

6 ي�ستمع المعلم لإجابات الطلبة، ويناق�شهم فيها، ويثني على �أدائهم، وي�شكرهم على تعاونهم.	-
ةٌ قصَيرَةٌ قصَِّ

الثَّعْلبَُ وَعَناقيدُ الْعِنبَِ

كانَ ثعَْلبٌَ يسَيرُ في حَقْلٍ، فرَأى عَناقيدَ عِنبٍَ تتَدََلىّ مِنْ داليِةٍَ عاليِةٍَ. قالَ الثَّعْلبَُ لنِفَْسِهِ مَسْرورًا: 
طُْفئَِ عَطَشي، ثمَُّ ترَاجَعَ بضِْعَ خُطوُاتٍ إلِى الْخَلْفِ، وَقفَزََ مُحاوِلًا الْتقِاطَ  هذا ما كُنْتُ أحَْتاجُ إلِيَْهِ لِأ

الْعَناقيدِ، لكِنَّهُ فشَِلَ، فحَاوَلَ مَرّاتٍ عَديدَةً، وَاسْتمََرَّ في الْمُحاوَلةَِ بلِا فائدَِةٍ. 

يطرح المعلم على الطلبة الأ�سئلة الآتية، ويناق�شهم في �إجاباتهم: 
1 ما الأمور التي تعلمتَها من هذا الن�شاط؟ 	-
2 ما �أهمية الإبداع في حياتنا؟	-
3 اطرح ثلاثة �أ�سئلة على الق�صة، ثم �أجبها.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يمهد المعلم للطلبة ب�أن ي��سألهم عن المهارات وال�صفات التي تجعل الإن�سان مميزًا في ر�أيهم، ويناق�شهم 	-
فيها، ثم يبين لهم �أنهم �سينفذون ن�شاطًا عنوانه )المعلم ال�صغير( ينمّون عبره بع�ض مهاراتهم ال�شخ�صية. 

2 ي�شرح المعلم للطلبة كيفية تنفيذ هذا الن�شاط، حيث �سي�ؤدي الطلبة دور المعلم؛ فيعر�ضون در�سًا على 	-
زملائهم عن مو�ضوع ما مخت�صًرا.

3 المعلم 	- دور  ت�أدية  في  يمثلها  طالبًا  تختار  �أن  مجموعة  كل  �إلى  ويطلب  مجموعات،  الطلبة  المعلم  يق�سّم 
ال�صغير  للمعلم  ي�ستمعون  الذين  الطلبة  دور  المجموعة  �أفراد  بقية  ي�ؤدي  الدر�س، في حين  عر�ض  في 

ويناق�شونه فيه.
4 يكلف المعلم �أفراد كل مجموعة بدء العمل بتحديد الدر�س الذي يرغبون في عر�ضه، ثم تحديد الأهداف 	-

، وكتابة  ا مت�سل�ًالس )النتاجات( المطلوب تحقيقها، ومناق�شة كيفية التمهيد للدر�س، وكيفية عر�ضه عر�ضً
�أ�سئلة لطرحها على الطلبة؛ للت�أكد من فهمهم؛ �أي )التقويم(.

5 بعد انتهاء المجموعات من العمل، يعر�ض ممثل كل مجموعة الدر�س مع زملائه، ب�إ�شراف المعلم وت�شجيعه، 	-
ثم ي�شكرهم على ح�سن �أدائهم.

1 مًا الأهداف والمعارف فيه.	- يخطط لكيفية عر�ض در�س، مُنظِّ
2 ي�ؤدي دور المعلم في عر�ض الدر�س. 	-

المجال مهارات الحياة والعمل

 المهارة الرئي�سة: المهارات ال�شخ�صية

المهارات الفرعيةّ: �إدارة الأهداف، �إدارة المعرفة

لوح، و�أقلام، و�أوراق.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
ال�ساد�س المعلم ال�صغير

اللغة العربيةّ
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم على الطلبة الأ�سئلة الآتية، ويناق�شهم في �إجاباتهم: 
1 بّني المهارات ال�شخ�صية التي اكت�سبتها من هذا الن�شاط. 	-
2 ما �أهمية تحديد الأهداف قبل بدء العمل؟	-
3 اقترح ن�شاطًا �آخر يمكن تنفيذه لتنمية مهاراتنا ال�شخ�صية.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

اليوم الأول:
1 يمهد المعلم للطلبة في اليوم الأول في نحو )25( دقيقة، ب�أن ي��سألهم عن بع�ض الأن�شطة التي تك�سبهم مهارات 	-

في  ويناق�شهم  لهم  وي�ستمع  العمل،  �ضغط  وتحمل  الوقت،  وتنظيم  فريق،  في  العمل  مهارات  مثل:  مهمة، 
�إجاباتهم.

2 المهارات 	- �إلى  يحتاج  ن�شاط  وهو  معرِ�ض،  تنظيم  كيفية  عن  ن�شاطًا  �سينفذون  �أنهم  للطلبة  المعلم  يبين 
ومعرِ�ض  الكتاب،  معرِ�ض  مثل  المدر�سة  في  تُقام  التي  للمعار�ض  عديدة  �أنواع  توجد  و�أنّه  ال�سابقة، 
وغيرها،  التعليمية،  للو�سائل  ومعر�ض  العربي،  للخط  ومعرِ�ض  علمي،  ومعرِ�ض  الفنّيّة،  للوحات 

ويكتبها على اللوح. 
3 ا له، ويبين 	- يق�سّم المعلم الطلبة مجموعات، ويطلب �إلى كل مجموعة �أن تختار مجالًا ما لينظم �أفرادها معرِ�ضً

لهم �أنّ تنظيم المعرِ�ض يحتاج �إلى العمل مع الفريق؛ لتحديد نوع المعرِ�ض، والهدف منه، وتوزيع المهام 
المعار�ض  المعرو�ضات وترتيبها، وهذه  المعرِ�ض وزمانه، وتنظيم  المعرِ�ض، وتحديد مكان  على م�شرفي 

ا بيع المنتجات للزوار. تكون مفيدة في التعلّم، و�إبراز �إبداعات الطلبة، وقد يكون الهدف منها �أي�ضً

1 يتمكن من �إدارة الوقت بفاعلية.	-
2 يكت�سب مهارة العمل مع الفريق. 	-
3 يكت�سب مهارة تنظيم العمل.	-

المجال مهارات الحياة والعمل

 المهارة الرئي�سة: المهارات المهنية

المهارات الفرعيةّ: �إدارة الوقت، عمل الفريق

لوح، و�أقلام، و�أوراق.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
ال�سابع ا؟ كيف ننظّم معرِ�ضً

اللغة العربيةّ
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التأمّل في التعلّم

4 الأمور 	- ال�صف وفق  لتنظيم معرِ�ض في غرفة  بو�ضع خطة  العمل  بدء  �أفراد كل مجموعة  المعلم  يكلف 
المذكورة �سابقًا.

5 تعر�ض كل مجموعة برنامجها في �إقامة معرِ�ضها على بقية المجموعات، ويناق�ش المعلم كل مجموعة في 	-
برنامجها، ويتفق معهم على �إقامة معرِ�ض �صغير في الح�صة القادمة، ويطلب �إليهم توزيع الأدوار بينهم 

لتجهيز ما �سيح�ضرونه لعر�ضه في المعرِ�ض.
اليوم الثاني:

6 ينفذ الطلبة خطتهم في غرفة ال�صف في نحو 20 دقيقة، ويمكن دعوة الطلبة في ال�صفوف الأخرى �أو �أولياء 	-
الأمور للح�ضور �إلى المعرِ�ض.

يطرح المعلم على الطلبة الأ�سئلة الآتية، ويناق�شهم في �إجاباتهم: 
1 ما �أهمية تنظيم الأعمال التي ننفذها؟ 	-
2 اذكر فوائد �إدارة الوقت في الحياة.	-
3 ما �أهمّ مهارة اكت�سبتها من هذا الن�شاط بر�أيك؟	-
4 ما الم�شكلات التي واجهتك في �أثناء تنظيم المعر�ض؟ وكيف حللتها؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يق�سم المعلم طلبته مجموعات.	-
2 يوجه المعلم الطلبة في المجموعات �إلى تنفيذ الخطوات الآتية �سابقًا:	-

    �أ   - البحث عن نماذج لمباني �أو �إن�شاءات هند�سية ذات ت�صاميم مميزة في مدينتهم، والتقاط �صور لها با�ستعمال 
         الكاميرا الرقمية، �أو كاميرا الهاتف الذكي.

ب - تخزين ال�صور على جهاز الحا�سوب ثم طباعتها، و�إح�ضار هذه ال�صور المطبوعة معهم �إلى ال�صف.
3 يطلب المعلم �إلى المجموعات اختيار نموذجين من النماذج التي �صوروها وطبعوها، ثم تحديد خطوط 	-

م�ستقيمة متوازية وخطوط م�ستقيمة متقاطعة )�إحداها متعامدة(، وثلاث زوايا )حادة، قائمة، منفرجة( 
�آخر.  بلون  المتقاطعة  والخطوط  واحد،  بلون  المتوازية  الخطوط  تحدد  بحيث  اختاروه  نموذج  كل  في 

وتحدد كل زاوية من الزوايا الثلاث بلون مختلف عن الألوان الم�ستخدمة في تحديد الم�ستقيمات.
4 �إلى اختيار �أحد النموذجين ور�سم خطوط تماثل واجهته الأمامية 	- يوجه المعلم الطلبة في المجموعات 

)�إن وجدت(.
5 ا جاذبًا، وتُعلّق المجلات 	- �أعمالها عر�ضً فيها كل مجموعة  تعر�ض  ت�صميم مجلة  �إلى  المجموعات  يوجه 

جميعها على لوحة الحائط.

1 ي�ستخدم التقنيات الرقمية في ت�صوير نماذج لإن�شاءات هند�سية ذات ت�صاميم مميزة.	-
2 يعد لوحة �إعلانية تت�ضمن الأعمال التي ح�صلوا عليها في �أثناء تنفيذ الن�شاط.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة التكنولوجية.

المهارات الفرعيةّ: �إدارة الأهداف، �إدارة المعرفة

الكاميرا الرقمية، والهواتف الذكية، وجهاز حا�سوب، و�أوراق، و�أقلام تلوين.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )15  دقيقة(
الن�شاط

الأول مدينتي في عيون عد�ستي

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

  �أ - يطرح المعلم على الطلبة الأ�سئلة الآتية، ويناق�شهم في �إجاباتهم: 

)العا�شر  الهجري  الرابع  القرن  في  �شُيّد  الإ�سلامية،  العمارة  فنون  على  ال�شاهدة  المعالم  �أحد  الحمراء  ق�صر 
الميلادي( في مملكة غرناطة في �إ�سبانيا، وا�ستغرق بنا�ؤه �أكثر من 150 عامًا.

 اعتمادًا على ال�صورة الظاهرة لق�صر الحمراء:	•
ادعى خالد �أنه لا توجد �أية زاوية منفرجة في ال�صورة. وادعت هند �أن جميع الم�ستقيمات المتقاطعة متعامدة. 

ما ر�أيك في �صحة ادعاء كل منهما؟ برر �إجابتك.

  ب - تحدث من وجهة نظرك )كيف ت�ساعد الخطوط المتوازية، والخطوط المتقاطعة على �إن�شاء وتنظيم 
المدن؟(
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

ب عدد في العدد 5، ف�إن �آحاد الناتج 0 �أو 5 البطاقة 1 : �إذا �ُرض

البطاقة 2 : حفظ جدول ال�ضرب �سهل. 

البطاقة 3: لكل جملة �ضرب مثل 21=7×3 يوجد جملتي ق�سمة مرتبطة بها.

البطاقة 4: ناتج �ضرب عدد من منزلة واحدة في عدد من منزلتين, هو عدد من ثلاث منازل.

1 يق�سم المعلم طلبته مجموعات، وتختار كل مجموعة ناطقًا ر�سميًّا با�سمها.	-
2 الإنترنت 	- على  المواقع  �أحد  قر�أ في  �أنه  طلبته  ويخبر  على كل مجموعة،  الأربع  البطاقات  المعلم  يوزع 

الأخبار المكتوبة في البطاقات.
3 �أم ر�أي، والمناق�شة في ذلك 	- �إلى تحليل الخبر وبيان هل هو حقيقة  الطلبة في المجموعات  المعلم  يوجه 

للو�صول �إلى النتيجة الخا�صة بكل خبر، ثم كتابة النتيجة التي تو�صلوا �إليها ومبرراتهم على النموذج 
الآتي:

1 يحلل الخبر ويقيمه.	-
2 يعبر عن ر�أيه بعبارات وا�ضحة.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة الإعلامية.

المهارات الفرعيةّ: تحليل الخبر وتقييمه، التعبير عن الر�أي.

�أجهزة هواتف ذكية، و�أوراق بي�ضاء، �أقلام، 4 بطاقات لكل مجموعة كُتب على كل منها العبارات الآتية:

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )20  دقيقة(
الن�شاط
الثاني فلنحُلل الخبر

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

المبرراتتقييم الخبر  )حقيقة،  ر�أي(الخبر
    

1 -	2 -	3 -	4 �أ�سفل 	- الحائط  لوحة  على  ومبرراتهم  �إليها  تو�صلوا  التي  النتيجة  تعليق  المجموعات  �إلى  المعلم  يطلب 
البطاقة الخا�صة بهم.

5 يعر�ض كل ناطق ر�سمي النتيجة التي تو�صل �إليها �أفراد مجموعته على زملائه في ال�صف، ويناق�ش معلمه 	-
وزملاءه في مدى �صحة العبارة من وجهة نظر مجموعته.

6 يناق�ش المعلم الطلبة ويو�ضح الفرق بين الحقيقة والر�أي، ثم يطلب �إليهم التحدث عن الفرق بين الحقيقة 	-
والر�أي، وي�ستمع لأكثر من طالب.

ير�سل المعلم الأخبار الآتية على مجموعة الوات�س الخا�صة  بطلبته، ويطلب �إلى كل منهم اختيار �أحدها 
وتحديد �إذا كان حقيقة �أم ر�أياً، مُبررًا �إجابته:

vv.ناتج �ضرب العدد 2 في عدد فردي من منزلتين هو عدد زوجي دائمًا

vv.ضرب عدد من منزلتين على الأكثر في عدد من منزلة واحدة ينتج منه عدد من ثلاث منازل�

vv عند �ضرب عدد في عدد من منزلتين ومن م�ضاعفات الـ 10 يكون رقم منزلة الآحاد في العدد الناتج
�صفرًا.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

اليوم الأول:   )10 دقائق(.

1 يق�سم المعلم طلبته مجموعات، وتعين كل مجموعة قائدًا لها.	-
2 ي��سأل المعلم طلبته: ماذا تعرفون عن ك�أ�س العالم لكرة القدم؟ 	-
3 لكرة 	- العالم  ك�أ�س  م�سابقة  الإنترنت عن  البحث في  �إلى  المجموعات  المعلم  يوجه 

القدم ون�ش�أتها، والألعاب التي تتناف�س عليها الدول، ويوثقون م�صادر معلوماتهم، 
ثم تعد المجموعات تقريرًا مخت�صًرا لا يتجاوز ع�شرة �سطور.

 https: ملاحظة: يوجه المعلم الطلبة �إلى البحث في المواقع الآمنة التي تبد�أ بـ

4 يطلب المعلم �إلى كل مجموعة الاتفاق على و�ضع 5 �أ�سئلة عن م�سابقة ك�أ�س العالم 	-
لكرة القدم، من �ضمنها )ما الفريق الذي ت�شجعه في لعبة كرة القدم؟( ويوجه كل 

طالب في المجموعة هذه الأ�سئلة �إلى 4 �أ�شخا�ص يختارهم.

1 فًا البحث في مواقع الإنترنت الآمنة.	- يكتب تقريرًا مُوظِّ
2 يطرح �أ�سئلة عن مو�ضوع ما.	-
3 يعر�ض المعلومات التي ح�صل عليها ب�أكثر من طريقة، مُعيدًا �صياغتها.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة المعلوماتية.

المهارات الفرعيةّ: البحث، طرح الأ�سئلة، دمج المعلومات و�إعادة �صياغتها.

جهاز حا�سوب، والإنترنت، و�أوراق بي�ضاء، و�أقلام تلوين، وم�سطرة

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط
الثالث �أفكر و�أ��سأل

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

اليوم الثاني: )20 دقيقة(.

5 تكتب كل مجموعة )�أ�سماء الفرق المف�ضلة( التي ر�صدوها في �أثناء �أ�سئلتهم في اليوم ال�سابق، ثم يختارون 	-
�إحدى الطرائق المنا�سبة لعر�ض بياناتهم التي تعلموها في كتاب الريا�ضيات، مثل: ) التمثيل بالنقاط، 

والتمثيل بالأعمدة، والتمثيل ب�أ�شكال ڤن(.
6 تعر�ض كل مجموعة �أعمالها، ويناق�شون معلمهم وزملاءهم، ثم يختارون طريقة لن�شرها على ال�صفحة 	-

الإلكترونية الخا�صة بمدر�ستهم.

 لعبت بيان و�أخوها �أن�س لعبة ) مَن ال�شخ�صية؟ ( بحيث ي�ضمر �أحدهما ا�سم �شخ�صية قدوة له، وي��سأله 
الآخر خم�سة �أ�سئلة على الأكثر، ليعرف ال�شخ�صية. اختارت بيان )مريم الأ�سطُرْلابية( �شخ�صية قدوة 

لها، فطرح �أن�س الأ�سئلة الآتية لمعرفة ال�شخ�صية:
 هل ال�شخ�صية ذكر �أم �أنثى؟ 	•
 هل ال�شخ�صية م�شهورة �أم من معارفك؟	•
 هل ا�شتهرت ب�إنجازاتها العلمية، �أم التاريخية، �أم الأدبية؟ 	•
 في �أي ع�صر عا�شت ال�شخ�صية؟	•
 ما �أبرز �إنجازاتها؟	•

بر�أيك، هل كانت الأ�سئلة منا�سبة لمعرفة ال�شخ�صية؟ 
 اختر خم�سة �أ�سئلة ت�ساعد �أن�سًا على معرفة ال�شخ�صية، واكتبها.	•
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات.	-
2 يطلب المعلم �إلى كل مجموعة �سحب )3( بطاقات من ال�صندوق، وكتابة جميع العوامل لكل عدد من 	-

الأعداد الثلاثة على الأوراق البي�ضاء، بت�صميم جاذب من ابتكارهم خلال خم�س دقائق، مثل:

                  				       

3 تعر�ض كل مجموعة �أعمالها على المجموعات الأخرى.	-
4 تقيم كل مجموعة حلول المجموعة المجاورة لها تباعًا على الترتيب.	-
5 �أربعة عوامل فقط خلال 3 دقائق 	- �إلى المجموعات كتابة �أكبر عدد من الأعداد التي لها  يطلب المعلم 

على �ألواحهم ال�صغيرة، ثم تتناق�ش كل مجموعة في حلولها، وتفوز المجموعة التي كتبت �أكبر عدد من 
الحلول ال�صحيحة.

• يجد حلولًا �إبداعية ومبتكرة لم��سألة ريا�ضية.	

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: الإبداع والابتكار.

المهارات الفرعيةّ: الطلاقة، المرونة.

�أقلام تلوين، وم�سطرة، و�صندوق فيه بطاقات �أعداد )3( بطاقات لكل مجموعة ، و�أوراق بي�ضاء �أو �ألواح �صغيرة.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )15  دقيقة(
الن�شاط
ال�سابع تحدي الأعداد

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

جميع  جد  بالت�ساوي،  �صفوف  على  تتوزع  زهرة،   300 ـ  ِـ ل يت�سع  للزهور  م�شتل  ت�صميم  م�صمم  يريد 
الخيارات الممكنة لتوزيعها.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات.	-
2 يوزع المعلم ورقة العمل )�شبكة المربعات( على الطلبة.	-
3 الك�سر 	- وكتابة  المربعات،  �شبكة  م�ستعملين  مختلفة  ع�شرية  لك�سور  نماذج  ر�سم  �إلى  طلبته  المعلم  يوجه 

لوحته  منهم  ي�صمم كل  بحيث  ب�ألوان جاذبة،  تلوين كل نموذج  ثم  على كل نموذج،  الدال  الع�شري 
الخا�صة به.

4 ي��سأل المعلم الطلبة: من يرغب في عر�ض لوحته على زملائه، وي�شجع المبادرين منهم؟	-
5 يناق�ش المعلم الطلبة في الت�صاميم التي عر�ضها زملا�ؤهم.	-
6 تعر�ض الت�صاميم الجميلة على �صفحة المدر�سة الإلكترونية، وي�صوت الطلبة على الت�صميم الأجمل.	-

1 يدير معرفته.	-
2 يعمل با�ستقلالية وثقة.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات ال�شخ�صية.

المهارات الفرعيةّ: �إدارة المعرفة، العمل با�ستقلالية، ال�شجاعة والجر�أة.

�أقلام تلوين، وم�سطرة، و�شبكة المربعات.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )20  دقيقة(
الن�شاط
الخام�س �أنا فنان

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

ورقة عمل )�شبكة المربعات(

مع زينة دينار واحد، �أرادت �شراء ع�صير بمبلغ 0.35 من 
الدينار، وقرطا�سية بمبلغ 0.42 من الدينار، وتعطي �أخاها 

0.2 من الدينار. 

�شبكة  ا�ستخدم  لذلك؟  معها  الذي  المبلغ  يكفي  فهل 
المربعات في تبرير �إجابتك.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات.	-
2 العامة، ويختار كل منهم 	- �إحدى المكتبات  �أو  ال�صف  �أو مكتبة  �إلى زيارة مكتبة المدر�سة  الطلبة  المعلم  يوجه 

مجموعة من الكتب �أو الق�ص�ص لا تقل عن اثنين وي�ستعيره، ثم يقر�أ، كاتبًا نبذة عن كل كتاب قر�أه، ويح�ضر 
الطلبة هذه الكتب التي ا�ستعاروها يوم تنفيذ الن�شاط، ويذكرهم المعلم بذلك في حينه.

يوم تنفيذ الن�شاط:
3 يت�أكد المعلم من تنفيذ طلبته المهام ال�سابقة.	-
4 دينية، 	- كتب  �إلى  ت�صنيفها  ثم  ا�ستعاروها،  التي  والق�ص�ص  الكتب  عر�ض  �إلى  المجموعة  �أفراد  المعلم  يوجه 

وتاريخية، و�أدبية، وعلمية، وثقافية، و�أخرى.
5 -	 ، )مثًال ا�ستعاروها  التي  الكتب  من  نوع  كل  على  الدال  الك�سر  كتابة  �إلى  المجموعة  في  الطلبة  المعلم  يوجه 

مجموعة لديها 3 كتب تاريخية من �أ�صل 11 كتابًا، فالك�سر هو      (. 
6 يوجههم �إلى تكرار الخطوة ال�سابقة بكتابة ك�سر يدل على عدد الكتب التي قر�أها �أفراد المجموعة مجتمعين، 	-

وكتابته على ورقة، وتعليقه على ال�سبورة �أو الحائط.
7 تعر�ض كل مجموعة �أعمالها على زملائهم في ال�صف، ويقدم المعلم التغذية الراجعة اللازمة حين الحاجة.	-
8 �إجاباتهم. ويهدي كل 	- �أكبر من الكتب، مبررين  �أي المجموعات قر�أت عددًا  �إلى تحديد  يوجه المعلم الطلبة 

1 يتوا�صل مع الآخرين باحترام.	-
2 يقنع الآخرين ب�أفكاره، مُتقبًِّال �أفكارهم.	-

المجال مهارات الحياة والعمل

 المهارة الرئي�سة: المهارات الاجتماعية.
المهارات الفرعيةّ: التوا�صل، الاحترام، الإقناع، وتقبل �أفكار الآخرين.

مجموعة من الكتب والق�ص�ص يختارها الطلبة في المجموعات، و�أقلام، و�أوراق.
مــلاحظــــــــــــة: يحتاج هذا الن�شاط �إلى تنفيذ الإجراءات )1، 2( قبل �أ�سبوع من تنفيذه في ال�صف.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )20  دقيقة(
الن�شاط
ال�ساد�س هيا بنا نقر�أ

الريا�ضيات

بع
را

 ال
ف

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

4

ا�سم الن�شاط

 3 
11 

44



التأمّل في التعلّم

طالب في المجموعة التي قر�أت العدد الأكبر تاج تحدي القراءة.
9 ي��سأل المعلم طلبة ال�صف: 	-

أأ ما الكتاب الذي �أعجبك؟ لماذا؟-
�إعجابك به، ولماذا تن�صح زملاءك بقراءته خلال دقيقتين؟ ثم -بب  اعر�ض نبذه عن الكتاب و�سبب 

مناق�شة الطلبة في �آرائهم به خلال دقيقتين. 
 10- ي�صوت الطلبة لاختيار الطالب الأكثر �إقناعًا، ويوجه المعلم الطلبة �إلى تخ�صي�ص زاوية في ممر المدر�سة بعنوان    

  )كتاب �أعجبني( ي�ضعون فيه نبذة عن كل كتاب قر�ؤوه و�أعجبهم، ويمكن تخ�صي�ص فقرة في �إذاعة ال�صباح. 

 1 - يوجه المعلم الطلبة �إلى تقييم ذاتهم عن طريق تعبئة النموذج الآتي:

�أكتب/ �أذكر حدثًا �أو موقفًا يدل على ذلكلانعمالم�ؤ�شرات

�أحترم معلمي، وزملائي، وكل من �أتعامل معه

�أتعاون مع زملائي على �إنجاز المهمات بفاعلية

�أ�شعر بالم��سؤولية تجاه المجموعة التي �أعمل معها

�أتقبل الآخرين لو اختلفت معهم في الر�أي

لدي القدرة على �إقناع الآخرين ب�آرائي

2 - زار �سامر و�صديقه عدنان حديقة الحيوان، وا�ستمعا �إلى �أحد الم��سؤولين وهو ي�شرح عن الحيوانات الموجودة في 
الحديقة،. وبعد انتهاء الزيارة، دار الحوار الآتي بين ال�صديقين:

ويرف�ض  معركة،  �أو  مواجهة  �أية  يخ�شى  ولا  �شامًخا  يقف  الغابة  ملك  فهو  الأ�سد،  الحيوانات  من  �أعجبني  �سامر: 
الا�ست�سلام تمامًا.

عدنان: �أنت مخطئ يا �سامر، فالكلب �أف�ضل الحيوانات لأنه حيوان �أليف ومخل�ص، ولا ي�ؤذي �صاحبه، ون�ستفيد منه 
في الحرا�سة، وتقفي الآثار.

�أبناءهم �أ�سماء   �أنني �أحب الأ�سد و�صفاته، فقد كان العرب ي�سمون  �سامر: �أنت محق يا �صديقي ب�ش�أن الكلب، �إلا 
الأ�سد قديماً، مثل: ليث، ورد، هيثم، همام، حارث، �أ�سامة، حمزة، �ضرغام، وغيرها.

عدنان: على الرغم من الاختلاف بيننا، فنحن �أ�صدقاء، وهذا الاختلاف لن ي�سبب خلافًا بيننا. هيا بنا يا �صديقي، 
فلنخرج من الحديقة.

تحدث �إلى معلمك �أو �أحد زملائك �أو �أحد �أفراد �أ�سرتك عن ر�أيك بالموقف ال�سابق.
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1- Teacher expresses their role as stewards of the environment and participants in civil society.

2- Teacher shows a video about Earth Day.

https://www.youtube.com/watch?v=sYA_Vibx3bU&list=PLyFWTTcpHADGiJBAcotpSPhkzdZ

O7VM3S  ---What is Earth Day Celebration 2021 

3- Students determine a specific day for clean-up in the school campus after watching the video.

4- Students plan and carry out a clean-up service project.

5- Students discuss what they’d like to do next to continue taking care of the community environ-

ment and compile pictures, data, and narrative from their project into a poster to share.

1- Show interest in environment and society.

2- Come up with solutions.

3- Think about the future of the environment.

4- Volunteer group work.

Key skill: Personal Skills.

Sub Skill/s:
- Motivation and Perseverance.

- Pictures of the area.

- Computer –websites. 

- Gloves and other tools for community clean-up.

Life and career skills

Resources and materials

Subject English

I belong to my area and I keep it clean

Activity
One

Grade:

Title:Activity duration

Four

25 minutes

Performance indicators

  Domain

بع
را

 ال
ف

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

4

46



Reflecting on Learning

6-Students prepare to form a team to communicate with local associations and bodies to provide 
the necessary equipment.

7- Students start cleaning up the school campus.

8- Students prepare a report on the success of the campaign, and agree for further campaigns.

9- Teacher holds a discussion session on the achievements of the campaign.

1- How does the project develop the  sense of motivation?

2- What difficulties have you faced during the campaign? How did you solve them?
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1- Teacher asks students if the internet is always safe.

2- Students answer while suggesting advantages and disadvantages of the internet.

3- Teacher displays a short video about how to protect your privacy against criminals. https://
www.youtube.com/watch?v=X9Htg8V3eik

4- Students discuss the video and express their opinions. 
5- Students tell their experiences about using internet.

6- Teacher advices students how to protect themselves against misusing internet and media source.

7- Teacher suggests:"Parents supervision, using wedsites with filters".

1- Learn to avoid harmful sites.

2- Think about safe community. 

3- Contribute to volunteer group work.

Key skill: Technological skills.

Sub Skill/s:
- Safety and Security.	

- Websites Reading.

Internet, computers, pens and papers.

Informational and digital skills.

Resources and materials

Subject English

Well-chosen Media

Activity
Two

Grade:

Activity duration

Four

25 minutes

Performance indicators

  Domain
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Reflecting on Learning

8- Teacher guides students   in groups to search safe websites to find information about how to use 
internet safely and how to keep their own privacy secure (by using iPads or visiting the computer 
room at the school).

9- Students use information collected to make brochures containing some information and tips 
about safe internet and privacy.

10- Students show their work on a class magazine about the topic.

11- Teacher discusses their works and expresses appreciation on their effort.

1- Does the difference between websites change search results? Why?

2- What is the best benefit have you got from the activity? Why?
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1- Teacher asks students about the importance of learning English.

2- Students say thier purposes for learning English.

3- Teacher discusses with students the sources of learning and developing English outside the class 
enviroment.

4- Teacher displays a short video titled (Welcome to the English Language Club) https://www.
youtube.com/watch?v=6p_WPuiVtv4

5- Then, teacher asks students to come up with ideas about making an English club at school.

6- Teacher divides students into groups according to their interests.

1- Participate in a discussion about developing language skills. 

2- Work effctively in a team.

Key skill: Collaboration and Communication.

Sub Skill/s:
-Teamwork.

Videos, Internet, computers, pens and boards.

Learning and thinking skills.

Resources and materials

Subject English

School English Club

Activity
Three

Grade:

Activity duration

Four

30 minutes

Performance indicators

  Domain
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Reflecting on Learning

7- Teacher asks students within groups to distribute tasks and make a time plan.

8- Teacher follows up the work of different team. 

9- Teacher asks students to show their work and provids feedback when necessary.

1- How does the English club assisst better fluency?

2- How can you improve your English language skills at home?
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1- Teacher asks students about their ideas about their peers in the class. Teacher explains that each 
student should write a sentence on a paper

2- Students write.

3- Teacher asks students to give the paper to their peers, then, teacher starts a discussion, where 
each student explains their opoinion.

4- Teacher then highlights three ideas:
    a- we should be honest when expressing an poinion.
    b- we should accept people's opinions.
    c- we should learn to change some ideas and habits.

5- Students start reading the ideas and learn to bear them in mind.

1- Accepting different views.

 2- Accepting criticism.

3- Respecting the principle of pluralism.

Key skill: Social skills.

Sub Skill/s:
- Constructive Criticism.

- Acceptance of Others.

Videos, Internet, computers, pens and chart paper.

Life and work Skills.

Resources and materials

Subject English

We differ but still friends

Activity
Four

Grade:

Activity duration

Four

25 minutes

Performance indicators

  Domain
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Reflecting on Learning

1- How does the discussion help you to accept others, views ?

2- Why do you think that you should shift and change your thoughts as needed in a situation?
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيّئ المعلم الطلبة لأداء الن�شاط، ويكلفهم قراءة الحوار الوارد في در�س " �آداب النوم والا�ستيقاظ". 	-
2 يق�سّم المعلم الطلبة مجموعات ثنائية، فيكتب الطالب الأول ��سؤال على بطاقة عن �آداب النوم والا�ستيقاظ 	-

ي�ستخرجه من الحوار الموجود في الدر�س، والطالب الثاني يجيب ال��سؤال ويكتب الإجابة على بطاقة، 
ويتبادل الطالبان الأدوار، ومن هذه الأ�سئلة:

  �أ  - عدد ثلاثة �آداب قبل النوم.
ب - ما الوقت المنا�سب لذهاب الطالب �إلى النوم؟

جـ - ما ال�سور والآيات الكريمة التي ي�ستحب للم�سلم �أن يقر�أها قبل النوم؟
د   - ما الدعاء الذي يتلوه الم�سلم عند نومه؟

هـ  - ما الدعاء الذي يتلوه الم�سلم عند ا�ستيقاظه؟

3 يحدد المعلم الزمن اللازم لإنجاز المهمة.	-
4 يتابع المعلم الطلبة في �أثناء تنفيذهم الن�شاط، ويجيب ا�ستف�ساراتهم، ويعززهم.	-
5 الأ�سئلة، 	- �إلى طرح  الطلبة  �أحد  والإجابات، ويوجه  الأ�سئلة  عليها  التي كتب  البطاقات  المعلم  يجمع 

1 يجمع معلومات عن مو�ضوع معين.	-
2 يطرح �أ�سئلة تتعلق بمو�ضوع معين.	-
3 ي�ستخرج المعلومات بطرائق مختلفة.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: مهارات الثقافة المعلوماتية.

المهارات الفرعيةّ: طرح الأ�سئلة، ا�ستخدام المعلومات، دمج المعلومات و�إعادة �صياغتها، تنظيم المعلومات.

الكتاب المدر�سي، وبطاقات، ولوح.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط

الأول �آداب النوم والا�ستيقاظ

التربية الإ�سلامية
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التأمّل في التعلّم

و�إتاحة الفر�صة للآخرين لإجابتها عن طريق بطاقات الإجابات بعد توزيعها عليهم.
6 مًا التغذية 	- زًا، ومُقدِّ بًا ومُعزِّ هًا ومُ�صوِّ يجري المعلم حوارًا مع الطلبة عند طرح الأ�سئلة و�إجابتها، مُوجِّ

الراجعة لهم.
7 يطلب المعلم �إلى الطلبة جمع المعلومات ال�صحيحة وتنظيمها في �صورة بطاقات، وتعليقها في ال�صف.	-

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية، ثم يناق�شهم فيها:
1 ما �أهم ��سؤال طرح في الن�شاط؟ ولماذا؟	-
2 ما �أجمل �إجابة �سمعتها؟ ولماذا؟	-
3 �أعد طرح ثلاثة �أ�سئلة �سُئلت في الن�شاط بطريقة مختلفة.	-
4 لخ�ص بكلماتك الخا�صة �إجابات الأ�سئلة التي طرحت في الن�شاط.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيّئ المعلم الطلبة لأداء الن�شاط، حيث يذكر لهم فكرة الن�شاط )بيان �أق�سام الكلمة، الطيبة، الخبيثة، 	-
اللفظية وغير اللفظية(. 

2 يق�سّم المعلم الطلبة مجموعتين، ثمّ يطلب �إلى المجموعة الأولى تقديم ملخ�ص عن الكلمة الطيبة و�صورها 	-
و�أمثلة عليها، والمجموعة الثانية تقديم ملخ�ص عن الكلمة الخبيثة و�صورها و�أمثلة عليها.

3 يطلب المعلم من كل مجموعة �أن تختار مقررًا لها.	-
4 يحدد المعلم الزمن اللازم لإنجاز المهمة.	-
5 يتابع المعلم ويراقب �أداء الطلبة في �أثناء �إنجاز المطلوب منهم، ويعززهم وي�شجعهم على طرح الأ�سئلة 	-

عند �إخفاقهم في معرفة المطلوب.
6 يطلب المعلم �إلى المجموعتين تعليق الأوراق التي دونوا عليها �أعمالهم على ال�سبورة.	-
7 يكلف المعلم مقرر كل مجموعة �أن يقدّم عمل مجموعته، ويناق�ش الطلبة في ال�صور اللفظية وغير اللفظية 	-

للكلمة.
8 منها 	- الإيجابية  الإجابات  ويعزز  �أعمالهم،  عر�ض  بعد  ويحاورهم  الطلبة،  لإجابات  المعلم  ي�ستمع   

وي�صحح غير ال�صحيحة.

1 ي�ستنتج �أهمية التوا�صل اللفظيّ وغير اللفظيّ.	-
2 ي�ستخدم مهارات التوا�صل اللفظيّ وغير اللفظيّ مع الآخرين.	-
3 يعمل �ضمن فريق بفاعلية.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التعاون والتوا�صل.

المهارات الفرعيةّ: �إتقان التوا�صل اللفظيّ وغير اللفظيّ، القدرة على الحوار، العمل في فريق.

�أقلام، و�أوراق كبيرة، ولا�صق، و�سبورة.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط
الثاني الكلمة الطيبة

التربية الإ�سلامية
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التأمّل في التعلّم

يوجه المعلم ال��سؤالين الآتيين �إلى الطلبة: 
1 �أيهما ي�ؤثر �أكثر، التوا�صل اللفظيّ �أم غير اللفظيّ؟	-
2 املأ الجدول الآتي:	-

الكلمة
خبيثةطيبة

غير لفظيةّلفظيةّغير لفظيةّلفظيةّ
�أمثلة
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 ال�سبورة )هدف 	- الأ�سئلة على  �أو يكتب  الطلبة،  �أ�سئلة ويوزعها على  فيها عدة  المعلم ورقة عمل  يعد 
�أنهم مختلفون في  �إلا  نف�سيهما،  الأب والأم  لو كانوا من  النا�س حتى  �أن  �إلى فكرة  التو�صل  الأ�سئلة: 
�أفكارهم، و�صفاتهم )اللون، والطول، والأ�شكال، والج�سم ال�سليم(، ومع هذا الاختلاف في الأفكار 
هذه  ومن  �أفكارهم(،  وتقبل  واحترامهم  معهم  والتوا�صل  الآخرين  مع  التعامل  يجب  وال�صفات، 

الأ�سئلة:
  �أ  - �سمِّ ثلاث فواكه تحبها.

ب - �سمِّ ثلاثة �ألوان تحبها.
جـ - ما هوايتك المف�ضلة؟

د   - �أيهما �أطول، �أنت �أم زميلك؟
هـ  - هل يختلف �شكلك عن �شكل زميلك؟

2 يطلب المعلم �إلى الطلبة �إجابة الأ�سئلة.	-

1 يتوا�صل مع الآخرين ويتعامل معهم ب�إيجابية.	-
2 يتقبل �أفكار الآخرين.	-
3 يتعامل مع الآخرين باحترام.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات الاجتماعية.

المهارات الفرعيةّ: التوا�صل والتعامل، تقبل �أفكار الآخرين، الاحترام.

لوح، �أقلام، �أوراق، �أوراق عمل، مل�صقات.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط
الثالث �أبونا �آدم و�أمنا حواء

التربية الإ�سلامية
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التأمّل في التعلّم

3 يطلب المعلم �إلى كل طالبين مقارنة �إجابتيهما. 	-
4 مًا الدعم لهم. 	- هًا ومُقدِّ يتابع المعلّم �أداء الطلبة، مُوجِّ
5 هًا �إليهم عدة �أ�سئلة منها:	- يجري المعلم حوارًا مع الطلبة مُوجِّ

   �أ  - م��ا �إجابت��ك عل��ى ال����سؤال الأول؟ )ي���ستقبل ع��دة �إجاب��ات ويدونها عل��ى الل��وح، وهكذا على 
                     ال��سؤال الثاني...(.

ب - هل �إجاباتكم متماثلة؟ ماذا ت�ستنتج؟

جـ - كيف تتعامل مع الآخرين حتى لو كانت �إجاباتهم واختياراتهم غير متماثلة مع اختياراتك؟
6- ي�ستمع المعلم لإجابات الطلبة ويعززهم با�ستخدام المل�صقات وغيرها.

يوجه المعلم الأ�سئلة الآتية �إلى الطلبة: 
1 ماذا ت�ستنتج من الإجابات التي ا�ستمعت لها؟	-
2 �إذا لم تتوافق اختيارات الآخرين مع اختياراتك؟ هل تحترمها؟ ولماذا؟	-
3 هل يمكن تعديل اختياراتك لتتوافق مع اختيارات الآخرين؟ ولماذا؟	-
4 كيف يمكن م�ساعدة الأ�شخا�ص الذين يتعر�ضون للتنمر؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يق�سم المعلم الطلبة اربع مجموعات على �شكل دوائر، ويحدد مكان وقوف كل منها، ويُتَرك واحد من 	-
كل مجموعة داخل الدائرة لمهمة لاحقة.

2 يعطي �أحد �أفراد المجموعة طرف خيط ال�صوف ويطلب �إليه اختيار زميل له في المجموعة، ثم يرمي 	-
اللفافة له، وهكذا حتى يم�سك جميع �أفراد المجموعة بخيط ال�صوف بطريقة ت�شكل �شبكة في ما بينهم.

3 تعليمات 	- ب�سماع  يبد�أ  ثم  باللفافة،  ويم�سك  عينيه  بتع�صيب  الدائرة  داخل  في  الموجود  الطالب  يقوم 
المجموعة في التحرك لفك ال�شبكة و�إعادة لف لفافة ال�صوف.

4 ي�ساعد المعلم المجموعات التي لم ت�ستطع فك ال�شبكة ب�إعطاء توجيهات لهم.	-
5 يعزز المعلم المجموعة الأ�سرع في فك ال�شبكة.	-

1 يتبع تعليمات المجموعة للو�صول �إلى الهدف.	-
2 يعمل مع الفريق لإنجاز العمل.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات المهنية

المهارات الفرعيةّ: عمل الفريق.

لفافة �صوف.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )15  دقيقة(
الن�شاط

الأول �شبكة ال�صوف

التربية الريا�ضية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على المجموعة:

• كيف �ساعدتم �صديقكم على فك ال�شبكة؟ 

• �إذا �أعدتم الن�شاط مرة �أخرى، فما الذي �ستغيرونه في طريقة طرح التعليمات؟ لماذا؟ 

• تحدثوا عن مواقف من حياتكم َمت فيها التعاون وم�ساعدة �أ�صدقائكم على تجاوز م�شكلات معينة و�إنجاز 
المهمات. 

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على المتعلم مع�صوب العينين:

• ما �شعورك وعيناك مع�صوبتان؟ 

•كيف ا�ستطعت فك �شبكة ال�صوف؟ 

•كيف التزمت تعليمات المجموعة لفك �شبكة ال�صوف؟ 

•هل كنت �ست�ستطيع فك خيوط ال�شبكة و�إعادة لف لفافة ال�صوف دون م�ساعدة زملائك والتزام تعليماتهم؟ 
لماذا؟
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 ي�ضع المعلم ورقة بي�ضاء كبيرة على الأر�ض وير�سم عليها ال�شكل الآتي:  ∑  	-
2 يطلب المعلم اربعة متطوعين من الطلبة، يقف كل واحد منهم في جهة من جهات الورقة.	-
3 ي��سأل كل طالب ما الذي ي�شاهده على الورقة، و�ستكون �إجابة  كل طالب ح�سب م�شاهدته، ف�أحدهم 	-

.)M( والآخر حرف ،)( والآخر يراها رقم �أربعة )4(، والآخر رقم )3W( يراه حرف
4  يناق�ش المعلم الطلبة في ما ي�شاهدونه، حيث يبرر كل متعلم وجهة نظره.	-
5 يطلب المعلم �إلى الطلبة �أن يغيروا �أماكنهم وي��سألهم في ما �إذا تغيرت �إجاباتهم حتى تنتهي الأدوار.	-

1 يتجنب ا�صدار الاحكام ب�سرعة.	-
2 يتقبل وجهة نظر الآخرين.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات الاجتماعية

المهارات الفرعيةّ: تقبل �أفكار الآخرين.

ورقة بي�ضاء كبيرة.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )20  دقيقة(
الن�شاط
الثاني وجهات النظر

التربية الريا�ضية
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التأمّل في التعلّم

 يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية:
1 لماذا اختلفت نظرتنا بتغيير �أماكننا؟ 	-
2 ما نتائج �إ�صدار الأحكام ال�سريعة؟ ناق�ش معلمك وزملاءك في ذلك. 	-
3 بعكيف توظف ما تعلمته من هذه اللعبة في حياتك؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1  يكتب المعلم على ال�سبورة العبارة الأتية )عندما ن�شارك في الحوار ، من المهم �أن نتذكر �أننا لا نتعلم 	-
ا عن تعليمهم(. كيف ن�سهم في تعليم  فقط من الآخرين ولكن في الوقت نف�سه، نحن م��سؤولون �أي�ضً

الآخرين عن طريق الحوار؟ ما الوقت المنا�سب للحوار؟ متى تتوقف عن الحوار؟ 
2 يوجه المعلم  الطلبة �إلى تح�ضير الم�شهد التمثيلي و�إعداد الحوار، ويعطي المعلم التغذية الراجعة للو�صول 	-

�إلى الهدف من الن�شاط.
هذا  �إليها  يحتاج  التي  الو�سائل  مراعاة  مع  الم�شتكي  الطرف  يمثل  الذي  الأول  المتخا�صم  دور  تمثل  الأولى:  المجموعة 

الطرف، لإدارة حوار بنّاء ي�ستطيع به طرح وجهة نظره ب�صورة فاعلة )ا�ستخدام الميكروفون( .
المجموعة الثانية: تمثل دور المتخا�صم الثاني الم�شتكى عليه الذي يجب �أن يكون قادرًا على الدفاع عن نف�سه مُ�ستخدِمًا 

�أدوات الحوار البناء با�ستخدام المواد المتاحة من �سماعات و�أوراق وغيرها.
لديه  الق�ضية   )تظهر  الطرفين وي�صدر على الحكم في هذه  يدير الحوار بين  الذي  القا�ضي  الثالثة: تمثل دور  المجموعة 

مجموعة من الأوراق والأقلام( .

3 يوجه المعلم الطلبة �إلى اختيار الأ�شخا�ص الذين �سي�ؤدون الم�شهد التمثيلي �أمام زملائهم.	-

1 يتبع �أ�سلوب الحوار الهادف مع زملائه في ال�صف .	-
2  يحدد �أهدافه من الحوار بدقة.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التعاون والتوا�صل.

المهارات الفرعيةّ: القدرة على الحوار ، �إتقان التوا�صل اللفظي وغير اللفظي ، العمل في فريق ، اختيار الو�سيط المنا�سب.

لوح، و�أقلام، و�أوراق، و�أوراق عمل، ومل�صقات.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )25  دقيقة(
الن�شاط

الأول زيارة �إلى قاعة المحكمة

التربية الوطنية والمدنية
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التأمّل في التعلّم

4 يبين المعلم عن طريق التغذية الراجعة �أنَّ :	-
  �أ  - الترتيب الجيد للأفكار من �أهم مهارات الحوار والتوا�صل .

ب - المهارات اللفظية للحوار تت�ضمن القدرة على ا�ستخدام اللغة المنا�سبة لمو�ضوع الحوار.
جـ - الحوار عملية توا�صل ثنائية الاتجاه .

د   - النقا�ش من �أ�شكال التحاور التي تت�ضمن وجات نظر مختلفة.

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية:
1 كيف �ست�ساعد زملاءك على حل الم�شكلات بين زملائك، مُ�ستخدِمًا الحوار الهادف؟ 	-
2 ما الذي يمكن �أن ت�ضيفه �إلى الم�شهد التمثيلي لي�صبح �أكثر ت�أثيًرا؟	-
3 ما الذي يمكن �أن ت�ضيفه لتغيير ر�أي القا�ضي في الم�شهد التمثيلي؟	-
4 فكر في طريقة ت�ساعد على ن�شر ثقافة الحوار البنّاء.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يخطط الطلبة بالتعاون مع المعلم لم�شروع مج�سمات تظهر �أ�شكال المواقع الأثرية وال�سياحية في الأردن، 	-
تحاكي  ملونه  و�سلكية  ورقية  �أ�شكال  عبر  الأردنية،  ال�سياحة  لوزارة  الإلكتروني  بالموقع  بالا�ستعانة 
والق�صور  والبترا،  جر�ش،  �أعمدة  مثل:  الأردنية  والآثار  ال�سياحية  الأماكن  في  الموجودة  الآثار  �أهم 
ال�صحراوية، على تكون المدة الزمنية المتوقعة لتنفيذ هذا الم�شروع لا تتعدى ثلاثة �أيام، وتق�سيم الطلبة 

ثلاث مجموعات كما ي�أتي :
المجموعة الأولى: عمل مج�سمات لأهم المواقع ال�سياحية والأثرية في المملكة الأردنية الها�شمية.

المجموعة الثانية: �إعداد من�شورات ومجلات دورية للتعريف بالمواقع ال�سياحية الأردنية.

المجموعة الثالثة : البحث عن المواقع ال�سياحية الأردنية في الإنترنت.

2 �أع�ضاء المجموعة، وكيفية 	- العمل بين  بها  م  قُ�سِّ التي  الطريقة  بيان  �إلى مقرر كل مجموعة  المعلم  يطلب 
و�ضع الخطط لإنجاز العمل في الوقت المحدد .

3 يجري المعلم عملية نقا�ش �سريعة ي�ؤكد بها �أهمية الحفاظ على المواقع ال�سياحية والأثرية الأردنية، لما تمثله 	-
من �أهمية ح�ضارية وتاريخية واقت�صادية.

1 ي�سهم في تنفيذ م�شروع مع زملائه.	-
2 يدير الوقت بكفاءة. 	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات المهنية

المهارات الفرعيةّ: �إدارة الم�شروعات ، �إدارة الوقت ، التخطيط ال�سليم، عمل الفريق.

�ألوان ، وورق، وجب�س، ولا�صق، وغراء، ومق�ص ، و�أقلام، و�أ�سلاك ،ورمل ملون، وملاب�س.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط
الثاني ترويج ال�سياحة في بلدي

التربية الوطنية والمدنية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين على الطلبة:
1 ما الدور الذي �أديته مع مجموعتك ؟	-
2 هل كان لتق�سيم العمل بين �أع�ضاء المجموعة دور في �إدارة الوقت ؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1  ي�ستثير المعلم تفكير الطلبة بطرح الم�شكلة الآتية:	-
         » تفاج�أ �سامي بتغُّري لون زيّه المدر�سي بعد الغ�سيل«

2  يطلب المعلم �إلى الطلبة التنب�ؤ بالم�شكلة التي واجهت �سامي.	-
3  يوجه المعلم الطلبة �إلى تحليل �أ�سباب الم�شكلة وتحديدها، وكتابتها على ق�صا�صات ورقية وتعليقها على اللوح.	-
4  ي�صوغ المعلم بم�شاركة الطلبة �أ�سباب الم�شكلة في �صورة فر�ضيات، ويدونها على اللوح كما ي�أتي:	-

  �أ  - عند غ�سل الملاب�س بالماء فقط يتغير لونها.
ب - عند غ�سل الملاب�س بالماء الممزوج بم�سحوق الغ�سيل يتغير لونها.

جـ - عند غ�سل الملاب�س بالماء الممزوج بمبي�ض الغ�سيل  يتغير لونها.
5  ي�ضع المعلم خطة لاختبار الفر�ضيات التي �صاغها بم�شاركة الطلبة.	-
6  يختبر المعلم بم�شاركة الطلبة الفر�ضيات با�ستخدام الأدوات:  قطعة �صغيرة من القما�ش الملون، وثلاث ك�ؤو�س زجاجية  	-

�شفافة كما في ال�شكل، وماء، ومُبيّ�ض غ�سيل، وم�سحوق غ�سيل. 

• ينفذ خطوات التفكير الناقد وحل الم�شكلات.	
المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحل الم�شكلات.

المهارات الفرعيةّ: التننب�ؤ بالم�شكلة، التحليل وتحديد �أ�سباب الم�شكلة ، تحديد متطلبات حل الم�شكلة، و�ضع خطة، متابعة 

التنفيذ، تقييم الحلول.

قطعة �صغيرة من القما�ش الملون، وثلاث ك�ؤو�س زجاجية  �شفافة، وماء، ومُبيّ�ض غ�سيل، وم�سحوق غ�سيل، 
وق�صا�صات من الورق.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط

الأول الزّي متعدد الألوان

العلوم
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التأمّل في التعلّم

          

               ماء فقط                                 ماء ممزوج بم�سحوق الغ�سيل             ماء ممزوج بمبي�ض الغ�سيل   

7  يوجه المعلم الطلبة �إلى تدوين نتائج التجربة وتقييم الفر�ضيات التي توقعوها، ومقارنتها ب�إجاباتهم ال�سابقة.	-
8 ب�إ�ضافة الماء الممزوج بمبي�ض 	- التغير الحا�صل في لون الملاب�س  �أن  يناق�ش المعلم الطلبة  في  نتائج التجربة، ويبين لهم   

الغ�سيل عليها هو تغير كيميائي.

يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين على الطلبة:
1 مبي�ض   	- �إ�ضافة  عند  القما�ش  قطعة  لون  في  الحا�صل  التغير  »يعد  الآتية:  العبارة  �صحة  في  ر�أيك   ما 

الغ�سيل عليها تغيًرا عك�سيًّا«.
2 با�ستخدام خطوات التفكير الناقد، وحل الم�شكلات، ا�ستق�صِ �أ�سباب م�شكلة عفن الخبز.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يجهز المعلم ال�صور المرفقة بـ )QR Code( للحيوانات المهددة بالانقرا�ض.	-

2 يمهد المعلم للطلبة بمقدمة تظهر �أهمية المحافظة على الكائنات الحية المهددة بالانقرا�ض.	-
3 �أنف�سهم م��سؤولين في لجنة كلفت ت�صميم ر�سالة موجهة للمجتمع 	- يخبرالمعلم الطلبة �أن عليهم تخيل 

تحثهم على حماية الحيوانات المهددة بالانقرا�ض.
4 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات غير متجان�سة.	-

1 يظهر م��سؤوليته تجاه  العمل في المجموعة .	-
2 يحترم زميله ويتقبل �أفكاره.   	-
3 يقدم النقد البناء للآخرين.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات الاجتماعية.

المهارات الفرعيةّ: الاحترام وقبول الآخر، تقبل �أفكار الآخرين، النقد البناء، الم��سؤولية الجماعية، التفهم و�ضبط النف�س.

ى، ولا�صق، و�ألوان، وبطاريتان،  مجموعة من �صور الحيوانات المهددة بالانقرا�ض، ومق�ص، وكرتون مقوًّ
و�أ�سلاك كهربائية، وم�صباحان كهربائيان، ومفتاح كهربائي.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط
الثاني عيونها م�ضيئة

العلوم
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التأمّل في التعلّم

5 يوجه المعلم �أفراد المجموعة �إلى اختيار �صورة لأحد الحيوانات المهددة بالانقرا�ض.	-
6 ي�ؤكد المعلم �أن كل فرد من �أفراد المجموعة هو م��سؤول؛ لذا يجب توزيع المهمات في ما بينهم.	-
7 وتلوينها 	- المقوى،  الكرتون  لوحة  على  ل�صقها  ثم  اختيرت  التي  ال�صور  ق�ص  الطلبة  �إلى  المعلم  يطلب 

ب�ألوان منا�سبة.
8 يوجه المعلم الطلبة �إلى ا�ستخدام معرفتهم في تركيب الدارة الكهربائية لإ�ضاءة عيني الحيوان في اللوحة.	-
9 يتيح المعلم لطلبة المجموعات نقد �أعمال بع�ضهم، ثم يملأ �أداة التقويم الآتية:	-

       �أداة التقويم: �سلم تقدير

4321م�ؤ�شرات الأداء

يقدم نقدًا بنّاءً يذكر فيه الأمور الإيجابية لعمل زملائه قبل الخو�ض في ال�سلبيات.

يقدم نقد بنّاءً يحدد فيه جوانب التح�سين في �أعمال زملائه لزيادة تح�سينها دون 
انتقا�ص من جهودهم، وبطريقة لائقة دون تجريح.

يطرح �أفكارًا جديدة منا�سبة.

يتفهم النقد البنّاء الموجّه �إليه وي�ضبط نف�سه.

لن�شر   المنا�سبة  الو�سيلة  التي يود توجيهها للمجتمع، ثم اختيار  الر�سالة  �إلى اختيار  الطلبة  يوجه المعلم   -10
الت�صاميم التي  �أنتجوها وتقديم ر�سالتهم.

يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين على الطلبة:
1 اطرح �أفكارًا جديدة منا�سبة على زملائك، تبين لهم كيف يمكنهم زيادة �شدة �إ�ضاءة عيني الحيوان 	-

الذي اختاروه.
2 بالتعاون مع  �أفراد مجموعتك اقترح طرائق لحماية الحيوانات من الانقرا�ض.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات غير متجان�سة.	-
2  يبين المعلم للطلبة �أن على كل مجموعة  ت�صميم مراحل دورة حياة  حيوان يختارونه، متبعين الخطوات الآتية: 	-

  �أ  - �إن�شاء مجلد )Folder(  على �سطح المكتب ) Desktop( وت�سميته  دورة حياة الحيوانات. 
البحث في الإنترنت عن �صور تمثل التغيرات في مراحل دورة حياة الحيوان  ويف�ضل �أن تكون غير ملونة ، مع    ب - 

.https: الالتزام ب�إجراءات الحماية والأمان الرقْميةّ حيث يتم البحث في المواقع الآمنة التي تبد�أ ب    
جـ - حفظ ال�صور التي اختيرت  في مجلد دورة حياة الحيوانات الموجود على �سطح المكتب.

3 يو�ضح المعلم للطلبة �أنه �أ�صبح بالإمكان عمل الت�صميم على �أحد البرامج التطبيقية في نظام Windows ي�سمى 	-
. Paint 3D

4 يوجه المعلم الطلبة في �أثناء تنفيذ المهمة كالآتي:	-
.)Paint 3D اختر Start أ  - افتح برنامج الر�سم )من قائمة�  

ب - �أدرج ال�صور من المجلد الذي �أن�ش�أته �سابقًا، ثم �ضعها في حيز العمل.

1 يلتزم ب�إجراءات الحماية والأمان الرقْميّة عند البحث في الإنتر نت.	-
2 يخزن البيانات الرقْميّة ويديرها.	-
3 ي�ستخدم البرمجيات التطبيقية.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقْميّة.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة التكنولوجية.

المهارات الفرعيةّ: البحث في الإنترنت، قراءة مواقع الويب، تخزين البيانات الرقْميّة و�إدارتها، ا�ستخدام البرمجيات 
التطبيقية، ا�ستخدام التقنيات الرقْميّة في �إنتاج المعرفة وتقييمها، التزام �إجراءات الحماية والأمان الرقْميّة، تطبيق المعايير 

الأخلاقية الرقْميّة.

ورق، وجهاز حا�سوب، و�إنترنت، وطابعة، و�ألوان.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الثالث ب دفتر قّال

العلوم
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين على الطلبة:
1 ابحث في الإنترنت  عن كيفية ت�أثر حياة الإن�سان �إن لم يكن للحيوانات دورات  حياة تمر بها.	-
2 فكر في تقنية رقمية يمكنك بها ن�شر ت�صميمك لأكبر عدد من زملائك في المدر�سة وخارجها.	-

جـ - عدل حجم ال�صورة عن طريق الخطوط التي تظهر حولها،  
           وا�سحبها �إلى الموقع المنا�سب في حيز العمل.

   د - عند الانتهاء من ترتيب ال�صور، �أدرج �أ�سهمًا بالحجم وال�شكل 
     المنا�سبين بين ال�صور؛ لتو�ضيح التغيرات في مراحل دورة حياة 

    الحيوان الذي اخترته.

هـ   - احفظ الملف في المجلد الذي �أن�ش�أته  با�سم دورة حياة الحيوانات.  

  و  - اطبع الملف الناتج على الورق.

5 يوجه المعلم طلبة المجموعة  �إلى تلوين دورة الحياة التي �صمموها وتو�ضيح مراحل الحياة عليها.	-
6 يكلف المعلم قادة المجموعات تجميع دورات الحياة التي �أنتجتها مجموعاتهم، وت�صميم دفتر قلاب بعنوان 	-

»دورة حياة الحيوانات« يحفظ في مكتبة المدر�سة.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيئ المعلم الطلبة للن�شاط بطرح ال��سؤالين الآتيين على �شا�شة العر�ض:	-
  �أ  - ما �أهمية المواد الم�ضافة �إلى الأغذية؟

ب - ما الأخطار ال�صحية الناجمة عن الإفراط في تناول مواد تحتوي م�ضافات غذائية؟
2 على 	- ال�ست  والقبعات  عليها  للكتابة  فارغة  بطاقات  يوزع  ثم  مجموعات،  �ست  الطلبة  المعلم  يق�سم 

بح�سب  الأخرى،  المجموعة  عن  مختلف  بنمط  �ستفكر  مجموعة  كل  ب�أن  لهم  حًا  مُو�ضِّ المجموعات، 
القبعة الخا�صة بها.

3 يعر�ض المعلم على �شا�شة العر�ض الآتي:	-
المجموعة الأولــى: )القبعة البي�ضــاء( ترمز �إلى التفكير الحيادي والحقائق والمعلومات.

المجموعة الثانيــــة: )القبعة الحمـراء( ترمز �إلى التفكير العاطفي والم�شاعر.
المجموعة الثالثــــة: )القبعة ال�سوداء( ترمز �إلى التفكير ال�سلبي.

المجموعة الرابعـــة: )القبعة ال�صفراء( ترمز �إلى التفكير الإيجابي.
المجموعة الخام�سـة: )القبعة الخ�ضراء( ترمز �إلى التفكير الإبداعي والمقترحات والأفكار الجديدة.

المجموعة ال�ساد�سة: )القبعة الزرقــاء( ترمز �إلى التفكير الموجه وال�شمولي.

1 يفكر تفكيًرا �شموليًّا.	-
2 ي�ضيف معلومات جديدة �إلى الزملاء.	-
3 يجد حلولًا �إبداعية ومبتكرة لق�ضية �صحية.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: الإبداع والابتكار.

المهارات الفرعيةّ: المرونة، الأ�صالة، الطلاقة، الإفا�ضة.

�ست قبعات �ألوانها: بي�ضاء، وحمراء، و�سوداء، و�صفراء، وخ�ضراء، وزرقاء، وبطاقات، �شا�شة عر�ض، حا�سوب، �أقلام.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط

الأول �صحتي كنز ثمين

التربية المهنية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة:
1 ما المعلومات والخبرات التي تعلمتها من الن�شاط؟	-
2 ا تقديميًّا لأبرز ما تعلمته من هذا الن�شاط.	- ا �أو عر�ضً قدم ملخ�صً
3 �إذا كنت �ضمن مجموعة �أخرى )قبعة �أخرى(، ما الأفكار التي تود �إ�ضافتها لما عُرِ�ض من قِبل هذه 	-

المجموعة.

4 يطلب المعلم �إلى المجموعة الأولى تو�ضيح الحقائق والمعلومات عن الم�ضافات الغذائية، مثل تعريفها، 	-
و�أهميتها و�أ�شكالها عبر البحث في الإنترنت �أو الرجوع �إلى مكتبة المدر�سة. وتكتب المجموعة الإجابة 

على البطاقة.

5 يطلب �إلى المجموعة الثانية �أن تفكر تفكيًرا عاطفيًّا نحو طرح ال��سؤالين الآتيين: ما ر�أيك بالأطعمة التي 	-
تحتوي مواد م�ضافة؟ ما م�شاعرك نحو �شخ�ص يكثر من تناول الأطعمة تحتوي مواد م�ضافة؟ وغيرها من 

الأ�سئلة. وتكتب المجموعة الإجابة على البطاقة.

6 يطلب �إلى المجموعة الثالثة �أن تبدي ر�أيها في المو�ضوع؛ �إذ تتحدث عن �إ�صرارها على تناول الأطعمة 	-
ذات الم�ضافات الغذائية بكثرة لطعمها المميز و�ألوانها الزاهية. وتكتب المجموعة الإجابة على البطاقة.

7 يتناول 	- �شخ�ص  عن  التحدث  مثل:  من  الإيجابي  الجانب  من  تناق�ش  �أن  الرابعة  المجموعة  �إلى  يطلب 
طعامًا �صحيًّا ويتجنب �أطعمة تحتوي م�ضافات غذائية. وتكتب المجموعة الإجابة على البطاقة.

8 يطلب �إلى المجموعة الخام�سة تقديم �أفكار جديدة ومقترحات للحد من تناول �أطعمة تحتوي م�ضافات 	-
غذائية و�أثرها في �صحة الإن�سان. وتكتب المجموعة الإجابة على البطاقة.

9 يطلب �إلى المجموعة ال�ساد�سة التفكير بطريقة �شمولية وتوجيه الحوار والنقا�ش للخروج ب�أمور �صحية 	-
وتلخي�ص المقترحات، ومن الممكن �إعداد خريطة مفاهيمية تلخ�ص ما ا�ستفاد الطلبة من المو�ضوع.

10- ي�ستمع المعلم لحوارات الطلبة و�آرائهم ويوجههم �إلى التفكير والارتقاء بطرح الأفكار، وي�ؤكد لهم 
�ضرورة الابتعاد عن كثرة تناول الأطعمة ذات الم�ضافات الغذائية.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يجهز المعلم بطاقات فيها معلومات عن التلوث البيئي في الأردن، ال�سلامة العامة في الطرقات، النظافة 	-
بالموقع  الا�ستعانة  للمعلم  )يمكن  ال�سبورة.  على  البطاقات  عناوين  ويكتب  المدار�س،  في  ال�شخ�صية 

.)www.moenv.gov.jo( الر�سمي لوزارة البيئة
2 يوزع المعلم الطلبة �إلى �ست مجموعات.	-
3 عنوانًا 	- مجموعة  كل  ت�أخذ  بحيث  والثالثة،  والثانية  الأولى  المجموعات  على  البطاقات  المعلم  يوزع 

ويطلب �إليها ترتيب المعلومات وتنظيمها.
4 في 	- المتوافرة  المعرفة  م�صادر  في  تبحث  �أن  ال�ساد�سة  والخام�سة  الرابعة  المجموعات  �إلى  المعلم  يطلب 

المدر�سة كالمكتبة، �أو مواقع متخ�ص�صة على الإنترنت في �أثناء تنفيذ الن�شاط عن المو�ضوعات المطروحة 
من قِبل المعلم، ثم تجمع المعلومات عنها بدقة.

5 ت�صمم المجموعات الرابعة والخام�سة وال�ساد�سة مادة �إخبارية من المعلومات التي جمعتها من م�صادر 	-
المعرفة المتوافرة في المدر�سة.

1 يتحرى الدقة في الح�صول على المعلومة.	-
2 ي�صمم مادة �إعلامية �صحيحة.	-
3 ين�شر المعلومة با�ستخدام و�سائل منا�سبة.	-

المجال المهارات المعلوماتية.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة الإعلامية.

المهارات الفرعيةّ: التعبير عن الر�أي، �إنتاج المحتوى.

 �سبورة، و�أقلام، وبطاقات، و�شبكة �إنترنت.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الثاني ت�صميم مادة �إعلامية

التربية المهنية

بع
را

 ال
ف

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

4

ا�سم الن�شاط

76



التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة:
1 كيف ت�ؤثر �صياغة الأ�سئلة في الح�صول على المعلومات ال�صحيحة؟	-
2 كيف �أتحرى دقة المعلومات؟	-
3 ما �أهمية الإعلام؟	-
4 كيف تميز الإعلام ال�صادق من غيره؟	-
5 م�صادرها 	- من  الإعلامية  المادة  انتقاء  مراعيًّا  عنه  التحدث  ترغب  مو�ضوع  �إعلامية عن  مادة  �صمم 

وتحري الدقة في ن�شرها با�ستخدام طرائق وو�سائل منا�سبة.

6 يتقم�ص قائد كل مجموعة من المجموعات �شخ�صية مرا�سل �إخباري، ويقدم الن�شرة في الغرفة ال�صفية، �أو 	-
ي�شارك في الإذاعة المدر�سية، �أو يعلق معلومات مهمة على لوحة الإعلانات في المدر�سة.

7 �إلى ا�ستنتاج عن المو�ضوع الذي يركز على 	- �آرائهم لي�صلوا  يجري المعلم نقا�شًا بين الطلبة ليعبروا عن 
�ضرورة انتقاء المادة الإعلامية من م�صادرها.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يح�ضر المعلم �صورًا متنوعة »لظاهرة قو�س المطر«.	-
2 يوزع المعلم �صورًا عن ظاهرة قو�س المطر على طلبته. 	-
3 المطر 	- قو�س  ظاهرة  عن  بينهم  ما  يتناق�شوا في  �أن  �إليهم  ويطلب  الطلبة مجموعات عمل،  المعلم  يق�سم 

وكيفية ر�سمه وتلوينه، وما الحل لإنتاج لون غير متوافر في علبة الألوان.

    

4 يطلب المعلم �إلى الطلبة �أن يعددوا الألوان الموجودة في قو�س المطر )الثانوية والأ�سا�سية(.	-
5 يوزع المعلم على الطلبة �أوراق لميع ملونة؛ تلميحًا بالحل البديل.	-

1 يبحث في �أ�سباب ظهور تنوع �ألوان قو�س المطر وعوامله.	-
2 ي�ضع خطة لير�سم ويلون قو�س المطرب�سهولة ودقة. 	-
3 يطرح �أ�سئلة عن �ألوان قو�س المطر وتدرجها من �أجل التحليل وتحديد الألوان المنا�سبة.	-
4 يتابع البحث عن الطرائق والخامات البديلة عن الر�سم في تنفيذ لوحة فنية تعبر عن قو�س المطر. 	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحل الم�شكلات.

المهارات الفرعيةّ: التنب�ؤ بالم�شكلة, تحديد الم�شكلة, التحليل وتحديد �أ�سباب الم�شكلة, و�ضع خطة, متابعة التنفيذ.

�أقلام ر�صا�ص، و�ألوان خ�شبية، و�ألوان مائية، وقطن، وفر�شاة �ألوان، و�أوراق ر�سم، ومادة لا�صقة، و�أوراق لميع 
ملونة, و�صحن بلا�ستيك دائري.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط

الأول قو�س المطر

التربية الفنية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين على الطلبة:
1 هل يمكنك تنفيذ لوحة فنية تعبر عن نف�سك ب�ألوان كثيرة على الرغم من فقدان بع�ضها؟ 	-
2 قارن مهاراتك في ا�ستخدام الألوان قبل التمرين وبعده بمهاراتك الفنية ال�سابقة وهذا العمل الفني. 	-

6 يطلب المعلم �إلى الطلبة �أن يطرحوا الأ�سئلة، مثل : 	-
، لإدراجه في قو�س المطر؟   �أ  - كيف ن�ستخرج اللون البرتقالي مثًال

ب - كيف نر�سم قو�س المطر ونلونه ب�سهوله ؟

جـ - �أي لونين ممزوجين ينتج منهما اللون البنف�سجي لإدراجه في قو�س المطر؟

7 فًا لهم ظاهرة قو�س المطر، وهو مجموعة من الأقوا�س الملونة.	- يناق�ش المعلم طلبته في ا�ستف�ساراتهم مُعرِّ
8 �إلى طرائق جديدة لر�سم قو�س المطر وتلوينه بطرائق �سهلة وممتعه 	- يناق�ش المعلم الطلبة ويتو�صل معهم 

بالألوان المائية.
9 يبد�أ الطلبة بتلوينها ب�ألوان الطيف ال�سبعة، م�ستخدمين الألوان المتاحة، وحل م�شكلة فقد لون من علبة 	-

�ألوانه.
10- يتابع المعلم طلبته في �أثناء تنفيذ الن�شاط، ويو�ضح حلول المزج اللوني.

      

بع
را

 ال
ف

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

4

79



الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 عدة, 	- مرات  هند�سي  �شكل  تكرار  من  م�ستوحاة  هند�سية  زخرفية  لت�شكيلات  نماذج  المعلم  يعر�ض 
�سنتمتر,  ن�صف  عر�ضها  م�ستطيلات  ق�صه  بعد  الملون  الكرتون  )لف  منها  متنوعة،  طرائق  مُ�ستخدِمًا 

تفريغ الورق بالق�ص(.

                         

2 يق�سمُ الطلبة ثلاث مجموعات وي�ضعُ �أمام كل مجموعة ق�صا�صات الورق الم�ستطيلة مت�ساوية المقا�سات, 	-
ا. وقطعًا من الكرتون الملون, وورقًا �أبي�ض A4 , وعلبة غراء , و�ألوان, ومق�صًّ

1 يمتلك القدرة على تحديد الم�شكلة ومتطلبات حلها.	-
2 ي�ضع خطة لتوظيف طريقة واحدة على الأقل من طرائق الت�شكيل والتركيب.	-
3 ي�ستخدم �أكبر عدد من الأدوات في �أثناء التنفيذ.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحل الم�شكلات.

المهارات الفرعيةّ: تحديد متطلبات حل الم�شكلة, و�ضع خطة لحل الم�شكلة ومتابعة التنفيذ.

عدد من ق�صا�صات الورق على �شكل م�ستطيلات مت�ساوية المقا�سات, وقطع من الكرتون الملون, وورق   �أبي�ض 
A4 , وعلبة غراء , و�ألوان, ومق�ص.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الرابع الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الثاني ال�شكيل والتركيب

التربية الفنية

بع
را

 ال
ف

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

4

ا�سم الن�شاط

80



التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة:
1 ما الأداة التي كنت تف�ضلها لت�ساعدك على و�ضع خطة تنفيذ الن�شاط بطريقة �أف�ضل، وحل الم�شكلة؟	-
2 كيف �أتممت تنفيذ الن�شاط وتحديد متطلبات حل الم�شكلة والمعوقات التي واجهتكم؟ 	-
3 كيف توظف المهارة التي تعلمتها في الن�شاط لتنفيذ �شكل زخرفي �آخر؟ 	-

3 يخبر المعلمُ الطلبة �أن المطلوب ت�شكيل وحدة زخرفية هند�سية ب�سيطة مكونة من تكرار �شكل هند�سي 	-
مرات عدة مُ�ستخدِمًا طرائق متنوعة منها )لف الورق, وتفريغ الورق بالق�ص(، ثم �إل�صاقها على ورقة 
بي�ضاء وتلوين الفراغات المت�شكلة بلون مختلف مُوظفًا التدرج اللوني من الأفتح الى الأغمق داخل كل 

ف الألوان الأ�سا�سية الثلاثة الم�شتقة عنها. نموذج تم بنا�ؤه با�ستخدام الأ�شكال الهند�سية, على �أن توُظَّ

                            

4 واتباع 	- فقط,  بها  الطلبة  بها  د  زُوِّ التي  المواد  )ا�ستخدام  وهي:  الن�شاط،  تنفيذ  تعليمات  المعلم  يحدد 
�أ�سلوب الت�شكيل والتركيب, زمن التنفيذ ) 25 دقيقة( , وتمنح كل مجموعة )5 دقائق ( لعر�ض �أعمالهم 

ومناق�شتها(. 
5 و�ضع خطة لتنفيذ الت�صميم المطلوب، وتحديد �أ�سلوب التنفيذ، والبدء بتنفيذ العمل عن طريق تكوين 	-

�أ�شكال  على  المفرغ  الورق  ق�صا�صات  �أو  الورقية  اللفافات  من  ن  المكوَّ الأ�سا�سي،  الزخرفي  ال�شكل 
هند�سية وغيرها. 

6 �شروط 	- التزمت  التي  الفائزة  المجموعة  ويعلن  الن�شاط،  تنفيذهم  كيفية  في  مجموعة  كل  المعلم  يناق�شُ 
الن�شاط, وكان �إنتاجها مُبتكَرًا.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 جائحة 	- ب�سبب  العطلة  �أثناء  في  �أوقاتكم  ا�ستثمرتم  كيف  الآتي:  ال��سؤال  ال�سبّورة  على  المعلّم  يكتب 
كورونا؟ وي�ستمع  لإجابات الطلبة ويناق�شهم فيها، ثمّ يبي لهم �أنّهم �سيعدّون مجلّة �إلكترونيّة م�صورّة 

عنوانها )وقتك مِن ذهب(.
2 يق�سّم المعلّم الطلبة ثلاث مجموعات، ويكلّف كلّ مجموعة مهمّة على النحو الآتي: 	-

المجموعة الأولى: ت�صميم المجلّة ببرنامج وورد، وتحديد العناوين وعدد ال�صفحات.
المجموعة الثانيـة: جمع المعلومات من الإنترنتّ، وعن طريق ��سؤال الزملاء عن مو�ضوع المجلّة وهو 
كيفيّة ا�ستثمار الطلبة �أوقات فراغهم في �أمور مفيدة ، وكتابة فقرات عدة عن المو�ضوع بعناوين مختلفة 

لت�ضمينها في المجلة. 
ال�صور  بع�ض  بالهاتف الجوّال، ويمكن ر�سم  الت�صوير  �أو  الإنترنت،  الثالثـة: جمع �صور من  المجموعة 
ا با�ستخدام برنامج الر�سّام، بحيث تتناول هذه ال�صور �أو الر�سومات �سلوكات تفيدنا في المحافظة  �أي�ضً

على الوقت وا�ستثماره.
3 يبد�أ الطلبة بالعمل، ويتجوّل المعلم بين المجموعات للإر�شاد وتقديم الم�ساعدة، وعند انتهاء المجموعات 	-

1 يختار المحتوى الإعلاميّ الملائم.	-
2 ينتج المحتوى الإعلاميّ.	-
3 ين�شر المحتوى الإعلاميّ محدّدًا الجمهور الم�ستهدف.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقْميّة.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة الإعلاميّة.

المهارات الفرعيةّ: اختيار المحتوى الملائم، �إنتاج المحتوى، ن�شر المحتوى، تحديد الجمهور الم�ستهدف.

جهاز حا�سوب، و�إنترنتّ، وبرامج )وورد، بي دي �إف، الر�سّام(، وهاتف محمول.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط

الأول مجلّة »الوقت من ذهب«

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

من ت�صميم المجلّة، وكتابة المحتوى العلميّ فيها، وو�ضع ال�صور والر�سومات، تُ�سلَّم الن�سخة النهائيّة 
ثمّ  �أخطاء،  وُجدت  �إن  لتعديلها  فيها  ويناق�شهم  المعلومات،  ودقّة  اللغة  �سلامة  من  ليت�أكّد  المعلّم؛  �إلى 
يحوّل المجلّة من )وورد( �إلى )بي دي �إف(، ويطلب �إلى كلّ طالب ن�شرها و�إر�سالها �إلى من يريد من 

�أهله و�أقاربه و�أ�صدقائه عبر و�سائل التوا�صل الاجتماعيّ.
4  يثني المعلم على �أداء الطلبة، وي�شكرهم على جهودهم وتعاونهم.	-

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة، ثم يناق�شهم في �إجاباتهم:
1 ما المعلومات التي تعلّمتها من المجلّة؟ 	-
2 بّني الخبرات التي اكت�سبتها من الن�شاط الذي نفّذته بالتعاون مع زملائك.	-
3 لمنَ �ستر�سل هذه المجلّة؟ ولماذا؟	-
4 ما علاقة المجلّة الإلكترونيّة، ون�شرها في و�سائل التوا�صل الاجتماعيّ بالإعلام؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 ي��سأل المعلم الطلبة ال��سؤال الآتي: كيف يمكننا �أن ن�ستفيد من مواقع التوا�صل الاجتماعي في �أ�شياء مفيدة 	-
مثل درا�ستنا وتعلمنا؟ وي�ستمع لإجابات الطلبة ويناق�شهم فيها.

2 يقترح المعلّم على الطلبة �إن�شاء مجموعة خا�صة بالغرفة ال�صفيّة عبر مواقع التوا�صل مثل )في�سبوك، وات�س 	-
ومناق�شتها  الأ�سئلة،  وطرح  المعرفة،  وتبادل  والمو�ضوعات،  المقالات  ن�شر  منها  الهدف  يكون  �آب( 

و�إبداء الر�أي فيها وتقييمها.
3 يبين المعلم للطلبة بال�شرح على �شا�شة الحا�سوب �أو الهاتف خطوات �إن�شاء المجموعة الخا�صة، ثم ين�شئ 	-

المجموعة الخا�صة بال�صف وي�سميها ا�سمًا معينًا بح�سب ما يقترحه الطلبة، ويكون م�شرفًا عليها؛ لمتابعة 
�أن�شطة الطلبة.

4 يناق�ش المعلم الطلبة في المعايير الأخلاقية التي يجب �أن يلتزموها عند الن�شر على المجموعة، ويتفق معهم 	-
عليها، ثم يوزعها على المجموعة، مثل: ا�ستثمار الوقت في ن�شر ما هو مفيد، واحترام الر�أي الآخر، 

والت�أكد من �صحة المعلومات قبل ن�شرها، ون�سبة الن�ص المنقول �إلى �صاحبه، وغيرها.

1 يتعرف خطوات �إن�شاء مجموعة خا�صة على مواقع التوا�صل الاجتماعي.	-
2 ين�شر المحتوى المعرفي على المجموعة الخا�صة في الموقع ويقيمه.	-
3 يطبق المعايير الأخلاقية الرقْميّة.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقْميّة.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة التكنولوجية.

المهارات الفرعيةّ: ا�ستخدام التقنيات الرقْميّة في �إنتاج المعرفة وتقييمها، تطبيق المعايير الأخلاقية الرقْميّة.

جهاز حا�سوب، و�إنترنتّ، و�أحد مواقع التوا�صل الاجتماعي، مثل )في�سبوك، وات�س �آب(، وهاتف محمول.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط
الثاني مجموعة خا�صة

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

5 يحث المعلم الطلبة على  التفاعل على المجموعة في البيت با�ستخدام الحا�سوب �أو هواتفهم في ما هو 	-
مفيد. 

6 يثني المعلم على �أداء الطلبة، وي�شكرهم. 	-

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة، ثم يناق�شهم في �إجاباتهم:
1 ما المو�ضوعات والأفكار التي ترغب في ن�شرها على المجموعة الخا�صة؟ ولماذا؟	-
2 هاتِ �أفكارًا �أخرى للا�ستفادة من مواقع التوا�صل الاجتماعي. 	-
3 اذكر معايير �أخلاقية �أخرى يجب التزامها في مواقع التوا�صل الاجتماعي.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يمهّد المعلم للن�شاط ب�أن يبين للطلبة المهارات الأربع المهمة التي يجب �أن يتقنوها في اللغة العربية، وهي: 	-
القراءة، والكتابة، والا�ستماع، والتحدث.

2 يعر�ض المعلم ال�صورة الآتية على الطلبة، وي��سألهم عن الفكرة التي تعبر عنها، ليتو�صلوا �إلى �أنها تتناول 	-
مهارة الا�ستماع الجيد للآخر حين يتحدث.

1 يتّبع خطوات حل الم�شكلات في حل م�شكلة.	-
2 يميز ال�سبب من النتيجة.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحل الم�شكلات.

المهارات الفرعيةّ: تحديد الم�شكلة، تحليل الم�شكلة وتحديد �أ�سبابها، تحديد متطلبات حل الم�شكلة، تقييم الحلول، 
تمييز ال�سبب من النتيجة.

اللوح، و�صورة تعبر عن مهارة حل الم�شكلات.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )35  دقيقة(
الن�شاط
الثالث كن م�ستمعًا جيدًّا

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

3 يبين المعلم للطلبة �أنّه توجد م�شكلات عديدة يعانيها بع�ض الطلبة، منها عدم ا�ستماعهم الجيّد لما يقوله 	-
 . ا عدم ا�ستماعهم للمعلم في �أثناء �شرحه �أو قراءته ن�ص الا�ستماع مثًال الآخرون، خ�صو�صً

4 �أ�سباب 	- لتحديد  بينهم،  ما  المناق�شة في  �أفراد كل مجموعة  �إلى  الطلبة مجموعات، ويطلب  المعلم  يق�سم 
م�شكلة عدم الا�ستماع الجيّد لدى بع�ض الطلبة، ونتائجها، والتفكير في حلول لهذه الم�شكلة، ومدى 

منا�سبة هذه الحلول مع تقديم الدليل، ويحدد لهم وقتًا معيّنًا لذلك.
5 هًا ومُ�ساعِدًا.	- تبد�أ المجموعات بالعمل، ويتجول المعلم بين الطلبة مُوجِّ
6 عدم 	- الم�شكلة:  �أ�سباب  تكون  فقد  �إليه،  تو�صلوا  ما  الطلبة في  المعلم  يناق�ش  المحدد  الوقت  انتهاء  بعد 

الإن�صات بتركيز، والان�شغال ب�أمور �أخرى، وال�ضو�ضاء، وغيرها. 
7 التح�صيل 	- الفهم، وانخفا�ض م�ستوى  نتائج عدم الا�ستماع الجيّد، مثل: عدم  الطلبة في  المعلم  يناق�ش 

الدرا�سي، وانقطاع التوا�صل مع الآخرين. 
8 ا في الحلول الممكنة ودليلهم على ذلك، مثل: النظر �إلى عيني المتحدث، وعدم 	- يناق�ش المعلم الطلبة �أي�ضً

التفكير في �أمور �أخرى في �أثناء الا�ستماع، والجلو�س جل�سة معتدلة، وتلخي�ص ما تم الا�ستماع له، وقد 
تكون الأدلة على هذه الحلول من مواقف واقعية مرت بهم.

9 يثني المعلم على �أداء الطلبة، وي�شكرهم.	-

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة، ثم يناق�شهم في �إجاباتهم:
1 ما �أهم �سبب لم�شكلة عدم الا�ستماع الجيّد في ر�أيك؟ ولماذا؟ 	-
2 اقترح و�سائل �أخرى لتنمية مهارة الا�ستماع الجيّد لدى الطلبة.	-
3 لماذا علينا �أن نكون م�ستمعين جيدين؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 ي��سأل المعلم الطلبة عن �أهمية التعاون في الحياة، وي�ستمع لإجاباتهم ويناق�شهم فيها. 	-
2 �سيق�سّمهم 	- القراءة بطريقة جديدة، حيث  فيه على  يتعاونون  ن�شاطًا  �سينفذون  �أنهم  للطلبة  المعلم  يبين 

مجموعات يتكون كل منها من �ستة طلاب، وتعمل كل المجموعات بالمهمة نف�سها في الوقت نف�سه.
3 ي�شرح المعلم للطلبة فكرة الن�شاط، حيث يقر�أ الطالب الأول في المجموعة الفقرة الأولى ب�صوت هادئ، 	-

�أفراد  ثم يذكر الطالب الثاني الفكرة الموجودة في الفقرة، و�إن كان هناك اختلاف في الر�أي يتحاور 
المجموعة للاتفاق على الفكرة، ويجري تدوينها على ورقة، وهكذا ت�ستمر القراءة مع طالبين �آخرين 

في الفقرة الثانية، وطالبين �آخرين في الفقرة الثالثة.
4 يناق�ش المعلم الطلبة في الأفكار التي كتبوها، ويثني على �أدائهم، وي�شكرهم على تعاونهم.	-

1 يتعاون مع فريقه على القراءة.	-
2 يحاور زملاءه في ما يقر�أ.	-
3 يقدّر فائدة القراءة التعاونية.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التعاون والتوا�صل.

المهارات الفرعيةّ: العمل في فريق، القدرة على الحوار.

حا�سوب، و�شا�شة عر�ض، ون�ص قراءة عنوانه )ال�شمعة(.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )35  دقيقة(
الن�شاط
الرابع القراءة التعاونية

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

نصُّ القراءةِ
مْعَةُ الشَّ

. فلَمَّا طالَ غِيابُ النُّور،ِ قمُْتُ     انْقطََعَتِ الكَهْرُباءُ وَأنا أكَْتبُُ، فغََرِقْتُ في الظَّلامِ، وَانْتظََرْتُ قلَيًال
مْعَةَ،  إلِى خِزانةٍَ في الْحائطِِ، فأَخَْرَجْتُ مِنْها شَمْعًةً كُناّ قدَِ ادّخَرْناها لمِِثْلِ تلِْكَ السّاعَةِ. أنَرَْتُ الشَّ
قلَمَي  مِنْ  وَتسَيلُ   ، عَليََّ تنَْزِلُ  أخََذَتْ  الْكَلمِاتِ  أنََّ  وَاسْتأَنْفَْتُ  الْكِتابةََ، فشََعَرْتُ  فاَرْتاحَتْ نفَْسي، 

سَهْلةًَ مِنْ دونِ عَناءٍ، كَما ينَْزِلُ الْمَطَرُ الْخَفيفُ.
مْعَةِ، وَهِيَ تذَوبُ لتِنُيرَ غُرْفتَي وَنفَْسي، حَياةً لا تعَْرِفهُا الْكَهْرَباءُ. وَفجَْأةًَ      إنَِّ في صُفْرَةِ الشَّ
مْعَةُ، وَتحَْترَِقَ،  أنَْ تكُافحَِ الشَّ وَأثََّرَ بي  النُّورُ السّاطِعُ،  الْغُرْفةَِ ذلكَِ  رَ في  الكَهْرَباءُ، وتفَجََّ عادَتِ 

وَتذَوبَ، وَتبَْدُوَ ضَعيفةًَ في حُضورِ الْكَهْرَباءِ. 
    عِنْدَئذٍِ امْتدََّتْ يدَي إلِى زِرٍّ صَغيرٍ، فأَطَْفأَتُْ الْكَهْرَباءَ، وَنظََرْتُ إلى شَمْعَتي نظَْرَةً خَفيَِّةً وَأنَا 

أكَْتبُُ، فخَُيِّلَ إلِيّ أنََّها تغَْمِزُني وتشَْكُرُني باِبْتسِامَةٍ صَفْراءَ، فيِها ألَْفُ مَعْنىً.
                                                                                                    خليل تقيّ الدين، بتصرّف

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة، ثم يناق�شهم في �إجاباتهم:
1 بّني ر�أيك في هذه الطريقة في القراءة. 	-
2 ما �أهمية النقا�ش في طريقة القراءة هذه؟	-
3 اذكر مجالات �أخرى غير القراءة يمكن ا�ستخدام هذه الطريقة فيها.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 ا ق�صيًرا، ثم يجيبون الأ�سئلة المتعلقة به، و�أنّ هذه الإجابات تحتاج 	- يبين المعلم للطلبة �أنهم �سيقر�ؤون ن�صًّ
�إلى الإبداع والتفكير بذكاء. 

2 يق�سّم المعلم الطلبة مجموعات للتعاون على �إجابة �أ�سئلة الن�صّ.	-
3 يعر�ض المعلم الن�صّ على �شا�شة العر�ض �أو يمكنه توزيعه ورقيًّا على المجموعات.	-
4 ليجيبها 	- اللوح؛  �أو  العر�ض  �شا�شة  الآتية على  الأ�سئلة  يعر�ض  ثم  له،  الطلبة  وي�ستمع  الن�صّ  المعلم  يقر�أ 

الطلبة في كل مجموعة:
  �أ  - اذكروا عددًا من الكلمات بمعنى كلمة )العجيب( التي وردت في الن�صّ.

ب - اكتبوا �أكبر عدد من الأفكار وردت في الن�صّ.
جـ - �أ�ضيفوا معلومات �أخرى تتعلق بالمياه لم ترد في الن�صّ.

د   - اقترحوا طرائق �إبداعية لتر�شيد ا�ستهلاك المياه.
5 ي�ستمع المعلم لإجابات الطلبة، ويناق�شهم فيها، وي�شكرهم على جهودهم وتعاونهم.	-

1 يذكر مرادفات عدة لكلمة محددة في الن�ص.	-
2 يكتب �أكبر عدد من الأفكار الموجودة في الن�ص. 	-
3 ي�ضيف �أفكارًا جديدة غير موجودة في الن�ص.	-
4 يقترح طرائق �إبداعية لتر�شيد ا�ستهلاك المياه.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: الإبداع والابتكار.

المهارات الفرعيةّ: الطلاقة، والمرونة، والإفا�ضة، والأ�صالة.

ن�صّ عنوانه )الماء �سّر الحياة(، وحا�سوب، و�شا�شة عر�ض، ولوح.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط
الخام�س الماء �سرّ الحياة

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

الْماءُ سِرُّ الْحياةِ 

    قالَ تعَالى: ]                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         [ )سورة الأنبياء، الآية 30(. الْماءُ هوَُ ذلكَِ السّائلُِ 
نْسانِ، إضِافةًَ  لُ سَبْعينَ باِلْمِئةَِ مِنْ جِسْمِ الْإ الْعَجيبُ الَّذي وَضَعَ اللهُ تعَالى سِرَّ الْحياةِ فيهِ، فهَوَُ يشَُكِّ
رَْضِ،  رَْضِيَّةِ، وَمِنْ دونهِِ تنَْتهَي الْحَياةُ عَلى الْأ لُ نحَْوَ ثلَاثةَِ أرَْباعِ مِساحَةِ الْكُرَةِ الْأ إلِى أنََّهُ يشَُكِّ
وَهوَُ مِنْ نعَِمِ اللهِ الَّتي لا تعَُدُّ وَلا تحُْصى؛ لذِا ينَْبغَي لنا شُكْرُ اللهِ دائمًِا عَلى هذِهِ النِّعْمَةِ، كَما عَليَْنا 

الْمُحافظََةُ عَلىََ الْماءِ بتِرَْشيدِ اسْتهِْلاكِهِ. 

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة، ثم يناق�شهم في �إجاباتهم:
1 ماذا ا�ستفدت من هذا الن�شاط؟ 	-
2 ما �أكثر ��سؤال �أثار تفكيرك؟ ولماذا؟	-
3 اقترح طريقة للإفادة من الأفكار التي طُرِحت في الن�شاط في الحياة العملية. 	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

اليوم الأول:
1 يمهّد المعلم للطلبة في )10( دقائق عن �أهمية تنمية مهاراتهم ال�شخ�صية، مثل العمل با�ستقلالية، وتحديد 	-

الأهداف والمعارف وتنظيمها، ثم يبين لهم �أنهم �سينفذون ن�شاطًا عنوانه )كتاب م�صور( ي�ستطيعون 
عن طريقه تنمية هذه المهارات ال�شخ�صية. 

2 ي�شرح المعلم للطلبة كيفية تنفيذ هذا الن�شاط، حيث �سيحدد كل طالب مو�ضوعًا ليعدّ عنه كتابًا م�صورًا، 	-
وي��سألهم عن المو�ضوعات التي يرغبون في تناولها، ويناق�شهم فيها، فقد يكون المو�ضوع عن الطيور �أو 
الحيوانات �أو الأماكن ال�سياحية الأردنية �أو التراث الأردني �أو غيرها مما يقترحه الطلبة، ويدونها المعلم 

على اللوح.
3 يطلب المعلم �إلى كل طالب تحديد المو�ضوع الذي يرغب فيه، وتحديد الأهداف التي ي�سعى �إلى تحقيقها 	-

في الكتاب الم�صور، ثم يطلب �إلى كل منهم جمع �صور ومعلومات عن المو�ضوع من الكتب والمجلات 
�أو الإنترنت، ويمكن �أن ي�صور الطالب بهاتفه بع�ض ال�صور التي تخدم المو�ضوع.

1 يحدد المو�ضوع والأهداف المطلوبة لإعداد كتاب م�صور.	-
2 يجمع �صورًا ومعلومات عن مو�ضوع الكتاب.	-
3 يعمل با�ستقلالية في �إعداد الكتاب. 	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات ال�شخ�صية.

المهارات الفرعيةّ: �إدارة الأهداف، �إدارة المعرفة، العمل با�ستقلالية.

هاتف نقال، وحا�سوب، و�أوراق، و�أقلام، و�صور متنوعة ورقية �أو �إلكترونية.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط
ال�ساد�س كتاب م�صور

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

اليوم الثاني:
4 �أو 	- يخ�ص�ص المعلم )30 دقيقة( ليجمع كل طالب هذه ال�صور في كتاب �إلكتروني �أو ورقي، ويكتب 

�أو كتاب  الطيور الم�صور،  المعلومات الخا�صة بها في كتاب ي�سميه مثلًا كتاب  يطبع تحت كل �صورة 
التراث الم�صور، بح�سب المو�ضوع المراد تعليمه.

5 على 	- ي�شكرهم  ثم  عنها،  نقا�شًا  ويُجري  زملائهم،  على  الم�صورة  كتبهم  عر�ض  الطلبة  المعلم  يكلف 
�إبداعهم و�أدائهم.

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة، ثم يناق�شهم في �إجاباتهم:
1 بّني �أهمية الكتب الم�صورة في ر�أيك.	-
2 ماذا نمىّ هذا الن�شاط لديك؟	-
3 ما المو�ضوع الذي اخترته لإعداد كتاب م�صور حوله؟ ولماذا؟	-
4 اقترح ن�شاطًا �آخر يهدف �إلى ن�شر المعرفة بين زملائك الطلبة.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يمهد المعلم للطلبة ب�أن يبين لهم �أنهم �سينفذون ن�شاطًا عن كيفية تنظيم حفل، وهو ن�شاط يحتاج �إلى 	-
يوم  مثل  وطنية  �أو  والمعراج،  الإ�سراء  مثل  دينية  منا�سبة  في  الحفل  هذا  يكون  وقد  عديدة،  مهارات 

الا�ستقلال، �أو اجتماعية مثل يوم المعلم، ويكتبها على ال�سبورة. 
2 يق�سّم المعلم الطلبة مجموعات، ويطلب �إلى كل مجموعة �أن تختار منا�سبة لينظم �أفرادها حفًال في �ش�أنها، 	-

ويبين لهم �أنّ تنظيم الحفل يحتاج �إلى قائد يعمل مع فريق لتنظيم فقرات الحفل، مثل: تحديد �شخ�ص 
لتلاوة القر�آن الكريم، وتحديد عريف حفل للترحيب بال�ضيوف وتقديم فقرات الحفل، وتحديد فقرات 
الحفل ومو�ضوعاتها ومن �سي�ؤدي كل فقرة، وتحديد زمان الحفل وتجهيز المكان، وتنظيم مواعيد تقديم 

الفقرات، وغير ذلك.
3 يكلف المعلم �أفراد كل مجموعة بدء العمل بو�ضع خطة برنامج لتنظيم حفل.	-
4 �أفراد المجموعات في برنامجها، ويتفق 	- تعر�ض كل مجموعة برنامجها على المجموعات، ويناق�ش المعلم 

معهم على تنظيم حفل في منا�سبة من المنا�سبات، ثم ي�شكرهم على �أدائهم.

1 يعدّ برنامًجا لإقامة حفل في منا�سبة ما.	-
2 يكت�سب مهارة العمل مع الفريق. 	-
3 ينظّم الوقت على نحو فعّال.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات المهنية.

المهارات الفرعيةّ: �إدارة الوقت، عمل الفريق، القيادة.

لوح، و�أقلام، و�أوراق

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )35  دقيقة(
الن�شاط
ال�سابع برنامج حفل

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة، ثم يناق�شهم في �إجاباتهم:
1 ما المهارات التي اكت�سبتها من هذا الن�شاط؟ 	-
2 بي �أهمية العمل الجماعي في هذا الن�شاط.	-
3 ما المنا�سبة التي ترغب في تنظيم حفل لها؟ ولماذا؟	-
4 لو كنت قائد الفريق، ما دورك في التخطيط والتنفيذ؟	-
5 ماذا �ستفعل لو واجهتك م�شكلة غير متوقعة مثل غياب �أحد �أفراد الفريق؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 ا 	- يهييء المعلم الطلبة عبر طرح �أ�سئلة عليهم عن �أهمية التكنولوجيا عمومًا والبرامج الإلكترونية خ�صو�صً
في الحياة العلمية والعملية، ويناق�شهم في اجاباتهم.

2 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات.	-
3 يطلب المعلم �إلى الطلبة:	-

 .tarsia jigsaw puzzle أ  - دخول موقع�  

ب - اختيار �أيقونة math في �أعلى ال�صفحة.

جـ - اختيار �شكل �سدا�سي ال�ضرب وتخزينه في جهاز الحا�سوب ثم طباعته.

4 يوجه المعلم كل مجموعة �إلى تجزئة ال�شكل ال�سدا�سي مثلثات با�ستخدام المق�صات، ثم و�ضعها في حزم.	-
5 تتبادل كل مجموعة حزمة المثلثات مع المجموعة المجاورة لها.	-
6 كل مجموعة تعيد ت�شكيل �سدا�سي ال�ضرب المعطى على طبق الكرتون المقوى م�ستخدمين اللا�صق.	-

1 يبحث في ال�شبكة العالمية للمعلومات )الإنترنت( عن معلومات معينة.	-
2 ي�ستخدم البرمجيات التطبيقية.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: مهارات الثقافة التكنولوجية.

المهارات الفرعيةّ: ا�ستخدام البرمجيات التطبيقية، تخزين البيانات الرقمية و�إدارتها.

.UHU  جهاز الحا�سوب، و�إنترنت، وورق ملون، وطابعة، وكرتون مقوى، ومق�صات بلا�ستيكية، ولا�صق

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط

الأول �سدا�سي ال�ضرب

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

7 يتابع المعلم عمل المجموعات، ويعزز �إنجازاتهم، ويقدم لهم التغذية الراجعة. 	-

     

8 يوجه المعلم الطلبة في المجموعات �إلى عر�ض نتائجهم على الفرق الأخرى لتقييم النتائج، ثم عر�ض 	-
اللوحات ذات الإجابات ال�صحيحة على جدران الغرفة ال�صفية لتعزيز البيئة ال�صفية  داخل ال�صف.

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية:
1 كيف يُح�سن ا�ستخدام البرمجيات من مهارات ال�ضرب لديك؟	-
2 ما الا�ستخدامات الأخرى لبرنامج Tarsia Jigsaw Puzzle؟	-
3 كيف �ست�ساعد البرمجيات التطبيقية على تنمية مهارات العمل الجماعي؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يعر�ض المعلم �إح�صائية وزارة ال�صحة الأردنية عن �أعداد الإ�صابات بفيرو�س كورونا في الأردن على 	-
اللوحة  مبين في  الطلبة عن طريق موقع الوزارة https://corona.moh.gov.jo/ar  كما هو 

الإح�صائية المجاورة(.

2 ثم 	- الأعداد،  هذه  تمثله  وما  الإح�صائية  اللوحة  تحتويها  التي  بالأعداد  التمعن  �إلى  الطلبة  المعلم  يوجه 
مناق�شة الطلبة والا�ستماع لإجاباتهم.

3 يق�سم المعلم الطلبة �إلى مجموعات؛ ويطلب المعلم �إلى كل مجموعة �أن يوظفوا ما تعلموه في وحدة »تمثيل 	-
البيانات وتف�سيرها« للإجابة الأ�سئلة الآتية:

�أ  - بالنظر �إلى التمثيل البياني لعدد الإ�صابات في المدن الأردنية؛ كم يزيد عدد الإ�صابات بفيرو�س 
كوفيد ـــــ 19 في عمان عنه في �إربد؟

1 يحلل الخبر ثم يقيمه. 	-
2 يعبر عن ر�أيه بعبارات وا�ضحة في مو�ضوع معين.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: مهارات الثقافة الإعلامية.

المهارات الفرعيةّ: تحليل الخبر وتقييمه، التعبير عن الر�أي، تحديد الجمهور الم�ستهدف، ن�شر المحتوى.

جهاز حا�سوب، وجهاز عر�ض، و�إنترنت، وورقة، وقلم.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الثاني كوفيد 19 واللوحة الإح�صائية

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

ب - ما مجموع �أعداد الإ�صابات في كل من العقبة ومعان والكرك؟
جـ - ما الفرق بين �أعداد الإ�صابات في مدينتي الزرقاء وم�أدبا؟

 د  - ما عدد الوفيات هذا اليوم وعدد الوفيات التراكمي؟
هـ  - ما عدد الأ�شخا�ص الذين تلقوا جرعتين من اللقاح �ضد فيرو�س كورونا؟

 و  - اكتب ��سؤالًا �إح�صائيًّا، يمكن ا�ستعمالهُ لل��سؤال عن البيانات في اللوحة الإلكترونية، ثم �أجبه.

4 يناق�ش المعلم الطلبة في �إجاباتهم ويقدم لهم التغذية الراجعة.	-
5 الإح�صائيات 	- تحليل  من  �إليه  تو�صلت  ما  يت�ضمن  تقرير  كتابة  �إلى  الطلبة في كل مجموعة  المعلم  يوجه 

وتقييمها التي وردت في اللوحة الإح�صائية.
6 يطلب المعلم �إلى الطلبة في كل مجموعة قراءة التقرير �أمام �أقرانهم، ون�شر التقرير الأكثر دقة على اللوحة 	-

الإعلامية في المدر�سة وموقع المدر�سة الإلكتروني.

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية:
1 من الجمهور الم�ستهدف في �إح�صائيات الدرا�سة ال�سابقة؟	-
2 كيف ا�ستفدتَ من الدرا�سة ال�سابقة في التعبير عن ر�أيك بحيادية وا�ستقلالية؟	-
3 تقارير 	- مع  مقارنةً  للبيانات؛  فيه من تحليل  �أعددتهُ مع مجموعتك وما ورد  الذي  التقرير  تُقيّم  كيف 

المجموعات الأخرى؟
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يناق�ش المعلم الطلبة في مفهومهم للإبداع؛ ليتو�صلوا �إلى �أنه الابتكار والإتيان ب�شيء جديد، ويبين لهم 	-
�أن المطلوب �إليهم في هذا الن�شاط �أن يبدعوا، ويطرحوا �أفكارًا جديدة.

2 يعر�ض المعلم بع�ض ال�صورِ التي تحتوي ت�صاميم مختلفة- تقليدية و�أخرى تواكب الحداثة- لخزائن كتب؛ 	-
ثم يوجه �إليهم الأ�سئلة الآتية:

  �أ  - �أي الت�صاميم يعد تقليديًّا؛ و�أيها يعد حديثًا؟ ولماذا؟
ب - �أي ت�صميم من الت�صاميم المعرو�ضة قد تجلت فيه طلاقة الم�صمم ومرونته؟ ولماذا؟

3 يوجه المعلم الطلبة �إلى توظيف ما تعلموهُ في “ وحدةِ الهند�سة “ لت�صميم خزانةٍ للكتب تحتوي الم�ضلعات 	-
التي در�سوها في هذه الوحدة.

1 يقترح �أفكارًا جديدة ومبتكرة وفريدة ينتج منها حلول غير متوقعة للم�شكلة.	-
2 يقترح البدائل والحلول والأفكار عند البحث في مو�ضوع معين.	-
3 ي�ضيف �أفكارًا وتفا�صيل جديدة لفكرة موجود م�سبقًا.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: الإبداع والابتكار

المهارات الفرعيةّ: المرونة، الطلاقة، الإفا�ضة.

قلم، و�أوراقٌ بي�ضاء، و�أدواتٌ هند�سية، و�أقلامُ �ألوان خ�شبية.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )35  دقيقة(
الن�شاط
الثالث خزانة الكتب من ت�صميمي

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

4 يحفز المعلم مهارات التفكير والإبداع لدى الطلبة عن طريق:	-
  �أ  - �إيجاد �أفكار جديدة ومبتكرة وفريدة ينتج منها �أ�شكال غير متوقعة للت�صميم.

ب - �إ�ضافة �أفكار وتفا�صيل جديدة لت�صميم موجود م�سبقًا.

5 يتابع المعلم عمل الطلبة، ويعزز �إنجازاتهم، ويقدم لهم التغذية الراجعة.	-

يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين على الطلبة:
1 ما المهارات التي اكت�سبتها من الن�شاط عززت فيك الثقة بالنف�س والبعد عن التفكير النمطي؟	-
2 ما المعوقات التي حالت دون تحقق التفكير الإبداعي لديك في �أثناء تنفيذ الن�شاط، وقللت من �أهمية 	-

الفكرة الإبداعية للم�شكلة؟
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيىء المعلم الطلبة للن�شاط؛ عن طريق ت�شجيعهم على  العمل �ضمن مجموعات، وتعاونهم مع �أقرانهم 	-
تبادل الخبرات معهم  �أجل  الأخرى من  المجموعات  المهمة، وتوا�صلهم مع  �إنجاز  المجموعة على  في 

وتقديم الدعم لهم في نقد بنّاء لإعمالهم واكت�ساب الخبرة من تجاربهم. 

2 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات؛ بحيث يكون عدد هذه المجموعات زوجيًّا.	-
3 يوزع المعلم على كل مجموعة �أوراقًا ذات لون محدد بحيث تتميز هذه المجموعة بهذا اللون؛ في�صبح 	-

ا�سمها مثلًا: المجموعة ال�صفراء �أو المجموعة الخ�ضراء، وهكذا.
4 يطلب المعلم �إلى �أفراد كل مجموعة �أن يوظفوا ما تعلموه في وحدة "المعادلات" لتنفيذ الخطوات الآتية:	-

1 يتوا�صل ب�إيجابية مع من حوله.	-
2 يقدم النقد البناء للآخرين.	-
3 يتعاون مع زملائه في �أثناء جمع المعلومات.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات الاجتماعية.

المهارات الفرعيةّ: التوا�صل والتعامل، النقد البنّاء، الم��سؤولية الجماعية.

قلم، و�أوراقٌ ملونة

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الرابع مجموعتي والمعادلات

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

•  كتابة م��سألتين على الأوراق التي بين �أيديهم؛ �إحداها لفظية والأخرى جبرية، مثل:	
3 �أمثال عدد م�ضاف �إليه 4 يكون الناتج 10.¾¾
¾¾ + 3 = 5
• يحفز المعلم مهارات التوا�صل والتعاون لدى الطلبة عن طريق:	

التعاون مع �أقرانهم في المجموعة في كتابة المعادلات.¾¾
التوا�صل مع المجموعات الأخرى لتبادل الخبرات معهم وتقديم النقد البنّاء لهم.¾¾
تحمل الم��سؤولية الجماعية في �أثناء حل المعادلات.¾¾

5  يطلب المعلم �إلى كل مجموعتين متجاورتين �أن تتبادلا الأوراق لحل المعادلات.	-
6 يحدد المعلم وقتًا للمجموعات للانتهاء من الحل، ثم �إرجاع الأوراق الى المجموعة نف�سها لتنقد الحل 	-

وتر�صد الملاحظات عليها.

7 يتوا�صل �أفراد كل مجموعة مع �أقرانهم في المجموعة الأخرى لإي�صال الملاحظات �إن وجدت في نقدٍ 	-
بنّاء.

8 يتابع المعلم عمل الطلبة، ويعزز �إنجازاتهم، ويقدم لهم التغذية الراجعة.	-

يطرح المعلم على الطلبة الأ�سئلة الآتية:
1 ما المهارات التي اكت�سبتها من الن�شاط عبر توا�صلك مع الآخرين؟	-
2 ا�شرح كيف ا�ستفدت من تحمل الم��سؤولية �ضمن الجماعة، وكيف لك �أن توظفها م�ستقبلًا في مواقف 	-

م�شابهة.
3 ما النقد الذي قدمتهُ للآخرين؟ وهل يعد فاعًال من وجهة نظرك؟	-

x

4
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 ال�صف وعر�ضها، 	- بع�ض محتويات  �أ�سئلة عليهم عن طول وعر�ض  بطرح  للن�شاط  الطلبة  المعلم  يهيىء 
مثل: ال�سبورة، و�سطح مقعد الدرا�سة، وارتفاع الباب وعر�ضهِ وغيرها.

2 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات �صغيرة، تتكون كل مجموعة من 3-4 �أفراد.	-
3 يطلب المعلم �إلى مجموعة العمل �ضمن فريق وتوزيع الأدوار في ما بينهم لتنفيذما:	-

العمليات  بع�ض  “ لإجراء  عليها  والعمليات  الع�شرية  “ الك�سور  تعلموه في وحدة  ما  توظيف   - �أ    
الح�سابية على بع�ض محتويات ال�صف.

ب - �إن�شاء جدول على الورقة تت�ضمن �أعمدته المحتوى، والطول، والعر�ض، والمحيط والم�ساحة.

الم�ساحةالمحيطالعر�ضالطولالمحتوىالرقم
الباب1
النافذة2
كتاب الريا�ضيات3
�سطح المقعد4
ال�سبورة5

1 يتوا�صل مع زملائه توا�ًالص لفظيًّا.	-
2 يُقبل على العمل في فريق لتحقيق النجاح.	-
3 يراعي �آداب الحوار.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التعاون والتوا�صل.

المهارات الفرعيةّ: اتقان التوا�صل اللفظي، العمل في فريق، القدرة على الحوار.

قلم، وورقة، و�شريط متري.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )25  دقيقة(
الن�شاط
الخام�س محتويات �صفي والك�سور الع�شرية

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

.1.75m ,0.35m :جـ - ي�ستخدم �شريط القيا�س لقيا�س طول المحتويات وعر�ضها بالامتار، مثل
د   - يحر�ص على اختيار �أ�شياء �أبعادها ك�سورع�شرية و�أعداد ع�شرية. 
هـ  - يح�سب محيط هذه الأ�شياء با�ستعمال مجموع �أطوال الأ�ضلاع.

و   - يح�سب م�ساحة الأ�شياء با�ستخدام قانون الم�ساحة. 

4 يحدد المعلم زمنًا، ويتابع �أداء الطلبة، ويقدم لهم التغذية الراجعة.	-
5 يطلب المعلم �إلى كل فرد في المجموعة التوا�صل مع المجموعات الأخرى ليحاورهم في دقة القيا�سات 	-

التي دونوها وفي الح�سابات التي �أجروها للمحيط والم�ساحة ومقارنتها مع القيا�سات والح�سابات التي 
�أجراها مع مجموعته.

6 يعر�ض الطلبة �أعمالهم على زملائهم، ويقوم المعلم بتعزيزها.	-

يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين �إلى الطلبة:
1 ما مدى ت�أثير الن�شاط في قدرتك على الحوار مع الآخرين وتقبل وجهات نظرهم؟	-
2 �صف الدور الذي نفذته �ضمن الفريق لإنجاح المهمة و�إنجازها في الوقت المحدد. 	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيىء المعلم الطلبة للن�شاط، بتوجيه �أ�سئلة عن بع�ض الأ�شياء من البيئة المحيطة بالطالب، ويطلب تحديد 	-
وحدة القيا�س الملائمة لهذه الأ�شياء.

2 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات، بحيث تحتوي كل مجموعة قائدًا، ثم يطلب �إلى كل قائد تزويده بما ي�أتي:	-
  �أ  - قيا�س طول كل فرد من �أع�ضاء المجموعة.
ب - قيا�س كتلة كل فرد من �أع�ضاء المجموعة.

3 يحدد المعلم زمنًا، ويتابع �أداء الطلبة.	-
4 يناق�ش المعلم قائد الفريق  في النتائج التي ح�صلوا عليها، ويوجه لهم الأ�سئلة الآتية:	-

  �أ  - كيف نفذ كل طالب دوره في المجموعة.
ب - هل هناك فارق كبير في كتل �أفراد الفريق الواحد؟ ولماذا؟

جـ - هل هناك فارق كبير في �أطوال �أفراد الفريق الواحد؟ ولماذا؟

1 يبحث عن المعلومات بالطرائق المتاحة.	-
2 يتوا�صل مع الآخرين باحترام .	-
3 ينظم عمله وفق خطة زمنية محددة.	-
4 يتعاون مع قائد المجموعة.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات المهنية.

المهارات الفرعيةّ: البحث وجمع المعلومات، عمل الفريق، �إدارة الوقت، القيادة.

�شريط متري، وميزان �إلكتروني، وقلم، وورقة.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط
ال�ساد�س هل يتنا�سب طولي مع كتلتي

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

5 يدير المعلم نقا�شًا بين الطلبة لي�صلوا �إلى ا�ستنتاج حول المو�ضوع، مثل:	-
  �أ  - من هو الطالب الأطول في ال�صف؟ وهل للتغذية دور في زيادة طول الإن�سان؟

ب - من هو الطالب الأكثر كتلةً في ال�صف؟ وهل لنوع الطعام الذي ي�أكله �أثر الكتلة؟

يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين �إلى الطلبة:
1 ما المهارات التي اكت�سبتها من هذا الن�شاط؟	-
2 كيف يمكن �أن ي�ؤثر تعاون �أع�ضاء الفريق و�إدارة الوقت في دقة المعلومات و�سرعة البحث عنها؟ 	-
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1-Teacher writes the weather temperature on the board and then asks students search about what 

it was like 30 years ago. Then he asks what the reasons for the change are in the global climate.

2-Teacher asks students to search for reasons for the weather change from scientific magazines 

and journals and the internet, and to back them up with evidence.

3- Teacher divides the students into groups to discuss the human responsibility for climate 

change.

4- Students propose solutions in collective and individual answer to contribute to solving the 

problem of global warming.

5- Students show thier work on classroom and school magazines to spread awareness about ways 

of solving global problems.

6-Teacher suggests an initiative to find the best solutions by taking individual responsibility to 

improve our planet and live better

8-  Teacher discusses all solutions and reorder priorities and applicable solutions.

1- Start change into environment friendly life style.
2- Participate in keeping the environment clean.
3- Help in finding solutions to problems.

Key skill: Critical thinking and problem solving.

 Sub Skill/s:
- Determine the causes of a problem.

- Evaluate solutions and distinguish cause and effect.

- Internet.

- Magazines and journals.

Resources and materials

Subject English

I am part of the problem and I am part of the solution

Activity
One

Grade:

Activity duration

Five

25 minutes

Performance indicators

  Domain Thinking and learning skills.
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Reflecting on Learning

9- Teacher guides students to write the main points and notes and start a time plan for implemen-

tation.

1- Is the timeline plan applicable? How? 

2- Do you feel confident of your abilities to change? Why?
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1-Teacher asks students if they have ever participated in open day activities.

2-Teacher explains the importance of the extracurricular activities in the school.

3- Teacher asks students what activities they would like to do, and suggests making plan.

4- Students name many activities and discuss them.

5- Students divide the roles according to their abilities and willingness.

6- Studends suggest the suitable day to carry out the plan.

7- Teacher asks students to highlight the main points and notes and designate a time plan for 

implementation.

8- Students write the notes and design a whole day plan.

9- Teacher discusses with students all points to decide what to do and what to ignore according 

to the conditions of the school.

1- Aquire the skills that show the individual's ability to interact with others.

2- Participate in suggesting activities.

Key skill: Personal Skills.

 Sub Skill/s:
- Motivation and Perseverance.

- Notebooks, pens and a board.

Resources and materials

Subject English

The Open Day

Activity
Two

Grade:

Activity duration

Five

25 minutes

Performance indicators

  Domain Life and work skills.
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Reflecting on Learning

1- Why do you think it is important to participate effectively?

2- Do you think that your individual effort can affect the team work? How?
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1-Teacher displays a short video titled (Managing for Creativity: Lessons from the Nine-Dot 

Problem.) https://www.youtube.com/watch?v=5jtEJqQ3_Co

2-Teacher asks students if they have ever heard the phrase “thinking outside the box.” Teacher 

and students  discuss ideas and what they think the phrase means.

3- Teacher needs a set of 24-48 piece jigsaw puzzles that are similar in color or theme. 

4- Students are divided into groups of 3 – 5, and each group solves a puzzle.

5-Students suggest the suitable day to display their search results and share them with their class-

mates.

6- Teacher asks students to write a report about how it is important to think out of the box.

1- Acquire problem solving skills.

2- Show self-reliance skills in hard times.

Key skill: Critical thinking and problem solving.

Sub Skill/s: 
-   Defining the problem.

-  Thinking deeply.

-  Thinking differently.	

-  Suggesting several solutions.

- Computer, notebooks, pens and a board, jigsaw puzzles.

Resources and materials

Subject English

I think outside the box

Activity
Three

Grade:

Activity duration

Five

30 minutes

Performance indicators

  Domain Learning and thinking skills.
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Reflecting on Learning

1- Why does this activity supports you  to think "outside the box" ?

2- How can you measure your ability to think differently?
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1- Teacher asks students to the define "flexibility" after reading the story above.

2- Teacher discuses and explains the benefits of being flexible and adaptable.

3- Teacher displays a short video titled SEL work/life skills video: Adaptability

     https://www.youtube.com/watch?v=bgsfTrpceeU

4- Students express their ideas about being adaptable, after watching the video.

5- Students tell stories about how they managed to adapt to new conditions 

6- Students express their different, listen and respect the opinion of other students.

1- Accepting others and recognizing differences.

2- Accepting pluralism in thinking.

3- Respecting others.

Key skill: social skills.

Sub Skill/s: 
- Flexibility.  

- Respect.

-  Videos, Internet, computers, pens and notebooks.

Resources and materials

Subject English

I respect your opinion

Activity
Four

Grade:

Activity duration

Five

25 minutes

Performance indicators

  Domain Life and work skills.
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Reflecting on Learning

1- Does the discussion  help you to understand flexibility? How?

2- Do you think flexibility is important? Why?
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1- In preparation for the class, teacher writes the following category titles on chart paper or poster 

boards: Self, Family, Friends, Groups (or Organizations), Community, Neighborhood, Country, 

Humanity, Values. Post the chart paper or the poster boards in accessible locations throughout 

the classroom.

2-Teacher asks students to define responsibility.

3-Teacher asks the following questions:

a. How do you define “family”? 

b. Does “family” mean individual family members, and friends? What sorts of responsibility   
    go along with family?

c. Do groups include school groups, work groups, peer groups, etc.?

d. What category is most related to your personal identity?

e. What is a neighborhood? Is it defined by streets or by something else?

1- Understanding the concept of collective responsibility.

2- Taking personal and collective responsibility.

Key skill: social skills.

Sub Skill/s: 
-  Collective responsibility.

-  Internet, computers, pens and notebooks.

Resources and materials

Subject English

Making Jordan a better place

Activity
Five

Grade:

Activity duration

Five

25 minutes

Performance indicators

  Domain Life and work skills.
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Reflecting on Learning

1- Does the discussion  help you to develop the sense "collective responsibility"  ?

2- How is your ability to defin certain categories similar or different from the ability before the 
discussion?

4- Students develop an understanding of the concept of responsibility and discuss the collective responsi-

bility freely.

5-Teacher asks the class to think of specific examples from their own lives that illustrate their 

own personal sense of responsibility towards each of the categories they selected. Conduct a 

short class discussion to elicit real-life examples.
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1- Teacher writes on the board the following questions:

a. Is there a library near your house?  
b. What is the name of the library?  
c. Do you go to the library on weekends?  
d. Do you borrow books or e-books?

2- Students answer the questions and start discussing the importance of libraries.

3- Teacher presents a short video about class libraries https://www.linkedin.com/learning/navi-

gating-dot-net-and-dot-net-standard-for-cross-platform-development/base-class-library.

4-Teacher suggests to set up a class library (printed books and electronic).

5- Students volunteer to collect books and divide work.

6- Students write main necessary books and dictionaries needed, and suggest links of electronic books. 

7- Teacher organizes work, by foldering books into printed and electronic.

8- Students search in the internet about similar projects and write reports and ideas to implement.

1 -Get started with a real library.

2- Interaction for the sustainability of the project.

3- Collecting data (large number of books).

Key skill: Critical Thinking and Problem solving.

Sub Skill/s: 
- Put a plan.

- Follow-up implementation.

- Review the plan.

- Paper for "thank you" notes, shelf, Picture Dictionaries, cards , pens.

Resources and materials

Subject English

Our Class Library

Activity
Six

Grade:

Activity duration

Five

25 minutes

Performance indicators

  Domain Learning and Thinking Skills.
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Reflecting on Learning

1- Will the classroom library add a new and accessible source of knowledge?

2- Do you think you will benefit from the class library?
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيّئ المعلم الطلبة لعمل الن�شاط، )اطلاع الطلبة على در�س عثمان بن عفان ر�ضي الله عنه، واطلاع 	-
الطلبة علىدر�س �صفية بنت عبد المطلب ر�ضي الله عنها(. 

2 در�س 	- في  الموجودة  المعلومات  الأول  الطالب  ينظم  بحيث  ثنائية،  مجموعات  الطلبة  المعلم  يق�سّم 
وتنظم  �شخ�صيته،  ليتقم�ص  بطاقات  و�إعادة �صياغتها، وكتابتها على  عنه  الله  بن عفان ر�ضي  عثمان 
الطالبة المعلومات الموجودة في در�س �صفية بنت عبد المطلب ر�ضي الله عنها وتعيد �صياغتها لتتقم�ص 
زميلتها  زميله/  مع  مقابلة  ليعمل  بطاقة  �أ�سئلة على  يكتب  الثانية  الطالبة  الثاني/  والطالب  �شخ�صيتها، 
الذي يتقم�ص �شخ�صيته عثمان بن عفان ر�ضي الله عنه/ �صفية بنت عبد المطلب ر�ضي الله عنها، على 

�أن يتعاون الطلبة في ما بينهم على �صياغة �أ�سئلة المقابلة و�إجابتها، ومن هذه الأ�سئلة:
  �أ  - ما ا�سمك؟

ب - متى كانت ولادتك؟ و�أين؟
جـ - �أين ن�ش�أت؟

 د  - متى �أ�سلمت؟
هـ  - ما �أبرز �أعمالك عندما توليت الخلافة؟

1 يجمع معلومات حول مو�ضوع معين.	-
2 يطرح �أ�سئلة تتعلق بالمو�ضوع المعين.	-
3 يعيد تنظيم المعلومات وا�ستخدامها.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: مهارات الثقافة المعلوماتية.

المهارات الفرعيةّ: البحث، طرح الأ�سئلة، تنظيم المعلومات، دمج المعلومات و�إعادة �صياغتها.

الكتاب المدر�سي، وبطاقات، ولوح.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط

الأول مقابلة عثمان بن عفان ر�ضي الله عنه/ 
مقابلة �صفية بنت عبد المطلب ر�ضي الله عنها

التربية الإ�سلامية
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التأمّل في التعلّم

3 يحدد المعلم الزمن اللازم لإنجاز المهمة.	-
4 يتابع المعلم الطلبة في �أثناء العمل، ويجيب ا�ستف�ساراتهم، ويعززهم.	-
5 يختار المعلم عددًا من المجموعات -بما يتنا�سب مع الوقت المخ�ص�ص للن�شاط-لت�ؤدي م�شهد المقابلة 	-

�أمام المجموعات الأخرى، بمتابعة المعلم وتوجيهاته.
6 �إلى طرح الأ�سئلة، و�إتاحة 	- �أ�سئلة المقابلة، ويوجه �أحد الطلبة  يجمع المعلم البطاقات التي كتب عليها 

الفر�صة للآخرين لإجابتها عبر بطاقات الإجابات بعد توزيعها عليهم.
7 مًا التغذية 	- زًا، ومُقدِّ بًا ومعزِّ هًا ومُ�صوِّ يجري المعلم حوارا مع الطلبة عند طرح الأ�سئلة و�إجابتها، مُوجِّ

الراجعة لهم.

يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين على الطلبة:
1 ما �أكثر ��سؤال �أعجبك؟ ولماذا؟	-
2 �أعد �صياغة �إجابات الأ�سئلة التي طرحت في الن�شاط باخت�صار.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيّئ المعلم الطلبة لعمل الن�شاط، حيث يذكر لهم فكرة الن�شاط )عمل خطة �إبداعية ومبتكرة لإحياء 	-
ليلة القدر(. 

2 يق�سّم المعلم الطلبة مجموعتين، ثمّ يطلب �إلى المجموعة الأولى عمل خطة �إبداعية ومبتكرة لإحياء ليلة 	-
القدر على �صورة �أن�شطة فردية، والمجموعة الثانية عمل خطة �إبداعية ومبتكرة لإحياء ليلة القدر على 

�صورة �أن�شطة جماعية.
3 يطلب المعلم �إلى كل مجموعة �أن تختار مقررا لها.	-
4 يحدد المعلم الزمن اللازم لإنجاز المهمة.	-
5 يتابع المعلم ويراقب �أداء الطلبة في �أثناء كتابة المطلوب �إليهم، ويعززهم وي�شجعهم على طرح الأ�سئلة.	-
6 يطلب المعلم �إلى الطلبة تعليق الأوراق التي دونوا عليها الخطة الإبداعية والمبتكرة لإحياء ليلة القدر على 	-

ال�سبورة.

1 ينتج �أفكارًا �إبداعية.	-
2 يتوا�صل ب�إيجابية مع من حوله.	-
3 يتقبّل ر�أي الآخر في �أثناء الحوار.	-
4 يعمل مع زملائه بروح الفريق.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: الإبداع والابتكار

المهارات الفرعيةّ: الطلاقة، والأ�صالة.

�أقلام، �أوراق كبيرة، لا�صق، �سبورة.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط
الثاني �إحياء ليلة القدر

التربية الإ�سلامية
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التأمّل في التعلّم

7 والمبتكرة 	- الإبداعية  الخطة  الطلبة في  ويناق�ش  عمل مجموعته،  يقدّم  �أن  المجموعة  مقرر  المعلم  يكلف 
لإحياء ليلة القدر )الأن�شطة الفردية، والأن�شطة الجماعية(.

8  ي�ستمع المعلم لإجابات الطلبة، ويناق�ش المجموعات ويحاورهم بعد عر�ض الخطة الإبداعية والمبتكرة 	-
لإحياء ليلة القدر )الأن�شطة الفردية، والأن�شطة الجماعية(، ويعزز الإجابات الإيجابية منها وي�صحح 

الخط�أ.

يوجه المعلم الأ�سئلة الآتية للطلبة:
1 ما �أف�ضل خطة �إبداعية �أعجبتك؟ ولماذا؟	-
2 هل تف�ضل العمل الجماعي �أم الفردي؟ ولماذا؟ 	-
3 كيف ي�ؤثر العمل الجماعي في �إنجاح الخطة؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يق�سّم المعلم الطلبة �أربع مجموعات، ثمّ يطلب �إلى المجموعة الأولى كتابة حقوق الأبناء، والمجموعة 	-
الثانية كتابة حقوق الوالدين، والمجموعة الثالثة كتابة واجبات الأبناء، والمجموعة الرابعة كتابة واجبات 

الوالدين. 
2 يطلب المعلم من كل مجموعة �أن تختار مقررًا لها.	-
3 يحدد المعلم الزمن اللازم لإنجاز المهمة.	-
4 يتابع المعلم ويراقب �أداء الطلبة في �أثناء كتابة المطلوب �إليهم، ويعززهم وي�شجعهم على طرح الأ�سئلة 	-

عند �إخفاقهم في معرفة المطلوب.
5 يطلب المعلم من الطلبة تعليق الأوراق التي دونوا عليها الحقوق والواجبات على ال�سبورة.	-
6 يكلف المعلم مقرر المجموعة �أن يقدّم عمل مجموعته، ويناق�ش الطلبة في الحقوق والواجبات.	-
7  يطلب المعلم �إلى المجموعات تعديل عمل زملائهم بالحذف �أو الإ�ضافة.	-

1 يتوا�صل ب�إيجابية مع الآخرين.	-
2 يتقبل �أفكار الآخرين.	-
3 يتعامل باحترام مع الآخرين.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات الاجتماعية

المهارات الفرعيّة: التوا�صل والتعامل، تقبل �أفكار الآخرين، النقد البناء، الاحترام.

�أقلام، �أوراق كبيرة، لا�صق، �سبورة.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط
الثالث قانون �أ�سرتي

التربية الإ�سلامية
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التأمّل في التعلّم

8 الأ�سرة 	- �أفراد  حقوق  عر�ض  بعد  ويحاورهم  المجموعات  ويناق�ش  الطلبة،  لإجابات  المعلم  ي�ستمع 
وواجباتها، ويعزز الإجابات الإيجابية منها وي�صحح غير ال�صحيحة، بحث يتم الاتفاق على ال�صورة 
النهائية للحقوق والواجبات، ويوجه الطلبة �إلى احترام الر�أي الآخر، وتقبل الملاحظات، ويطلب �إليهم 

تعديل على �أفكارهم بناءً على التغذية الراجعة.

يوجه المعلم الأ�سئلة الآتية للطلبة:
1 ما �أف�ضل �أ�سلوب للتعامل مع الآخرين؟	-
2 ما المهارات التي تعلمتها من هذا الن�شاط؟	-
3 ما الر�أي الذي ا�ستمعت له من الزملاء وجعلك تغير ما كتبته؟ ولماذا؟	-
4 هل تحترم �آراء الآخرين حتى لو لم توافق وجهة نظرك؟ ولماذا؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات، تختار كل مجموعة موقفًا من موقفين اثنين، وتعمل كل مجموعة على 	-
تمثيله �أمام المجموعات الأخرى بعد و�ضع نهاية منا�سبة له بر�أيهم.

2  يطلب �إلى الطلبة الم�شاهدين رفع البطاقة الحمراء عندما ي�شعرون بخطر ما في الم�شاهد التمثيلية �أمامهم 	-
والبطاقة الخ�ضراء عندما ي�شعرون بزوال الخطر.

وي�ضحكـون  ا�سـمها  من  زملا�ؤها  ي�سـخر  ومهذبة  لطيفـة  الخامـ�س  ال�صـف  في  طالبـة  �سراب   : الأول  الموقف 
وينادونها دائمًا يـا �شراب في �أثناء اللعب في الملعب، وي�سـبب ذلك لهـا انزعاجًا و�ضيقـاً، �سراب ت��سأل: هل 

تخبر �أحدًا ي�سـاعدها على �إيجاد حل �أو تناق�شـهم؟ 

الموقف الثاني : في �أثنـاء خـروج �أحمد وعلي وخالد مـن المدر�سة، قـرر �أحمد وعلي الذهـاب �إلى النـادي 
الريا�ضي القريـب في الحـي، والت�أخـر �سـاعة،لم يوافق خالد حيـث �إنه لم يخبر والديه، هدد �أحمد وعلي 
خالدًا �إذا لم يذهـب معهـم، ف�سـيخ�سر �صداقتهـم، فهم يرغبـون في ق�ضـاء وقـت ممتـع بعيـدًا عـن المنزل، 

خالد محتار ويفكر مـاذا �سـيفعل.

1 يتخذ قرارات �صحيحة في مواقف الخطر والتهديد.	-
2 يواجه �ضغط الأقران والتنمر مواجهة �سليمة.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحل الم�شكلات

المهارات الفرعيةّ: ال�شعور بالم�شكلة- تحديد الم�شكلة – ر�صد �أ�سباب الم�شكلة – تحليل الم�شكلة – جمع متطلبات 

حل الم�شكلة – �إعداد خطة حل الم�شكلة – تقييم حلول الم�شكلة – تمييز ال�سبب من النتيجة.

�أوراق كبيرة، و�أقلام تخطيط، وبطاقة حمراء، وبطاقة خ�ضراء.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط

الأول التنمر

التربية الريا�ضية
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التأمّل في التعلّم

  �أ  - يكلف المعلم المجموعات المناق�شة في المواقف والحلول المتوقعة لكل موقف. 
ب - تعر�ض كل مجموعة المعلومات التي جمعتها عن كل حل وكيف اختارت الحل الأن�سب.

جـ - تتم المناق�شة في خطوات اتخاذ كل قرار ونتائجه، وبم�ساعدة المعلم تحدد خطوات �صنع القرار.
  د  - يكتب المعلم العبارة الآتية على ال�سبورة: نحن بحاجة ل�صنع قرارات والا�ستعانة ب�أ�شخا�ص، مثل: 
           )معلم، ومر�شد، ومدير، و�أم، و�أب، و�صديق وغيرهم(. و�إخباره بما ح�صل �أو طلب الم�ساعدة �إليه 

           وعدم ال�سكوت عما ي�ؤذينا وي�سبب لنا ال�ضيق ويناق�شهم فيها.

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية:
1 ما الم�شاعر التي تنتابك قبل اتخاذ القرار وبعده في �أثناء تعر�ضك لموقف فيه خطر �أو تهديد؟ 	-
2 كيف تطلب الم�ساعدة من �شخ�ص موثوق في بع�ض المواقف؟ 	-
3 من ال�شخ�ص الذي يمكن �أن تلج�أ �إليه لحل م�شكلة ما؟ ولماذا؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يطلب المعلم �إلى الطلبة �أن يقفوا جنبًا �إلى جنب على �شكل دائرة كبيرة. 	-
2 لدى كل منهم �إمكانية �أن يذكر ا�سمه و�أن يروي �شيئًا ما عن نف�سه، ولديه دقيقة واحدة للتفكير واختيار 	-

ما يود �أن يتحدث عنه، و�إذا لم يرغب في قول �شيء، فب�إمكانه �أن يم�سك الخيط بيده و�أن يعطي لفافةَ 
الخيط الطالبَ الذي يليه.

3  وهكذا، ف�إن اللفافة تنتقل �أبعد �إلى �أن ي�صبح جميع الطلبة جزءًا من �شبكة العنكبوت. 	-
4 بعد ذلك، يتم من جديد حل �شبكة العنكبوت بطريقة معاك�سة، من �أجل ذلك، على كل طالب �أن يعيد 	-

اللفافة �إلى الطالب ال�سابق بعد �أن يذكر ا�سمه.
5 والمبنية على 	- المترابطة  ت�شبه علاقاتنا الاجتماعية والإن�سانية  الخيوط   �أن هذه  الطلبة   المعلم مع  يناق�ش 

المحبة.

تمكين المتعلمين من التوا�صل الجيد في ما بينهم.

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات الاجتماعية

المهارات الفرعيةّ: التوا�صل والتعامل.

لفافة خيط.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )10  دقائق(
الن�شاط
الثاني خيط العنكبوت

التربية الريا�ضية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين:
1 لماذا بنيتم �شبكة العنكبوت هذه؟ 	-
2 ماذا �سيح�صل �إذا ق�ص�صنا بع�ض هذه الخيوط؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يعر�ض المعلم في البداية �صورًا للملوك الها�شميين .	-
2 يطلب �إلى الطلبة �إل�صاق كل �صورة على لوحة منفردة. 	-
3 يق�سم المعلم الطلبة �أربع مجموعات للنقا�ش، بحيث تمثل كل مجموعة ملكًا من الملوك الها�شميين. 	-
4 يتناق�ش �أفراد كل مجموعة في تحديد �أهم الإنجازات لكل ملك من الملوك الها�شميين، ثم يدونونها في 	-

بطاقات لهم.
5 يتعاون الطلبة في كل مجموعة على تنظيم الأفكار التي تو�صلوا �إليها .	-
6 الملوك 	- عن  معلومات  تت�ضمن  ، حيث  الجميع  ليراها  الجدار  على  المجموعات  بطاقات  المعلم  يعر�ض 

الها�شميين في جميع المجالات.
7 حًا �ضرورة التزام 	- يجري المعلم حوارًا بين المجموعات، لمناق�شة الأفكار المطروحة ثم تنظيمها، مُو�ضِّ

الحوار البناء والإيجابي. 

1 يجيد التحاور مع الأخرين.	-
2 يتعاون مع زملائه.	-
3 يعمل بروح الفريق. 	-
4 ينظم معلوماته.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التوا�صل والتعاون.

المهارات الفرعيةّ: القدرة على الحوار، العمل في فريق.

�صور للملوك الها�شميين، ولوحات كرتونية، و�أقلام، وبطاقات.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط

الأول ملوك وطني

التربية الاجتماعية والوطنية
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التأمّل في التعلّم

8 بعد الانتهاء من جمع البطاقات وتنظيمها، يطلب المعلم �إلى كل مجموعة انتداب طالب ليتحدث عن 	-
�أحد الملوك الذي اختارته المجموعة وحياته و�إنجازاته عن طريق البطاقات التي نظمت. 

9 في نهاية الن�شاط، يُرتَّب الملوك بح�سب الت�سل�سل الزمني، وو�ضع لوحة يكتب عليها ) وت�ستمر الم�سيرة ( .	-

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية:
1 ما فائدة العمل بروح الفريق؟	-
2 كيف تكون مواطنًا منتميًا؟ 	-
3 اقترح بع�ض الفوائد للحوار الايجابي؟	-
4 كيف يح�سّن التعاون من جودة العمل؟	-

�س
ام

لخ
ف ا

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

5

133



الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يق�سم المعلم الطلبة مجموعتين مت�ساويتين: المجموعة الأولى مجموعة الحقوق، والثانية مجموعة الواجبات.	-
2 يقف المعلم بين المجموعتين، بحيث يكون �أمامه �صندوق فيه مجموعه من البطاقات قد �سجل عليها في 	-

ال�سابق مجموعة من الحقوق ومجموعة من الواجبات لعر�ضها.
3 يبد�أ المعلم ب�إخراج البطاقات من ال�صندوق واحدة تلو الأخرى ، �إذا كانت من الحقوق، يتقدم طالب من 	-

مجموعة الحقوق وي�أخذها، و�إذا كانت من الواجبات، يتقدم طالب من مجموعة الواجبات وي�أخذها، 
وهكذا، �سامًحا لهم بالت�شاور والتحاور .

4 البطاقات يكتب قائد مجموعة الحقوق جميع الحقوق التي ح�صلت عليها المجموعة 	- بعد الانتهاء من 
على اللوحة في عمود الحقوق، ويعر�ضها في ال�صف، وهكذا يفعل قائد مجموعة الواجبات .

5 -	 ، الواجبات جماعيًّا، لنح�صل على حقوقنا  �أداء  �أهمية  فيه  نقا�شًا يبين  المعلم  الن�شاط، يدير  وفي نهاية 
وهذا لن يتم �إلا �إذا تكاتفنا و�شعرنا بالم��سؤولية الجماعية تجاه الفرد والوطن، ثم يوجه الأ�سئلة الآتية:

1 يظهر فهمًا لأهمية العمل الجماعي وي�شارك فيه.	-
2 يدرك �ضرورة التوا�صل والتعامل مع الآخرين.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات ال�شخ�صية.

المهارات الفرعيةّ: التوا�صل والتعامل ، الم��سؤولية الجماعية.

بطاقات ملونة ، ولوحة ، و�أقلام، و�صندوق.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط
الثاني حقوقي وواجباتي

التربية الاجتماعية والوطنية
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التأمّل في التعلّم

  �أ  - عرّف الم�صطلحين الآتيين: الحقوق، والواجبات.
ب - ميز بين الحقوق والواجبات. 

جـ - اكتب بطاقة �شكر تقدر فيها جهود الدولة في توفير الحقوق للموطنين.

6 يتو�صل الجميع �إلى الإ�ستنتاج الآتي: )�أدّوا واجباتكم بفاعلية، تنالوا حقوقكم كلها(.	-

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية:
1 ما �أهمية �أن يح�صل المواطنين على حقوقهم؟	-
2 ما �أهمية التوا�صل والتعامل مع الآخرين؟	-
3 ما هدف العمل الاجتماعي؟	-
4 للعمل الاجتماعي �آثار �إجابية. ناق�ش زملاءك في ذلك.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

إرشادات السلامة العامة

الجزء الأول: 20 دقيقة

1 يعر�ض المعلم �صورًا لنفايات في الطرقات، ثم يناق�شهم في ما ت�سببه هذه النفايات الملقاة �أمام مداخل 	-
البيوت وبين الحاويات في ال�شوارع من كارثة بيئية كبيرة تهدد المجتمع، و�أن عدم التخل�ص من النفايات 
المنزلية بطرائق �سليمة، كفيل بتحويلها �إلى مخاطر �صحية وبيئية ج�سيمة؛ حيث ي�ؤدي تفاعل مكوناتها 
من  ع�صارتها  تخلفه  عّما  ف�ًالض  الحم�ضية،  الأمطار  ب�سقوط  وتهدد  الجو،  تلوث  غازات  �إطلاق  �إلى 

مركبات كيميائية معقدة، تمت�صها التربة، ما ي�ؤدي �إلى تلوث النباتات والمزروعات.

1 يجري مقابلة �صحفية ب�صورة �صحيحة.	-
2 يجمع معلومات عن تدوير النفايات.	-
3 يكتب تقريرًا عن �أ�ضرار النفايات في الطرق، و�أهمية التدوير.	-
4 ين�شر المحتوى الذي �أعده على اللوحة الإعلامية في المدر�سة. 	-
5 يعر�ض المحتوى الذي �أعده �أمام زملائه في المدر�سة.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقْميّة.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة الإعلامية.

للثقافات  الملائم  المحتوى  اختيار  الم�ستهدف،  الجمهور  تحديد  الت�أثير،  الر�أي،  التعبيرعن  الفرعيةّ:  المهارات 

المتنوعة، �إنتاج المحتوى، تن�سيق المحتوى، تحديد الو�سائط، ن�شر المحتوى.

ورق، و�أقلام، وجهاز ت�صوير، وجهاز حا�سوب، ومزود �إنترنت.

ارتدِ القفافيز والنظارات الواقية، واحذر الزجاج المك�سور.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط

الأول رها لها، دوِّ لا تلقها، جمِّ

العلوم

�س
ام

لخ
ف ا

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

5

ا�سم الن�شاط

136



التأمّل في التعلّم

2 عمان 	- لأمانة  الر�سمي  الموقع  مثل:  الإنترنت،  مواقع  عبر  البحث  الطلبة  مجموعات  �إلى  المعلم  يطلب 
 ،QR Code الا�ستجابة  �سريع  الرمز  في  مو�ضح  هو  كما  البيئة،  لوزارة  الر�سمي  والموقع  الكبرى، 
مكبات  في  تلقى  التي  ال�صلبة  النفايات  من  والم�ساكن  والمدار�س  الفنادق  تنتجها  التي  الكميات  عن 
-80 مواد يمكن �إعادة تدويرها  النفايات دون الا�ستفادة منها، علمًا �أنها تحتوي ن�سبة تتراوح بين 85%

والا�ستفادة منها.  

الجزء الثاني: 25 دقيقة

1 يوجه المعلم مجموعات الطلبة �إلى العمل �ضمن فريق لتحديد المهمة التي �سينفذها كل منهم وفقًا للجدول الآتي:	-

المهمةالمهنةالرقم

في ال�صحفي1 ت�ستهلك  التي  النفايات  كمية  لتحديد  والأ�سرة  الجيران  مع  مقابلة  �إجراء 
المنازل، وكيف يتم التخل�ص منها.

التقاط �صور للنفايات في الحي، لو�ضعها في المطوية والتقرير.الم�صور2

كتابة تقرير عن م�ضار ترك النفايات في ال�شوارع مدة طويلة.كاتب التقرير3

ت�صميم مطوية �أو من�شور يو�ضح فيها م�ضار النفايات وكيفية تدويرها.الم�صمم4

ين�شر المحتوى الذي �أعده على اللوحة الإعلامية في المدر�سة.الإعلامي5

2 يعر�ض كل فريق التقريرالذي �أعده على زملائه في ال�صف للمناق�شه فيه جماعيًّا.	-

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية:
1 هل يمكن �إقناع النا�س ب�أهمية تدوير النفايات المنزلية؟ ما الأ�ساليب التي يمكن �أن ت�ستخدمها لذلك؟	-
2 هذا 	- عن  البحث  مواقع  في  ابحث  النفايات؟  تدوير  في  الحديثة  التقنية  من  الا�ستفادة  يمكن  كيف 

المو�ضوع، واعر�ضه على زملائك.
3 كيف يمكنك ا�ستخدام مهارتك الإعلامية في ن�شر الوعي البيئي لدى زملائك الطلبة �أو �أفراد �أ�سرتك؟ 	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

الجزء الأول: 30 دقيقة
1 ثم يطرح 	- الطرقات،  نافقة على  �أونباتات  الطلبة �صورًا لحيوانات  المعلم على  يعر�ض  الم�شكلة:  تحديد 

عليهم الأ�سئلة الآتية: 
  �أ  - هل ر�أيتم حيوانًا نافقًا من قبل؟ 

ب - هل تبقى على حالها، �أم يحدث لها تغيرات؟ 
جـ - ما الذي يحدث لهذه الحيوانات النافقة بعد مدة من الزمن؟

د   - ما الذي ي�سبب هذه التغيرات؟
2 �إليهم العمل �ضمن 	- ال�سابقة، ثم يطلب  يناق�ش المعلم الطلبة في الأ�سئلة  �أ�سباب الم�شكلة:  التحليل وتحديد 

مجموعات للبحث عن م�سببات اختفاء جيف هذه الحيوانات النافقة بعد مدة من الزمن.  

2- يحدد ظاهرة ما �أو م�شكلة في بيئته. 					    1- يتنب�أ بالم�شكلة.
4- ي�ضع خطة للعمل. 				   3- يحدد �أ�سباب هذه الظاهرة.

6- ينفذ خطوات التفكير الناقد وحل الم�شكلات. 			  5- ي�ضع فر�ضيات منا�سبة لحل الم�شكلة.
7- يميز بين ال�سبب والنتيجة. 

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحل الم�شكلات

المهارات الفرعيةّ: التننب�ؤ بالم�شكلة، تحديد الم�شكلة، التحليل وتحديد �أ�سباب الم�شكلة، و�ضع الفر�ضيات، تمييز ال�سبب من النتيجة.

مجموعة من �صور لحيوان نافق، و�أكيا�س بلا�ستيك محكمة الإغلاق، وخبز.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )60  دقيقة(
الن�شاط
الثاني المحللات تحافظ على بيئتي

العلوم
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التأمّل في التعلّم

3 �صياغة الفر�ضيات: ي�صوغ المعلم م�سببات اختفاء جيف الحيوانات بالتعاون مع طلبته على �شكل فر�ضيات 	-
ويكتبها على اللوح.

4 يوجه المعلم طلبته �إلى اختبار الفر�ضيات التي تف�سر �سبب اختفاء جيف الحيوان واحدة تلو الأخرى؛ 	-
لكي يتو�صلوا �إلى فر�ضية �صحيحة علميًّا.

الجزء الثاني: 30 دقيقة
5 الإجراءات:	-

• تحديد متطلبات حل الم�شكلة، و�ضع خطة: يوجه المعلم الطلبة �إلى �إجراء الن�شاط الآتي في المنزل، باتباع 	
الخطوات الآتية: 

vv.إح�ضار قطعتين من الخبز الطازج�
vv.تبليل القطعتين بالماء الفاتر من ال�صنبور
vv.و�ضع كل قطعة منها في كي�س من البلا�ستيك محكم الإغلاق
vv.و�ضع الكي�سين في مكان مظلم ودافئ
vv.راقب قطعتي الخبز كل يوم مدة �أربعة �أيام

6 متابعة التنفيذ: يوجه المعلم الطلبة �إلى ت�سجيل الملاحظات في الجدول الآتي:	-

التغيرات التي حدثت لقطعتي الخبزاليوم

1
2
3
4

الا�ستنتاج: 
  �أ  - ي��سأل المعلم طلبته: كيف تغيرت الأطعمة في �أربعة �أيام؟

ب - يوجه المعلم طلبته �إلى التو�صل �إلى ا�ستنتاج ي�ؤيد الفر�ضية التي و�ضعوها �سابقًا.

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية:
1 ما العلاقة بين ما حدث للخبز وما يحدث للحيوانات النافقة؟	-
2 كيف �ستكون حياتنا �إذا لم يَكن هناك محللات؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يخبر المعلم طلبته باليوم العلمي المفتوح في المدر�سة, و�سيُعر�ض فيه ما ينتج في هذا الن�شاط.	-
2 يق�سم المعلم طلبته مجموعات، بحيث تبحث كل مجموعة عن �ستة نباتات مختلفة في المنطقة التي يعي�شون 	-

فيها، ثم ير�سمون �أ�شكال هذه النباتات على لوحة من الكرتون المقوى )20cm�20cm(، ثم تكتب 
كل مجموعة بع�ض المعلومات عن هذه النبتة تحت الر�سم، مثل: )ا�سم النبتة، زهري �أو لازهري، ذات 

فلقة �أو ذات فلقتين(.

1 يخطط لعمل م�شروع مع فريق العمل تخطيطًا �صحيحًا.	-
2 يجري بحثًا ليجمع المعلومات المتعلقة بالم�شروع.	-
3 يحلل المعلومات المتعلقة بالم�شروع تحليًال علميًّا.	-
4 يعر�ض منتجه على زملائه في المدر�سة في اليوم العلمي . 	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارة المهنية.

المهارات الفرعيةّ: التخطيط ال�سليم، تحديد الأهداف، البحث وجمع المعلومات، �إدارة الوقت، عمل الفريق، القيادة، �إدارة الم�شروعات.

ورق، وقلم، وجهاز ت�صوير )كاميرا( �إن لزم الأمر.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )60  دقيقة(
الن�شاط
الثالث خبير نباتات

العلوم

إرشادات السلامة العامة

ارتدِ القفافيز في �أثناء العمل.
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التأمّل في التعلّم

3 يطلب المعلم �إلى الطلبة البحث في الإنترنت عن �أنواع النباتات في الأردن عن طريق الموقع الإلكتروني: 	-
)�إرث الأردن(، الموجود في الرمز �سريع الا�ستجابة الآتي:

 

4 يوجه المعلم مجموعات الطلبة �إلى العمل �ضمن فريق لتحديد المهمة التي �سينفذها كل منهم وفقًا للجدول الآتي:	-

المهمةالمهنةالرقم

التخطيط ال�سليم، تحديد الأهداف، �إدارة الوقت، عمل الفريق، القيادة.القائد1

البحث عن �أ�سماء النباتات في الأردن وجمع المعلومات عنها.خبير النباتات2

التقاط �صور للنباتات الموجودة في الحي �أو ر�سمها.الم�صور/ الر�سام3

كتابة تقرير حول �أ�سماء النباتات وبع�ض المعلومات عن كل منها.كاتب التقرير4

ن�شر التقرير على اللوحة الإعلامية في المدر�سة.الإعلامي5

5 يعر�ض كل فريق التقريرالذي �أعده على زملائه في ال�صف للمناق�شه فيه جماعيًّا.	-

المليئة  اليومية: »يحتوي الأردن عديدًا من المناطق الحرجية  �إحدى ال�صحف  العبارة الآتية في  قر�أ �سعيد 
بالأ�شجار)الغابات( كما في كثير من دول العالم، لكن هذه المناطق معر�ضة للتلوث ب�سبب ارتكاب 

بع�ض مرتاديها �سلوكات غير �صحيحة«.
   �أ  - كيف يمكنك و�أفراد مجموعتك العمل معًا للتقليل من �آثارهذا التلوث، وتو�ضيح �أثرهذه المناطق في 

     المحافظة على البيئة الأردنية؟
 ب - ثم اعر�ض خطوات العمل التي اتبعتها و�أفراد مجموعتك على زملائك في ال�صف، على �أن يقيّم 

     �أفراد المجموعات الأخرى ما تم �إنجازه.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 للأمرا�ض، 	- م�سبب  �أو  عدوى  �أية  تجنبهم  و�ضرورة  �صحتهم،  على  الطلبة  محافظة  �أهمية  المعلم  ي�ؤكد 
و�ضرورة تلقي العناية ال�صحية اللازمة وزيارة الطبيب عند ال�شعور بالمر�ض.   

2 يق�سم المعلم الطلبة خم�س مجموعات متكافئة، بحيث يحدد لكل مجموعة -دون �إعلام المجموعات 	-
الأخرى- �أحد الأمرا�ض: الر�شح، الإنفلونزا، التهاب الرئتين، الرعاف، الكورونا. 

3 مثل: 	- المتاحة،  المعرفة  و�سائل  من  بالأمرا�ض  المتعلقة  المعلومات  على  الح�صول  �إلى  الطلبة  المعلم  يوجّه 
الكتاب المدر�سيّ، والإنترنت، والمكتبة المدر�سية. 

4 تحدد كل مجموعة �أ�سباب المر�ض و�أعرا�ضه، وتحدد متطلبات العلاج وكيفية الوقاية منه، وتدّون ذلك 	-
.)A4( على ورقة

5 �أ�سباب المر�ض 	- �إلى المتحدث با�سم المجموعة الأولى- دون �أن يذكر المر�ض- �أن يحدد  يطلب المعلم 
و�أعرا�ضه وعلى بقية المجموعات معرفة ا�سم المر�ض. 

6 يدير المعلم نقا�شًا بين جميع الطلبة عن هذا المر�ض، وكيفية الوقاية منه و�ضرورة التزام الخطة العلاجية.	-

1 يحدد الم�شكلات ال�صحية التي تواجهه.	-
2 يحدد الأ�سباب التي ت�ؤدي لهذه الم�شكلات.	-
3 يقترح متطلبات حل الم�شكلات.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحل الم�شكلات.

المهارات الفرعيةّ: تحديد الم�شكلة، التحليل وتحديد �أ�سباب الم�شكلة، تحديد متطلبات حل الم�شكلة، العمل في فريق.

.)A4( كرتون للجداريات، و�أقلام تلوين، و�أقلام، وورق

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط

الأول اكت�شف المر�ض

التربية المهنية
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التأمّل في التعلّم

7 يطلب المعلم �إلى بقية المجموعات تنفيذ الإجراء نف�سه، ب�أن تحدد كل مجموعة �أ�سباب المر�ض و�أعرا�ضه 	-
دون ذكره، وعلى البقية معرفة ا�سم المر�ض، ثم يدير المعلم النقا�ش عن كل مر�ض كما فعل �سابقًا. 

8 يطلب المعلم �إلى كل مجموعة �أن ت�صمم جدارية با�ستخدام �أقلام التلوين، وال�صور التو�ضيحية، لأعرا�ض 	-
المر�ض وكيفية العلاج منه.   

9 تعر�ض كل مجموعة عملها على المجموعات الأخرى، ثم تُعلّق الجداريات في الغرفة ال�صفية.     	-

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة:
1 ما الفائدة التي اكت�سبتها من الن�شاط؟	-
2 بين �أهمية خطوات عملية حل الم�شكلات ال�صحية.	-
3 ما �أهمية تعلم مهارات التفكير في حياتك؟ 	-

�س
ام

لخ
ف ا

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

5

143



الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 ي�ستعر�ض المعلم المواد والأدوات اللازمة للن�شاط �أمام الطلبة، ويحثهم على العناية بها والمحافظة عليها، 	-
ويوجههم �إلى الجلو�س ب�صورة �صحيحة في �أثناء عملية الر�سم. 

2 �أحد الطوابق في المدر�سة ر�سمًا 	- يق�سم المعلم الطلبة مجموعات متكافئة، ويبين لهم كيفية ر�سم مخطط 
هند�سيًّا، ويعر�ض عليهم نموذجًا جاهزًا لذلك كما في ال�شكل الآتي:

1 يخطط تخطيطًا �سليمًا للعمل.	-
2 يحلل المخطط الهند�سي المطلوب.	-
3 يقيم المنتج النهائي.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات المهنية.

المهارات الفرعيةّ: التخطيط ال�سليم، التحليل والتقييم، �إدارة الوقت، العمل في فريق.

قلم ر�صا�ص، وممحاة، وورق الر�سم )A3(، وطاولة الر�سم، وم�سطرة الر�سم )T(، وم�سطرة القيا�س.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )90  دقيقة(
الن�شاط
الثاني المهند�س ال�صغير

التربية المهنية
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التأمّل في التعلّم

3 ي�شرح المعلم للطلبة مفهوم مقيا�س الر�سم؛ و�أنّ كل متر واحد من �أبعاد الطابق يكافئ �سنتمتًرا واحدًا 	-
.)A3( على ورقة الر�سم

4 �أدوات 	- با�ستخدام   )A3( الر�سم  ورقة  على  الطابق  مخطط  بر�سم  البدء  المجموعات  �إلى  المعلم  يطلب 
الر�سم الهند�سي، ويترك لهم الخيار بو�ضع الخطة المنا�سبة لقراءة المخطط وكيفية البدء بر�سمه، على �ألا 

تتجاوز مدة تنفيذ الر�سم 60 دقيقة.
5 يتابع المعلم عمل المجموعات في �أثناء ر�سمهم مخطط الطابق.  	-
6 تعر�ض كل مجموعة ر�سمها النهائي على المجموعات الأخرى.	-

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة:
1 ما الفائدة التي اكت�سبتها من الن�شاط؟	-
2 بين �أهمية �إجراء القيا�سات الدقيقة في العمل.	-
3 بين �أهمية المهارات المهنية في ت�سهيل حياتك اليومية.  	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيئ الطلبة جدارًا منا�سبًا –ويتم اختيار قائد للعمل من الطلبة- في	-
       المدر�سة، يتم الاتفاق عليه بالتعاون مع الإدارة المدر�سية .

2 يطلب المعلم �إلى الطلبة ا�ستخدام مواقع للبحث الآمن عن �صور لأزهار متنوعة. 	-
3 نهائيًّا ويلونها واجبًا 	- ير�سمها ر�سمًا  ثم  يكلف كل طالب ر�سم زهرة واحدة ر�سمًا مبدئيًّا )�سكت�ش( 

منزليًّا, ويتم عر�ضها للأخذ بر�أي الآخرين وتعديلها بما يلزم.  

    

1 التوا�صل مع زملائه في ال�صف.	-
2 تقبل �أفكار الآخرين عن طريق التعاون مع زملائه خلال �إنتاج  العمل الفني الذي يجمعنا بجدارية.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات الاجتماعية

المهارات الفرعيةّ: التوا�صل والتعامل, تقبل �أفكار الآخرين, الم��سؤولية الجماعية, قبول الر�أي الآخر.

قلم ر�صا�,ص وكرتون للر�سم, وممحاة, ومبراة, و�ألوان �شمعية، و�ألوان بلا�ستيكية، ور�سومات لأحياء بحرية، 
ومق�ص بلا�ستيكي, وجهاز حا�سوب, و�إنترنت.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط

الأول )D2( أزهار مدر�ستي�

التربية الفنية
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التأمّل في التعلّم

4 ينفذ كل طالب مج�سمًا للزهرة التي ر�سمها ولونها. 	-

5 يق�ص الطالب الزهرة ويكتب معلومات عنها على ظهر الكرتون مثل: لونها, ا�سمها, وف�صيلتها.	-

  

6 2D, حيث تكون الأزهار متراكبة على �سطح الجدار 	- �أعمال الطلبة تعلق ب�شكل  يطلب المعلم تعليق 
دون فراغ بينها.

7 يعر�ض الطلبة م�سودة �أعمالهم )�سكت�ش( في الغرفة ال�صفية ويتعرفون نماذج �أقرانهم ويحتفظون بها في 	-
ملفهم الخا�ص.

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة:
1 ما الخبرات التي اكت�سبتها من الن�شاط؟	-
2 ا ونوعًا؟	- هل العمل الجماعي يغني �صداقاتك كمًّ
3 هل فائدة العمل المنجز تعود عليك وحدك �أم على الجميع؟	-

                                                 * صورة معنوية تقديرية للعمل النهائي. 
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 لت�صاميم, 	- ونماذج  �أنا�شيد,  من  لنماذج  �صوتية  مقاطع  المعلم  يعر�ض  الحا�سوب،  جهاز  با�ستحدام 
ور�سومات تحث �أفراد المجتمع على تحمل م��سؤوليات عمل تطوعي ما.

        

2 يق�سم الطلبة مجموعات، ويطلب �إلى كل مجموعة �أن تتعاون على تنفيذ نموذج لر�سم يمكن تنفيذه، يحث 	-
على الإ�سهام في عمل تطوعي.

3 قائد 	- العمل، وتحديد  الفريق، وتق�سيم  بينكم بروح  التعاون في ما  �أن المطلوب هو  الطلبة  المعلم  يخبر 
للمجموعة ثم تنفيذ ما ي�أتي:

1 يتعاون مع زملائه على تنفيذ عمل فني.	-
2 يحترم �آراء زملائه وي�سهم معهم في �إعداد لوحة فنية عن مو�ضوع التطوع. 	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات الاجتماعية.

المهارات الفرعيةّ: احترام �آراء الآخرين, النقد البناء, تحمل الم��سؤولية الجماعية.

�أوراق بي�ضاء, و�أقلام ر�صا�,ص و�ألوان متعددة , وكرتون ملون, وكرتون مقوى, ولا�صق, و�أ�شرطة ملونة, 
ومق�صات.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

الخام�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الثاني فكر، ناق�ش، �شارك

التربية الفنية
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التأمّل في التعلّم

    �أ  - فكر في ما �ستنفذه, ثم ناق�ش مع �أحد طلبة المجموعة في ما فكرت فيه, ثم �شارك �آراءك مع بقية 
           الطلبة وفي اعتماد المنتج النهائي لتنفيذه.

�أمام بقية الطلبة, على �أن  �إليها لتقديمه  يجب �أن تعتمد كل مجموعة وتجهز النموذج المطلوب   ب - 
            توظف �إمكانات �أفراد المجموعة كلها وتوزيع �أدوار ومهمات وا�ضحة عليهم. 

4 يحدد المعلم زمن التنفيذ ) 20 دقيقة (. 	-
5 يخ�ص�ص المعلم)5 دقائق( لكل مجموعة لعر�ض منتجاتها على الطلبة، متيحًا فر�صة المناق�شة في �أعمال 	-

المجموعات والنقد البناء و�إدارة الحوار, والنقا�ش الهادف, واحترام حرية التعبير(.

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة:
1 ما المعوقات التي واجهتكم في �أثناء تنفيذ الن�شاط؟ كيف تم حلها؟	-
2 �إذا رف�ض �أحد �أفراد المجموعة تنفيذ دوره في الن�شاط، فكيف �ستت�صرف؟  	-
3 بين كيف ي�ساعد العمل التطوعي المجتمع على حل الم�شكلات التي تواجه المجتمع.	-
4 فكر في طريقة لن�شر الأعمال التطوعية على م�ستوى المدر�سة والحي.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيّئ المعلّم الطلبة لمو�ضوع الن�شاط  بطرح ال��سؤال الآتي: بر�أيكم، ما �أبرز الأ�سباب التي يمكن �أن ت�ؤدي 	-
�إلى وقوع حوادث ال�سير؟

2 يعر�ض المعلم الخبر مكتوبًا على ال�سبورة �أو لوحة كرتونيّة.	-
3 يق�سّم المعلّم الطلبة ثلاث مجموعات، ويكلّف كلّ مجموعة �أداءَ مهمّة على النحو الآتي: 	-

المجموعة الأولى )الباحثون(: ويطلب �إليهم المعلم البحث عن �شروط الح�صول على رخ�صة �سوق للمركبات 
الخا�صة والعمومية، حيث ير�شدهم �إلى دخول الموقع الإلكترونّي لإدارة ال�سير وترخي�ص ال�سواقين والمركبات.
المجموعة الثانية: يطلب �إليهم المعلم تحليل الخبر من حيث: فكرته العامّة، و�أبرز عنا�صره �أو خطوطه العري�ضة.

المجموعة الثالثة: يطلب �إليهم المعلم تبيان ما وقع في الخبر من مغالطات تخالف الواقع، مع التعليل. 
4 لت �إليه مجموعته. ثمّ يطلب المعلّم �إليهم الرجوع �إلى 	- يلتقي مقرّرو المجموعات ليقدّم كلّ منهم ما تو�صّ

المجموع الكبيرة )ال�صفّ(، ثمّ ت�صويب الخبر ت�صويبًا افترا�ضيًّا يجعله �أقرب �إلى ال�صحّة والم�صداقيّة، ثمّ 
عر�ضه على ال�سبورة.

1 يقر�أ الخبر ال�صحفيّ قراءة ناقدة.	-
2 يحلل م�ضمون الخبر ال�صحفيّ.	-
3 يكت�شف المغالطات في الخبر ال�صحفيّ.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقْميّة

 المهارة الرئي�سة: الثقافة الإعلاميّة.

المهارات الفرعيةّ: تقييم المعلومات والمحتوى الإعلاميّ

جهاز حا�سوب، و�إنترنتّ، ولوحة كرتونيّة

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )25  دقيقة(
الن�شاط

الأول خبر تحت المجهر

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة: 
1 ما الذي جعلَ الخبر غير مقبول لدى جمهور المتلقّين )القارئ الم�ستمع، الم�شاهد(؟ 	-
2 ماذا يمكنك �أنْ ت�ضيف �إلى الخبر لتجعله �أكثر ت�أثيًرا؟	-
3 َ تن�صح نف�سك وغيرك قبل ن�شر الخبر؟	- بِم

�إلى  ت�ؤدّي  التي  الرئي�سة  الأ�سباب  من  ال�سيارات  قيادة  في  الفائقة  ال�سرعة  تُعَدّ     
ازدياد حوادث ال�سير، فقد وقع �أم�س حادث �سير على الطريق ال�صحراويّ، ل�سيارة 
يحمل رخ�صة  الخام�سة ع�شرة من عمره،  يتجاوز  �أردنّي لا  �شاب  يقودها  عموميّة 
في  كم   70 بـ  تقدر  جنونيّة،  ب�سرعة  يقودها  كان  حيث  عموميّة،  مركبات  قيادة 
ال�ساعة؛ ما �أدّى �إلى تدهورها؛ �إذْ لم يتمكّن ال�سائق من ال�سيطرة عليها، وتوجيهها 

�إلى الم�سرب ال�صحيح.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيّئ المعلّم الطلبة لمو�ضوع الن�شاط  بطرح ال��سؤال الآتي: التلخي�ص فنّ ينبغي لنا �إتقانه، لماذا؟	-
2 يعر�ض المعلم مقالًا مقتب�سًا من عمود في �إحدى ال�صحف مكتوبًا على ال�سبورة �أو لوحة كرتونيّة.	-
3 يق�سّم المعلّم الطلبة �أربع مجموعات، ويكلّف كلّ مجموعة مهمّة على النحو الآتي: 	-

المجموعة الأولى: يطلب �إليها المعلم تحديد الأفكار الرئي�سة في المقال.
المجموعة الثانية: يطلب �إليها المعلم تحديد المفاهيم/ الألفاظ/ الم�صطلحات ذات العلاقة بالمقال.

المجموعة الثالثة: يطلب �إليها المعلم تحديد الجمل الأ�سا�سيّة التي لا يمكن الا�ستغناء عنها من المقال. 
المجموعة الرابعة:  يطلب �إليها المعلم تحديد الجمل والعبارات التي تعدّ ح�شوًا �أو زيادة تف�صيل.

�إليه مجموعته، ثم  �إلى مُقرّري المجموعات الالتقاء معًا؛ ليناق�ش كل منهم في ما تو�صلت  بعد ذلك يطلب المعلم 
�ص للمقال ورقيًّا  لت �إليه المجموعات الأخرى، ثم كتابة ملخَّ يعودون �إلى مجموعاتهم لإطلاعها على ما تو�صّ

�أو �إلكترونيًّا )�إنْ �أمكن( وعر�ضه على المجموعات الأخرى.  

1 يقر�أ الخبر ال�صحفيّ قراءة ناقدة.	-
2 يحدّد المحاور الرئي�سة في المقال ال�صحفيّ.	-
3 -	. ا دالًّا يلخّ�ص المقال ال�صحفيّ تلخي�صً

المجال المهارات المعلوماتية والرقْميّة.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة الإعلاميّة.

المهارات الفرعيةّ: دمج الأفكار و�إعادة �صياغتها

جهاز حا�سوب، و�إنترنت، ولوحة كرتونيّة.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط
الثاني خير الكلام ما قلّ ودلّ

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة: 
1 �صه، من حيث الأفكار. 	- وازن بين الن�ص الأ�صليّ للمقال ومُلَخَّ
2 ما الغاية من دمج الأفكار و�إعادة �صياغتها؟	-
3 بر�أيك، هل في دمجِ �أفكارِ خبٍر �أو ن�صٍّ معلوماتيٍّ ما و�إعادةِ �صياغتِهِ م�سا�سٌ بحقوق الملكيّة الفكريّة 	-

حْ. ل�صاحب الن�صّ الأ�صليّ؟ و�ضّ
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيِّئ المعلّم الطلبة لمو�ضوع الن�شاط ببيان �أهميّة حماية البيانات؛ فقد ين�شرها بع�ضهم �أو ي�ستخدمها �ضدّ 	-
غيره، ثم يطرح ال��سؤال الآتي وفقًا لأ�سلوب الع�صف الذهنيّ: ما �أبرز الأخطار التي تتعرّ�ض لها ملفات 

البيانات والمعلومات على الحوا�سيب؟
2 كرتونية. وفي ختام 	- لوحة  �أو  ال�سبورة  �أو  الحا�سوب،  �شا�شة  على  وي�سجّلها  الإجابات،  المعلّم  يتلقّى   

النقا�ش الذهنيّ يركز على: �أخطار �سوء تنظيم الملفّات، والتعرّ�ض �إلى فقدانها. 
3 يق�سّم المعلّم الطلبة ثلاث مجموعات، ويكلّف كلّ مجموعة �أداءَ مهمّة على النحو الآتي: 	-

المجموعة الأولى: يطلب �إليها المعلّم تحديد الأ�سباب التي ت�ؤدي �إلى �سوء تنظيم الملفات، وفقدانها.
المجموعة الثانية:  يطلب �إليها المعلّم اقتراح طرائق منا�سبة لتنظيم ملفات البيانات الحا�سوبيّة.

المجموعة الثالثة: يطلب �إليها المعلم اقتراح طرائق منا�سبة لحماية الملفات من الفقدان وال�ضياع.
4 خ لديهم 	- بًا؛ بما ير�ّس زًا وم�صوِّ لت �إليه المجموعات، معزِّ يتابع المعلّم عمل المجموعات، ويلخّ�ص ما تو�صّ

�أهميّة حفظ البيانات والمعلومات وتخزينها بطريقة �آمنة.

1 يبي �أبرز الأخطار التي تتعرّ�ض لها الملفّات والبيانات الحا�سوبيّة.	-
2 يحدّد �أف�ضل طرائق تنظيم الملفّات والبيانات الحا�سوبيّة وحمايتها.	-
3 يقدّر �أهميّة �أمان البيانات وحمايتها.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقْميّة.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة التكنولوجيّة.

المهارات الفرعيةّ: تخزين البيانات الرقميّة.

جهاز حا�سوب، و�إنترنتّ ، ولوحة كرتونيّة/ بطاقات.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )20  دقيقة(
الن�شاط
الثالث القلعة الح�صينة

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة: 
1 لها لتنظيم الملفّات الحا�سوبيّة؟ ولماذا؟	- ما �أف�ضل طريقة تف�ضّ
2 مْ على الحا�سوب خريطة مفاهيميّة تبّني فيها طرائق تخزين البيانات لحفظها وحمايتها.	- �صمِّ
3 �أيّ و�سائل حفظ البيانات وتخزينها تعدّ الأكثر �أمانًا؟ ولماذا؟	-
4 كيف تت�صّرف في حال فَقَدْتَ بع�ض البيانات المخزّنة في حا�سوبك ال�شخ�صيّ؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيّئ المعلّم الطلبة لمو�ضوع الن�شاط بطرح ال��سؤال الآتي: اذكر موقفًا حياتيًّا تعر�ضت فيه �إلى م�شكلة، 	-
وكيف ت�صرفت فيها؟

2 يتلقّى المعلّم الإجابات، ثمّ يخبرهم �أنّه �سيعر�ض عليهم الم�شكلة الآتية:	-
   )�أراد موظّف �أنْ يذهب ب�سيارته �إلى مكان عمله، ولكنه بحث عن مفتاحها ولم يجده، فكيف يت�صرفّ؟(

3 يق�سّم المعلّم طلبته ثلاث مجموعات، ويحث الطلبة على توقّع ما يترتّب على م�شكلة فقدان الموظّف 	-
مفتاح �سيارته، ثمّ اقتراح حلول ممكنة لها.

4 يتيح المعلم للمجموعات النقا�ش نقا�شًا هادفًا وبنّاءً.	-
5 مًا التغذية الراجعة المنا�سبة، ويثني على المجموعة ذات الحلول الواقعيّة 	- يتابع المعلّم �أعمال الطلبة، مُقدِّ

والممكن تطبيقها؛ لم�ساعدة الموظّف.

1 يفيد من تجارب الآخرين و�إبداعاتهم.	-
2 يولّد �أفكارًا جديدة ذات علاقة بذاته ومجتمعه.	-
3 يقدّر دوره في بناء مجتمعه وتطويره.	-

المجال مهارات التعلّم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحلّ الم�شكلات.

المهارات الفرعيةّ: التنب�ؤ بالم�شكلة.

جهاز حا�سوب، و�إنترنتّ ، ولوحة كرتونيّة/ بطاقات

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )20  دقيقة(
الن�شاط
الرابع المنظار العجيب

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة: 
1 بر�أيك، كيف يمكن تفادي وقوع م�شكلات في حياتنا اليومية؟	-
2 ماذا تتوقّع لو انف�صل التيار الكهربائيّ مدّة �أ�سبوعين، مثل؟	-
3 �سيعاني حيٌّ ما من م�شكلة �شحّ المياه، اقترح ثلاثة حلول ناجعة للحدّ من هذه الم�شكلة.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيّئ المعلّم الطلبة لمو�ضوع الن�شاط بطرح ال��سؤال الآتي: كيف يمكن تو�سيع التفكير في �أمر �أو موقف 	-
ما؟

2  يتلقّى المعلّم الإجابات، ويدونها على �شا�شة الحا�سوب، �أو ال�سبورة �أو لوحة كرتونية. 	-
3 �إلى مدينة جر�ش...( على 	- �أبو محمود و�أ�سرته في رحلة  �سيكتب جملة )ذهب  �أنه  الطالبة  المعلم  يخبر 

ح لهم �أنّ مهمّتهم تتمثّل ب�أن ي�ضيف )يفي�ض( كلّ منهم عبارة �أخرى ذات  لفافة ورقة �أو مطويّة، ويو�ضّ
�صلة بالجملة التي كتبها زميله ال�سابق له فقط، ثم يعطيها للطالب الذي يليه، وهكذا حتى �آخر طالب 

في ال�صف.
4 يتابع المعلّم �أعمال الطلبة وم�شاركاتهم، وفي حال تعثر �أحدهم في الكتابة )الإملاء( ي�ساعده زميله.	-
5 بعد الانتهاء، يطلب المعلّم من �أحد الطلبة فَرْد اللفافة �أي مدّها، ثم قراءة ما كتب الطلبة.	-
6 وتو�سيع 	- الن�شاط  اكتمال  بارز في  دور  له  كان  منهم  �أنّ كًّال  الطلبة، وكيف  كتابات  على  المعلّم  يعلّق 

العبارة الأولى ليت�شكل مو�ضوعٌ متكاملٌ ذو تفا�صيل متعددة، وكلّ منها مرتبط بالآخر.

1 يفيد من تجارب الآخرين و�إبداعاتهم.	-
2 يولّد �أفكارًا جديدة ذات علاقة بذاته ومجتمعه.	-
3 يقدّر دوره في بناء مجتمعه وتطويره.	-

المجال مهارات التعلّم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: الإبداع والابتكار.

ع(. المهارات الفرعيةّ: الإفا�ضة )التّو�سُّ

جهاز حا�سوب، و�إنترنتّ ، ولوحة كرتونيّة/ بطاقات �أو �شريط ورقيّ )لفافة(.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )20  دقيقة(
الن�شاط
الخام�س الأفق الرّحب

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة: 
1 بر�أيك، كيف يمكن تو�سيع �أو تطوير مو�ضوع ما تو�سيعًا �أو تطويرًا �إيجابيًّا؟	-
2 اذكر موقفًا حياتيًّا كان لك فيه دورٌ �إيجابيّ في تطويره. بَم �أبدعتَ في تطويره؟	-
3 ة �أدبيّة، ثمّ اقترح �أحداثًا جديدة يمكن �أنْ تطوّر الق�صة �أو تو�سّعها ب�أ�سلوب �شائق.	- �ساختر ق�صّ
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيّئ المعلّم الطلبة لمو�ضوع الن�شاط بطرح ال��سؤال الآتي: متى ن�صف مدرب فريق كرة القدم ب�أنه ناجح؟	-
2  يتلقّى المعلّم الإجابات، م�شاركًا �أكبر قدر ممكن من الطلبة، مبيّنًا �أهميّة تحديد الأهداف وتوزيع المهام 	-

�أو عمل في  مهمّة  �أيّ  لإنجاح  القدم؛  كرة  كفريق  ليكون  العمل  فريق  على  الم��سؤوليات  �أو  والأدوار 
حياتنا.

3 �شا�شة الحا�سوب: )زياد 	- يعر�ضها على  �أو  �أو لوحة كرتونية،  ال�سبورة  الآتية على  العبارة  المعلم  يكتب 
رئي�س البرلمان الطلابيّ في مدر�سته، طلب منه مدير المدر�سة �إجراء م�سابقة ثقافيّة على م�ستوى مديرية 
بيّ، وعليه �أنْ يدير  التربية في منطقته( ثمّ يطلب �إلى كلّ طالب �أن يفتر�ض �أنه هو رئي�س البرلمان الطّال
�ش�ؤون تلك الم�سابقة ب�أ�سلوب الإدارة بالأهداف؛ بدءًا من تحديد الأهداف بم�شاركة الفِرَق جميعها، 

وتوزيع الأدوار والم��سؤوليات لكلّ واحد في فريق العمل.
4 يق�سم المعلم الطلبة خم�س مجموعات، ويطلب �إليهم �إنجاز المهمّة ال�سابقة، وبعد انتهاء عمل المجموعات 	-

تناق�ش كلّ مجموعة المجموعات الأخرى.

1 يحدّد الأهداف المراد تحقيقها بدقّة.	-
2 يوزّع المهامّ والم��سؤوليات على الفريق.	-
3 يعمل بروح الفريق الواحد.	-
4 يقيّم نتائج عمله وفق الأهداف المحدّدة.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات ال�شخ�صيّة.

المهارات الفرعيةّ: �إدارة الأهداف.

جهاز حا�سوب، و�إنترنتّ ، ولوحة كرتونيّة/ بطاقات.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )20  دقيقة(
الن�شاط
ال�ساد�س هياّ نفكر معًا

اللغة العربية

�س
اد

ل�س
ف ا

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

6

ا�سم الن�شاط

162



التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة: 
1 لماذا تُعدّ الإدارة بالأهداف ذات علاقة وطيدة بزيادة الإنتاج ونجاح العمل؟	-
2 �صفّ �شعور الموظّفين )فريق العمل( في �أثناء �إ�شراك المدير لهم بتحديد الأهداف وتوزيع المهامّ.	-
3 هل تعتقد �أنّ للإدارة بالأهداف �سلبيّات؟ ولماذا؟	-
4 اقترح موقفًا حياتيًّا في بيتك �أو حيِّك، تكون �أنت مديرًا له وفق طريقة الإدارة بالأهداف، مبيّنًا �أثر 	-

ذلك.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيّئ المعلّم الطلبة لمو�ضوع الن�شاط بطرح ال��سؤال الآتي وفقًا لإ�ستراتيجية الع�صف الذهنيّ: ما �أهميّة 	-
التخطيط ال�سليم في حياتنا؟ ولا ب�أ�س في ا�ستعانة الطلبة بال�شبكة العالميّة للمعلومات.

2  يتلقّى المعلّم الإجابات، م�شاركًا �أكبر قدر ممكن من الطلبة، مبيّنًا لهم �أنّ كثيًرا منّا يواجه م�شكلات في 	-
حياته، ولكن بالتخطيط ال�سليم ن�ستطيع �أن ن�صل �إلى حلّ م�شكلاتنا، باتباع خطوات مت�سل�سلة بدءًا 
من �شعورنا بالم�شكلة، ثم تحديدها، ومعرفة �أ�سبابها، ثم ت�سجيل �أكبر عدد ممكن لحلّها، ثم اختيار �أف�ضل 

الحلول، ثمّ تقييم فاعلية ذلك الحلّ.
3 يق�سّم المعلّم الطلبة خم�س مجموعات، ويكلّف كلّ مجموعة و�ضع خطّة منا�سبة لحلّ الم�شكلة الآتية:  	-

       )ت�أخّر الطلبة عن الطابور المدر�سيّ(، وتعر�ض كلّ مجموعة عملها في بطاقات �أو على لوحة.
4 لت 	- ا، ثمّ يلخّ�ص ما تو�صّ يتابع المعلّم عمل المجموعات، ويتيح لها عر�ض �أعمالها ومناق�شة بع�ضها بع�ضً

بًا. زًا وم�صوِّ �إليه المجموعات، معزِّ

1 يبّني خطوات حلّ الم�شكلة.	-
2 ي�صمّم خطة ناجعة لحلّ م�شكلة ما.	-
3 يقيّم نتائج الخطة.	-

المجال مهارات التعلّم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحلّ الم�شكلات.

ع خُطّة. المهارات الفرعيةّ: و�ضْ

جهاز حا�سوب، و�إنترنتّ، ولوحة كرتونيّة/ بطاقات.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )20  دقيقة(
الن�شاط
ال�سابع كلّ م�شكلة ولها حلّ

اللغة العربية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم الأ�سئلة الآتية على الطلبة: 
1 للماذا يجب علينا و�ضع خطّة لأيّ م�شكلة قد تواجهنا؟	-
2 ما �سمات الخطّة الناجحة؟	-
3 �صمّم على الحا�سوب خارطة مفاهيميّة تبي فيها مراحل/ خطوات حلّ الم�شكلة.	-
4 لعلّك مررتَ في حياتك اليومية بموقفين �صادفتَ في كلّ منهما م�شكلة، �إحداهما حلَلْتَها من دون 	-

ر�سم خطة، و�أُخراهما اعتمدت خطّة لحلّها. قارن بين الموقفين من حيث الوقت والجهد والنتائج.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يطرح المعلم على الطلبة فكرة ت�صميم حديقة مدر�سية.	-
2 يطلب المعلم �إلى الطلبة البحث في مت�صفح الإنترنت )google( عن ت�صاميم هند�سية لحدائق؛ للا�ستفادة 	-

منها في ت�صميمهم.
3 دًا عليها القيا�سات. 	- دِّ يوزع المعلم على الطلبة مخططات لم�ساحة فارغة من حديقة المدر�سة، مُح
4 التحويلات 	- وحدة  في  تعلموه  ما  توظيف  مجموعة  كل  �إلى  ويطلب  مجموعات،  الطلبة  المعلم  يق�سم 

والإن�شاءات الهند�سية في تنفيذ ت�صميم حديقة مدر�سية، ويتابع الطلبة في �أثناء خطة العمل وتنفيذها، 
وتت�ضمن خطة العمل: الأهداف، و�ضع خطة لتنفيذ الت�صميم، الأزمات المتوقعة، مقترحات حلها.

5 يوجه المعلم الطلبة �إلى تحديد الأ�شكال الهند�سية اللازمة لت�صميم الحديقة المدر�سية، وي�ساعدهم على 	-
ذلك.

1 يحدد المواد المطلوبة والملائمة للت�صميم.	-
2 يبحث و يجمع المعلومات للتنفيذ الت�صميم.	-
3 يتعاون مع الفريق على �إنجاز المطلوب.	-
4 يدير الوقت بفاعلية.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات المهنية.

المهارات الفرعيةّ: التخطيط ال�سليم،  تحديد الأهداف، البحث وجمع المعلومات، �إدارة الوقت، عمل الفريق.

مختبر حا�سوب، و�إنترنت، وقلم، وورقة، و�أدوات هند�سية.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط

الأول حديقة المدر�سة من ت�صميمي

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

6 ينظم المعلم جل�سة لكل مجموعة؛ للتحدث عن الت�صميم، بحيث يتحدث الطلبة عن تجربتهم وفر�ص 	-
تح�سينها للو�صول �إلى ت�صميم �أف�ضل.  

يطلب المعلم من الطلبة �إجابة الأ�سئلة الآتية: 
1 عن طريق البحث عن المعلومات وجمعها، هل �شاهدتَ من قبل حدائق ت�ضم �أ�شكالًا هند�سية؟ وما 	-

الأ�شكال الهند�سية التي ر�أيتها في تلك الحدائق؟
2 ما الإيجابيات وما ال�سلبيات بالعمل في فريق  لإنجاز الت�صميم؟	-
3 هل الخطة التي �أُعدت ملائمة لتنفيذ الت�صميم؟ وما التغييرات التي �أجريت على الخطة للح�صول على 	-

ت�صميم مثالي؟ 
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 الم�شاركة في هذه 	- �آرائهم في  الدولية، وعن  �أهمية الاختبارات  الطلبة عن  ب��سؤاله  للن�شاط  المعلم  يمهد 
الاختبارات، ويذكر لهم على �سبيل المثال اختبار »بيزا« الدولي.

2 يعر�ض المعلم الخبر الآتي على الطلبة من �إحدى ال�صحف الأردنية، يعر�ضه مكتوبًا في �صورة خبر �صحفي: 	-
.)http://alrai.com/10515247( الر�أي  �صحيفة   - الدولية  الاختبارات  فـي  الأردن  طلبة   نتائج 
)2018/2015(، حيث �شارك 600 �ألف طالب  الدورة  )�أعلنت المنظمة المعنية باختبار “بيزا” نتائج 
وقطر،  ولبنان،  والمغرب،  وال�سعودية،  الأردن،  هي  الدول:  هذه  بين  ومن  دولة،   79 من  وطالبة 
في  رتبة   18 ترتيبهم  تقدم  فقد  الأردن؛  طلبة  �أداء  في  وا�ضحًا  تح�سنًا  النتائج  بينت  وقد  والإمارات. 

الريا�ضيات و7 رتب في العلوم و10 رتب في القراءة.(

1 يحلل الخبر ثم يقيمه. 	-
2 يعبر عن ر�أيه في تعليقٍ ما بعبارات وا�ضحة.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: مهارات الثقافة الإعلامية.

المهارات الفرعيةّ: تحليل الخبر وتقييمه، التعبير عن الر�أي، الت�أثير، تحديد الجمهور الم�ستهدف، ن�شر المحتوى.

جهاز عر�ض، وانترنت، وقلم وورقة.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الثاني الاختبار الدولي وتميزنا في الريا�ضيات

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

3 يوجه المعلم الطلبة �إلى قراءة الخبر والتمعن به.	-
4 يطلب المعلم �إلى الطلبة تحليل الخبر وتقييمه، ويبين الم�ؤيدين للاختبارات الدولية والمعار�ضين لها.	-
5 يق�سم المعلم الطلبة مجموعتين بناءً على �آرائهم.	-
6 يختار طلبة كل مجموعة قائداً ينقل �آراءهم مُ�ستخدمًا عبارات وا�ضحة مدعمة بمبررات.	-
7 يوجه المعلم الطلبة �إلى تقييم وجهات النظر التي قدمها قادة المجموعات بحيادية. 	-
8 يوزع المعلم على الطلبة من�شورات مكتوب فيها عدد الطلبة الأردنيين الذين تقدموا لاختبار بيزا بين 	-

الدول  من  الطلبة  عدد  وكذلك  التربية،  لوزارة  الإلكتروني  بالموقع  م�ستعينًا  و2018،   2015 عامي 
العربية الذين تقدموا لاختبار بيزا بين العامين المذكورين �آنفًا.

9- يطلب المعلم �إلى الطلبة �إجابة عن الأ�سئلة الآتية:
  �أ  - ما مجموع عدد الطلبة الأردنيين الذين تقدموا للاختبار الدولي بيزا بين عامي 2015 و2018.

ب - ما ن�سبة الطلبة الأردنيين �إلى عدد الطلبة الكلي الذين تقدموا للاختبار الدولي بيزا بين عامي 2015 
و 2018؟

جـ - ما ن�سبة الطلبة الأردنيين �إلى الطلبة العرب الذين تقدموا للاختبار بين العامين المذكورين �آنفًا؟
 د  - �إذا كانت رتبة الأردن في ال�سنوات الما�ضية في نتائج اختبار الريا�ضيات 32/79 ، فكم �أ�صبحت رتبتها 

في نتائج اختبار الريا�ضيات بين عامي 2015 و2018؟ 
هـ  - ما المادة الدرا�سية الأف�ضل رتبةً من بين المواد المعنية في الاختبارت الدولية بالن�سبة �إلى الطلبة الأردنيين؟
ال�سابق،  للخبر  وتقييم  �إليه من تحليل  تو�صلت  ما  يت�ضمن  تقرير  كتابة  �إلى كل مجموعة  المعلم  يطلب   -10

نًا �آراءهم عن الاختبارات الدولية.  مُت�ضمِّ
11- يطلب المعلم �إلى الطلبة في كل مجموعة قراءة التقرير �أمام �أقرانهم، والتقرير الذي  ينال ثقة الأغلبية من  

الطلبة، يتم ن�شره على اللوحة الإعلامية في المدر�سة وموقع المدر�سة الإلكتروني.

يوجه المعلم �إلى الطلبة الأ�سئلة الآتية: 
1 ما الأثر الذي تركه هذا الن�شاط في التعبير عن ر�أيك؟ وهل ت�ستطيع التعبير عن ر�أيك عن �أي خبر؟	-
2 ما وجه الت�شابه والاختلاف بين تحليلك للخبر و تقييمك له مع ما نُ�شر في التقرير النهائي؟   	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 اللذين ي�سكنان في 	- ال�ساد�س خالد وبلال،  الن�ص الحواري الذي دار بين طالبي ال�صف  المعلم  يعر�ض 
الحي نف�سه الذي يبعد 1400 متر عن المدر�سة التي يدر�سان فيها.  خالد يذهب �إلى المدر�سة بالبا�ص 

وبلال يذهب م�شيًا على الأقدام:
خالد: لماذا لا تذهب معنا بالبا�ص يا بلال؟

بلال: ولماذا �أركب البا�ص معكم؟ �إنني �أمار�س ريا�ضة الم�شي �صباحًا عند ذهابي �إلى المدر�سة. 
خالد: ولكن �أنا و�أبناء الحي ن�صل �إلى المدر�سة ب�سهولة وي�سر ودون عناء.

ا �أ�صل �إلى المدر�سة بن�شاط وحيوية.  بلال: و �أنا �أي�ضً
خالد: �إننا نخو�ض في �أحاديث كثيرة في البا�ص، ونُقِلُّ طلبة من �أحياء لم نكن لندخلها ونتعرفها 

لو لم نركب البا�ص.

1 يمتثل القيم الإيجابية ويعك�سها في �سلوكه.	-
2 ينقد �آراء الآخرين باحترام ويقنعهم بوجهة نظره.	-
3 يتوا�صل مع الآخرين ويتعاون معهم.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات الاجتماعية.

المهارات الفرعيةّ: التفهم و�ضبط النف�س،  تقبل �أفكار الآخرين، التوا�صل والتعاون، الإقناع، الاحترام.

قلم، وورقة.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الثالث رحلتي اليومية �إلى المدر�سة

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

بلال: �أما �أنا ف�أراجع المحفوظات )من �سور القر�آن الكريم، و ق�صائد اللغة العربية، وكلمات اللغة 
الإنجليزية(، لم �أكن لأراجعها لو ركبت البا�ص معكم. 

خالد: كل هذا تفعله في �أثناء ذهابك �إلى المدر�سة؟
بلال: نعم، بالإ�ضافة �إلى �أنني �أوفر على �أ�سرتي �أجرة البا�ص التي  تمنحني فر�صة �شراء بع�ض الألعاب 

التي �أطلبها منهم.
خالد: من يوم غدٍ، ��سأرافقك في الم�شي �إلى المدر�سة، و�سنراجع بع�ض الواجبات البيتية.

بلال: على الرحب وال�سعة يا �صديقي.
2 يطلب المعلم �إلى طالبين تقم�ص �شخ�صيتي خالد وبلال وقراءة الن�ص الحوار �أمام الطلبة.	-
3 ا ريا�ضة الم�شي.	- يبين المعلم �أهمية الريا�ضة ال�صباحية لأج�سامنا، خ�صو�صً
4 يوجه المعلم �إلى الطلبة الأ�سئلة الآتية:	-

  �أ  - ما الم�سافة التي يقطعها بلال ذهابًا و�إيابًا �إلى المدر�سة؟
1 - يوميًّا                        2 - �أ�سبوعيًّا                         3 - �شهريًّا

ب - �إذا كانت �أجرة البا�ص 15 دينارًا �أ�سبوعيًّا؛ فكم دينارًا يوفر بلال على �أ�سرته خلال �شهرٍ كامل؟
 جـ - �إذا كان ثمن الدراجة الهوائية 45 دينارًا؛ فما المدة الزمنية التي يحتاج �إليها خالد للذهاب �إلى المدر�سة 

   م�شيًا على الأقدام حتى يوفر ثمنها؟

5 على 	- م�شيًا  المدر�سة  �إلى  الذهاب  �إيجابيات  عليها  ليكتبوا  ورقية  ق�صا�صات  الطلبة  على  المعلم  يوزع 
الأقدام و�سلبياته؛ وكذلك �إيجابيات الذهاب بالبا�ص و�سلبياته، والطريقة التي يف�ضلونها.

6 يق�سم المعلم الطلبة مجموعتين بح�سب ت�أييد الطلبة الطريقة التي يرونها منا�سبة في ذهابهم �إلى المدر�سة.	-
7 ينظم المعلم جل�سة لكل مجموعة؛ للتحدث عن �آرائهم في ما كتبوه، بحيث يتحدث الطلبة عن تجربتهم 	-

الحقيقية والم�شكلات التي واجهتهم في ذهابهم �إلى المدر�سة وعودتهم منها. 
8 ي�ستمع المعلم لإجابات الطلبة ويعزز فيهم قيم: التفهم و�ضبط النف�س، وتقبل �أفكار الآخرين،  والإقناع، والاحترام .	-

يوجه المعلم �إلى الطلبة الأ�سئلة الآتية: 
1 بعد ا�ستماعك الحوار، ما المهارات التي تّحلى بها كل من خالد وبلال؟	-
2 ما المهارات التي تجيدها �أكثر في �أثناء حوارك ونقا�شك الآخرين؟	-
3 في �ضوء �إجاباتك ال��سؤالين ال�سابقين؛ من ال�شخ�ص الذي ي�شبهك في تطبيق المهارات، خالد �أم بلال؟ 	-

ولماذا؟ 
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

اليوم الأول:   )10 دقائق(.
1 يق�سم المعلم طلبته مجموعات.	-
2 �أو الع�شرية( 	- �إلى البحث في م�صادر المعرفة المتاحة عن الأعداد )ال�صحيحة،  يوجه المعلم المجموعات 

ن�ش�أتها وتطورها و�أهم ا�ستعمالاتها في الحياة، �إ�ضافة �إلى ال�شعوب التي �أ�سهمت في تطورها، وتوثيق 
م�صادر معلوماتهم. 

 https:// ملاحظة: يوجه المعلم الطلبة �إلى البحث في مواقع الإنترنت الآمنة في حال ا�ستعمالها التي تبد�أ بـ

3 يوجه المعلم الطلبة في المجموعة �إلى كتابة المعلومات التي ح�صلوا عليها كتابة �إبداعية ومميزة، وعلى 	-
�شكل حوار م�سرحي يكون فيه لكل منهم دور محدد يحفظه, واختيار ا�سم مميز للم�سرحية.

اليوم الثاني: )35 دقيقة(.
4 ي�ؤدي �أفراد كل مجموعة الم�شهد الم�سرحي الخا�ص بهم �أمام معلمهم وزملائهم، ويوثقون ذلك با�ستعمال 	-

التقنيات الرقمية المتاحة، مثل الكاميرا الرقمية، والهواتف الذكية، ويعر�ضونها على الجمهور.
5 ي�صوت الطلبة لأف�ضل م�شهد م�سرحي من حيث: جمال الحوار، وو�ضوح المعلومات وحداثتها وتميزها، 	-

وت�سل�سل الأحداث، وتتابع الأدوار.

1 دًا الم�صادر المنا�سبة للح�صول على معلومات عن مو�ضوع محدد.	- دِّ يبحث في مواقع الإنترنت الآمنة، مُح
2 يعر�ض المعلومات التي ح�صل عليها بطريقة �إبداعية معيدًا �صياغتها.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة المعلوماتية.

المهارات الفرعيةّ: البحث، تحديد الم�صادر، دمج المعلومات و�إعادة �صياغتها، �إنتاج المعلومات بدقة وابتكار.

جهاز حا�سوب، وكاميرا رقمية، والإنترنت، و�أوراق بي�ضاء، و�أقلام.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الرابع م�سرح الأعداد

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

بعد اطلاعك على عرو�ض المجموعات الأخرى، ما الأفكار والتح�سينات التي يمكنك تعديلها على 
دورك في الم�سرحية؟ ولماذا؟
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 الطبق 	- لديهم، ويعدون هذا  �سيبحثون عن و�صفة طبق مف�ضل  ب�أنهم  الن�شاط  لطلبته فكرة  المعلم  يبين 
بالتن�سيق مع معلم التربية المهنية، ويبيعونه في يوم البازار الخيري، وير�صدون المبلغ في �صندوق القر�ش 

الخيري.
2 على 	- المتاحة  والبرامج  الرقمية،  بالكاميرا  الن�شاط  تنفيذ  مراحل  توثيق  �ضرورة  �إلى  طلبته  المعلم  يوجه 

�أجهزة الحا�سوب.
3  يق�سم المعلم الطلبة مجموعات.	-
4 -	 )https://( يوجه المعلم الطلبة في المجموعات �إلى البحث في المواقع الآمنة في الإنترنت التي تبد�أ بـ

1 ي�ستخدم المواقع الإلكترونية الآمنة في البحث على الإنترنت.	-
2 ي�ستخدم البرمجيات والتقنيات الرقمية في توثيق مراحل التجهيز وتنفيذ فعاليات محددة.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة التكنولوجية.

المهارات الفرعيةّ: البحث على الإنترنت، قراءة مواقع الويب، ا�ستخدام البرمجيات والتقنيات الرقمية.

جهاز حا�سوب، و�شبكة �إنترنت، وكاميرا رقمية، و�أقلام، و�أوراق

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )20  دقيقة(
الن�شاط
الخام�س و�صفتي المف�ضلة

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

عن و�صفة طبقهم المف�ضل، بحيث تكون مكوناتها �صحية و�سهلة ومتوافرة في المنزل، ثم تخزين هذه 
الو�صفة وتوثيق م�صدرها. 

5 يطلب �إليهم ح�ساب الكميات اللازمة لكل مكون من مكوناتها �إذا �أرادوا عمل طبقين �أو ثلاثة من 	-
الو�صفة، وي�سجلوا ح�ساباتهم.

6 معلم 	- مع  بالتن�سيق  المدر�سة  في  و�إعدادها  الو�صفة،  مكونات  �إح�ضار  على  معا  التعاون  �إلى  يوجههم 
التربية المهنية، ثم تق�سيمها قطعًا مت�ساوية وتحديد �سعر بيع كل قطعة في البازار الخيري.

7 تح�سب كل مجموعة المبلغ الذي جمعته من بيع الطبق الخا�ص بهم، وت�ضعه في �صندوق القر�ش الخيري.	-
8 ا ي�ضم الو�صفة التي اختاروها، وملف الفيديو الذي �صوروه، وتعر�ض 	- ت�صمم كل مجموعة مجلدًا خا�صًّ

�أعمالها على الموقع الإلكتروني الخا�ص بمدر�ستهم.

1 ت�أمل مكونات كعكة التمرالآتية، ثم �أجب ما يليها:	-
كعكة التمر

ما المقادير اللازمة لعمل طبق ون�صف من هذه الكعكة؟
تحقق من �إجابتك با�ستخدام برمجية �إك�سل.

2- ما التحديات التي واجهتكم في �أثناء تنفيذ الن�شاط؟ وما مقترحات التح�سين؟
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1  ي�ستثير المعلم تفكير طلبته بال��سؤالين الآتيين:	-

  �أ  - هل �سمعتم عن التدوير؟ ما التدوير؟
ب - ما النفايات التي يمكن �إعادة تدويرها؟

2  يدير المعلم حوارا مع طلبته عن تدوير النفايات المختلفة.	-
3  يق�سم المعلم الطلبة مجموعات، وت�سمى كل مجموعة بنوع 	-

الورق، تدوير علب بلا�ستيكية،  التدوير )تدوير  �أنواع  من 
تدوير علب معدنية(.

ملاحظة: ينبِّه المعلم الطلبة �إلى �أنهم �سي�ستمرون في تنفيذ هذا الن�شاط خلال �شهر من بدايته، لبيان �أثر خطتهم في 
حل الم�شكلة، و�أن عليهم توثيق مراحل التنفيذ.

4 م�شكلة 	- لحل  خطة  مجموعة  كل  تعد  بحيث  الم�شكلات،  حل  خطوات  تنفيذ  �إلى  الطلبة  المعلم  يوجه 
التقليل من �أثر النفايات التي تخ�ص مجموعتهم.

- ينفذ خطوات حل الم�شكلات.

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحل الم�شكلات.

�إعداد خطة  الم�شكلة،  متطلبات حل  �أ�سبابها، تحديد  الم�شكلة وتحديد  الم�شكلة، تحليل  الفرعيةّ: تحديد  المهارات 

الحل، متابعة التنفيذ، مراجعة الخطة، تقييم الحلول.

�أقلام، �أوراق بي�ضاء، كاميرا رقمية.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )20  دقيقة(
الن�شاط
ال�ساد�س بقعة خ�ضراء

الريا�ضيات
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التأمّل في التعلّم

5 ال�سالبة، 	- ال�صحيحة  بالأعداد  بالمجموعة وربطها  النفايات الخا�ص  نوع  �إلى جمع  الطلبة  المعلم  يوجه 
: جُمع 50  والتي ا�ستطاعوا تدويرها �أو التخل�ص منها بطريقة منا�سبة بالأعداد ال�صحيحة الموجبة )مثًال
12 منها فتُمثل هذه العلب بالعدد )12((، مع �ضرورة  ثل بالعدد )50-( تم تدوير  علبة بلا�ستيكية ُمت

توثيق هذه الأعداد.
6 بعد انتهاء ال�شهر، تعر�ض كل مجموعة �أعمالها على المجموعات الأخرى لتقييمها، وتعر�ض المجموعات 	-

�أعمالها في ال�صفحة الإلكترونية للمدر�سة، كذلك يتحدث �أحد �أفراد المجموعة في الإذاعة المدر�سية 
عن تجربتهم وخبرتهم التي اكت�سبوها في �أثناء تنفيذ الن�شاط.

7 بها 	- للا�ستعانة  النفايات،  و�إدارة  التدوير  �إعادة  خدمات  تقدم  �شركات  �أو  هيئات  مع  المعلم  يتوا�صل 
للتخل�ص من النفايات المتبقية التي لم يتم التخل�ص منها بعد انتهاء مدة تنفيذ الن�شاط، والا�ستفادة من 

هذه ال�شركات في دعم المدر�سة ومواردها لقاء هذه النفايات.

في �ضوء درا�ستك م�شكلة التدوير، �أجب ما ي�أتي:
1 و�ضح كيف يمكن تعميم )�إعادة التدوير( في منطقة �سكنك.	-
2 اقترح طريقة تو�ضح �آلية التخل�ص من النفايات الإلكترونية، �أو �إعادة تدويرها.	-
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First class
1- Teacher shows the flash card “Books. Then, teacher invites students to think of the kind of the 

activity by raising questions (Designing-Books).

2- Students should raise questions.

3- Teacher opens a discussion. After this, teacher tells students that they should design a book, 

i.e. create their own books using all possible resources to illustrate their books. To illustrate 

one idea, teacher brings an old book cover, writes a title for it and his/her name on it and cuts 

colored paper as pages. 

4- Teacher asserts that students can create books from nearly any genre or on nearly any subject. 

Through designing books, students should make sure that they follow steps of the writing 

process with prewriting, drafting, and revision. Eventually, they can also do online publication 

or through school venues (school magazine, school library, book fair). 

1- Indulge in a search for pictures.

2- Discover alternate ways of designing a book.

Thinking & Learning.

Key skill: Technological Literacy skills.

Sub Skill/s: 
- Thinking Fluently.

Internet, old book cover, colored paper, scissors, stickers, “Books” flash card.

Resources and materials

Subject English Language

Design a Book

Activity
One

Grade:

Activity duration

Six

90 minutes

Performance indicators

  Domain
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1- What worked?

2- What did not work? Why?

3- How might I do it differently next time?

Reflecting on Learning

Second class
5- Students show their works next class to receive feedback from teacher and peers.

Note: teacher should stress that students are encouraged to design creatively to get noticed on the 

internet. The following picture is advisably good to be used by teacher to show some creative 

ideas for designing a book.
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First class 
1- Teacher writes the word “Goal” on the board. Then, teacher asks students to work in pairs to 

discuss:

    a- any achievement they are proud of 

    b- goals of future

2- Students should prepare answers for a class discussion.

3- After discussion, teacher writes the following tasks on the board:

    a- volunteer to clean up ( in the school/ in the neighborhood)

    b- prepare a gift for a relative 

    c- exercise for 30 min. everyday

4- Then, teacher tells students to work on these goals during a week. He asks students to fill in 

the table/ worksheet 1. 

Second class

5- Students show and discuss their work with teacher and peers and receive feedback. They  

should also write under the table notes for improving their skills.

1- Identify the concept of “Goal”.

2- Recognize steps of planning for future based on current personal traits.

Life & work skills.

Key skill: Self skills.

Sub Skill/s: 
- Goals Management.

Work Sheet 1.

Resources and materials

Subject English Language

Going for Goals

Activity
Two

Grade:

Activity duration

Six

90 minutes

Performance indicators

  Domain
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1- Are my goals achievable?

2- What can I add to make my plan more detailed?

Worksheet 1

Goals of the week Steps of achieving Possible challenges Achievement (per-
)centage

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Reflecting on Learning
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1- Teacher  reads the following story:

Leila was asked to write a story about bees as homework in English. She couldn’t generate ideas, 

and wanted to finish quickly. So, she decides to search the internet. She found a nice story writ-

ten by a Sudanese kid, and decides to copy it exactly as it is in her notebook. When the teacher 

said that her story was great and that she is a marvelous little author, Leila did not say that she 

copied the story from the internet.

2- After this, teacher raises the question: “What do you think of Leila’s deed? What do you think 

of what Leila did? Can we call it an act of stealing/a theft?”

3- Students’ should participate in a discussion.

4- Teacher asserts two points:

a- Taking a work without mentioning the name of the source is very much similar to “theft.”

b- Writing the source of information is a scientific skill called: Documentation. This is because  

most of the information we find on the internet has a “Copyright.”

5-Teacher should explain the concept of “Copyright.”

1- Identify the concept of “Documentation”.

2- Refuse different forms of assigning other’s work to oneself.

Information and digital skills.

Key skill: Information skills.

Sub Skill/s: 
-  Documentation.

Subject English Language

I am not a thief

Activity
Three

Grade:

Activity duration

Six

45 minutes

Performance indicators

  Domain

�س
اد

ل�س
ف ا

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

6

Title:

182



1- What idea/ideas can I add to the definition?

2- What are other forms of stealing other’s work?

Reflecting on Learning

6- Teacher is advised to write the following definition to illustrate the idea further and stress the 

source of the definition

Documentation is the process of providing proof for the things you write about and naming the 

texts that you use. (https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/documentation)

Extra activity: With the help of their parents or an adult, ask students to search the meaning of 

“Copyright.”
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First class
1- Teacher shares with students a hypothetical news piece about a new theater opening in your 

area, and writes this on board.

2- After this, teacher divides students into groups, and distributes templates and instructions 

about creating distinct media — such as print ads, mock radio interviews, illustrated articles/

blogs— to each group. Teacher tells students that they should show their work in the next class.

3- Students must craft different media pieces about the idea or story that the teacher shared. After 

students submit their products, teacher holds a class-wide discussion to analyze how the con-

tent changed or was told differently depending on the medium.

Second class
4-Students show their works next class to receive feedback from teacher and other groups.

1- Distinguish fact from fabrication.

2- Identify distinct media pieces.

Information and digital skills.

Key skill: Media skills.

Sub Skill/s: 
- Analyzing and evaluating information.

- Producing content.

Subject English Language

One piece of news… different forms

Activity
Four

Grade:

Activity duration

Six

90 minutes

Performance indicators

  Domain
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1- Why do different stories change the original piece of news?

2- What do I think is the best media piece/form?Why?

Reflecting on Learning
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1- Teacher begins by writing: “online written communication” and is explains that it is an impor-

tant issue on the internet.

2- Teacher asks students about what they think of this claim where they should explain their ideas. 

Teacher should start a discussion.

3- After this, teacher writes  the following statement on the board: 

(Online words and comments are permanent)

 and then explains it to the students. Focus on cyber bullying as an example. 

4- Teacher shows the “Cyber bullying” flash card, and asks students to write short sentence about 

what they can see in the picture. Then, teacher encourages students to read what they wrote

5- Assert also that there are steps for defending oneself against it.

6- Teacher advises children on the  steps they can take when they encounter a case of cyber             

bullying:

a. They can start by knowing their school’s policies for reporting bullying.

b. They should know that they can report the bad behavior to the platform or social media 

network as soon as possible. 

1- Identify the meaning and implications of “cyber bulling”.

2- Avoid unacceptable online behaviors.

Information and digital skills.

Key skill: Technology skills.

Sub Skill/s: 
-  Applying ethical standards.

Board, marker pens a Flashcard for “Cyber bulling.

Resources and materials

Subject English Language

Cyber bullying

Activity
Five

Grade:

Activity duration

Six

45 minutes

Performance indicators

  Domain
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1- What can I do to help in stopping cyber bulling in my school?

2- Who is the best person to contact if I am cyber bullied, my teacher or my parent?

Reflecting on Learning

c. They should know that teachers in the school can support them, so they should feel more 

comfortable sharing any details with their teachers.

d. They should not hide this from their parents. 

Cyber Bullying
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1- Teacher begins by suggesting the idea of getting the class to form a social committee. He/she 

explains that the committee can consist of 1-3 students who are responsible for welcoming any 

new students the class, and if a new student joins the class, the welcoming committee makes 

sure they feel welcome and they also help them with the routines and become their guides into 

exploring school facilities.

2- Students should vote on three candidates for this committee.

3- After deciding on the committee members, teacher asks them to enact (role-play) a situation 

where the teacher choses a student or two as the new students, and then they should act as they 

all should in a real-life situation. 

4- After the students finish, the teacher asks the class to give feedback about the situation

5- Eventually, students should appreciate the importance of communication and interaction by 

writing a sentence about its benefits within the small community of a class.

1- Interact with others for beneficial purposes

2- Recognize the importance of accepting others

Life & work skills

Key skill: Social skills

Sub Skill/s: 
- Communication and interaction

Subject English Language

Social committee

Activity
Six

Grade:

Activity duration

Six

15 minutes

Performance indicators

  Domain
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1- If I was one of the members of the committee, what is the most important quality that I should 

have?

2- Why do new students need support?

Reflecting on Learning
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيّئ المعلم الطلبة لعمل الن�شاط، حيث يذكر لهم فكرة الن�شاط )�إعداد عر�ض تقديمي عن مراحل حفظ 	-
القر�آن الكريم والعناية به(، وم�صادر الح�صول على المعلومة، مثل: الم�صادر المطبوعة، والم�صادر الرقمية 

)الإنترنت(. 
2 يق�سّم المعلم الطلبة مجموعتين، ثمّ يطلب �إلى المجموعة الأولى ا�ستخراج مراحل حفظ القر�آن الكريم 	-

ا�ستخراج مراحل  الثانية  ال�صوتي، والفيديو(، والمجموعة  الت�سجيل  ال�صدور،  )ال�صوتي( )الحفظ في 
حفظ القر�آن الكريم )الكتابي( )الكتابة في ال�سطور، التطبيقات(، وذلك منذ عهد النبي �صلى الله عليه 
�سلم �إلى الوقت الحا�ضر، وذلك بالبحث عبر الإنترنت. )في حالة عدم توافر الإنترنت في المدر�سة يجمع 
المعلم مراحل حفظ القر�آن الكريم والعناية به من الإنترنت، ويحفظها على قر�ص مدمج، ويوزعها على 

المجموعات ليتمكن الطلبة من الرجوع �إليها با�ستخدام الحا�سوب(.
3 رًا لها.	- يطلب المعلم �إلى كل مجموعة �أن تختار مُقرِّ

1 يتوا�صل ويتعاون مع الآخرين.	-
2 يبحث على الإنترنت.	-
3 يطبق المعايير الأخلاقية في �أثناء البحث.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: مهارات الثقافة التكنولوجية.

المهارات الفرعيةّ: التوا�صل مع الآخرين با�ستخدام �أدوات التوا�صل الرقْميّة، البحث في الإنترنت، تطبيق المعايير 

الأخلاقية الرقْميّة.

.CD حا�سوب، و�إنترنت، وجهاز عر�ض، وذاكره �أو

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط

الأول الم�صحف ال�شريف من الرقاع �إلى التطبيقات

التربية الإ�سلامية
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التأمّل في التعلّم

4 يحدد المعلم الزمن اللازم لإنجاز المهمة.	-
5 -	.)https( يوجه المعلم الطلبة �إلى البحث دائمًا في المواقع الآمنة التي تبد�أ بالرمز
6 �إلى البحث في الروابط 	- �أثناء بحثهم في مواقع الإنترنت، ويعززهم، ويوجههم  يتابع المعلم الطلبة في 

الآمنة والموثقة.
7 يبحث المعلم م�سبقًا عن بع�ض المواقع ويوجه الطلبة �إليها عند الحاجة.	-
8 يكلف المعلم مقرر كل مجموعة تجميع ال�شرائح التي �أعدوها في ملف واحد، بحيث تذكر المجموعة 	-

ا�سم الم�صدر �أو الموقع الذي ح�صلت منه على المعلومة.
9 يقدم المقرر العر�ض التقديمي الذي تم �إعداده.	-

: )تقييم الطلبة الم�صادر التي رجعوا �إليها، من  10- يجري المعلم حوارًا مع الطلبة بعد تقديم العر�ض، مثًال
حيث الدقة، والجودة، و�سرعة الو�صول �إلى المعلومة، �أخلاقيات البحث الإلكتروني، الإ�شارة �إلى الموقع 

مًا التغذية الراجعة لهم. زًا، ومُقدِّ بًا ومُعزِّ هًا ومُ�صوِّ المقتب�س منه(، مُوجِّ

يوجه المعلم الأ�سئلة الآتية �إلى الطلبة: 
1 ما التعديل الذي يمكن �إجرا�ؤه على العر�ض التقديمي النهائي؟ ولماذا؟	-
2 ما �أهمية تطبيق المعايير الأخلاقية في �أثناء البحث في مواقع الإنترنت؟	-
3 ما �أثر التعاون مع الآخرين في البحث في مواقع الإنترنت؟	-
4 هل �أ�سهمت التطبيقات التكنولوجية الحديثة في ت�سهل حفظ المعرفة؟ وكيف؟ 	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيّئ المعلم الطلبة لتنفيذ الن�شاط، حيث يذكر لهم فكرة الن�شاط )�إيجاد حلول لم�شكلة الإدمان الرقمي(، 	-
عبر طرح �أ�سئلة عدة لي�صل �إلى تحقيق ال�شعور بالم�شكلة عند الطلبة، ومن هذه الأ�سئلة: 

  �أ  - ما المق�صود بالإدمان الرقمي؟
ب - ما �أ�سباب الإدمان الرقمي؟

جـ - ما �أثر الإدمان الرقمي في الفرد والمجتمع؟ 
د   - كيف يمكن حل م�شكلة الإدمان الرقمي؟ 

2 يق�سّم المعلم الطلبة مجموعتين، ثمّ يطلب �إلى المجموعة الأولى ح�صر �أ�سباب الإدمان الرقمي، والمجموعة 	-
الثانية و�ضع فر�ضيات لحل م�شكلة الإدمان الرقمي.

3 يطلب المعلم �إلى كل مجموعة �أن تختار مُقررًا لها.	-
4 يحدد المعلم الزمن اللازم لإنجاز المهمة.	-

1 ي�شعر بالم�شكلة.	-
2 يحدد الم�شكلة.	-
3 يكتب خطة لحل الم�شكلة.	-
4 يتبع خطوات حلّ الم�شكلة.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحل الم�شكلات.

المهارات الفرعيةّ: التنب�ؤ بالم�شكلة، تحديد الم�شكلة، التحليل وتحديد �أ�سباب الم�شكل، �إعداد خطة، تقييم الحلول.

�أقلام، و�أوراق كبيرة، ولا�صق، و�سبورة.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط
الثاني الإدمان الرقمي

التربية الإ�سلامية
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التأمّل في التعلّم

5 يتابع المعلم ويراقب �أداء الطلبة في �أثناء كتابة المطلوب �إليهم، ويعززهم وي�شجعهم على طرح الأ�سئلة.	-
6 يكلف المعلم مقرر المجموعة �أن يقدّم عمل مجموعته، ويناق�ش الطلبة في �أ�سباب م�شكلة الإدمان الرقمي، 	-

والحلول المقترحة.
7 �أ�سباب م�شكلة الإدمان 	-  ي�ستمع المعلم لإجابات الطلبة، ويناق�ش المجموعات ويحاورهم بعد عر�ض 

الرقمي، والحلول المقترحة لها، ويعزز الإجابات الإيجابية منها وي�صحح غير ال�صحيحة.

يوجه المعلم ال��سؤالين الآتيين �إلى الطلبة: 
1 �إذا واجهتك م�شكلة في حياتك اليومية، فهل ت�ستطيع حلها وفقًا لما تعلمته في الن�شاط؟ وكيف؟	-
2 بر�أيك، ما �أهم خطوات حل الم�شكلة؟ ولماذا؟	-

�س
اد

ل�س
ف ا

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

6

193



الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 المقرر 	- الكريمة  الآيات  درا�سة  )بعد  الن�شاط  فكرة  لهم  يذكر  الن�شاط، حيث  لتنفيذ  الطلبة  المعلم  يهيّئ 
وتف�سيره  وتلاوته  الكريم  القر�آن  حفظ  في  م�سابقة  �سيجري  التجويد،  و�أحكام  وتف�سيرها  حفظها 

)الآيات الكريمة المقررة(.
2 : يحدد 	- يوجه المعلم الطلبة �إلى معرفة �شروط الم�سابقة وكيفية �إجرائها، وكيفية ر�صد الدرجات، فمثًال

وقت الت�سجيل، ومحاور الم�سابقة:)حفظ، معاني مفردات، تف�سير، تطبيق �أحكام تجويد، كيفية ر�صد 
�إجراء الم�سابقة )يكون موعد الم�سابقة بعد الانتهاء من تدري�س محتوًى  الأخطاء، وغير ذلك(، ووقت 

منا�سب وكاف من درو�س القر�آن الكريم و�أحكام التجويد لتكون الم�سابقة في تلك الدرو�س(.  
3 يحث المعلم الطلبة على الت�سجيل في الم�سابقة، ويعزز المبادرين منهم وي�شجعهم. 	-
4 يختار المعلم ثلاثة من الطلبة لي�ساعدوه على تحكيم الم�سابقة.	-
5 ي�سجل �أع�ضاء لجنة التحكيم من يرغب من الطلبة في الم�شاركة بالم�سابقة.	-

1 يعبر عن نف�سه بثقة و�شجاعة وجر�أة.	-
2 يحدد �أهدافه ويديرها.	-
3 يعمل با�ستقلالية وثقة بالنف�س.	-
4 يبادر ويعمل بدافعية.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات ال�شخ�صية.

والتوجيه  المبادرة  با�ستقلالية،  والعمل  والمثابرة،  الدافعية  والجر�أة،  ال�شجاعة  بالنف�س،  الثقة  الفرعيةّ:  المهارات 

الذاتيّ.

�أقلام، و�أوراق، و�سبورة.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )40  دقيقة(
الن�شاط
الثالث م�سابقة حفظ القر�آن الكريم وتلاوته وتف�سيره

التربية الإ�سلامية
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التأمّل في التعلّم

6 يعد المعلم �أوراق �أ�سئلة بعدد المت�سابقين، بحيث ت�شمل ورقة الأ�سئلة محاور الم�سابقة، مثل:	-
  �أ  - اقر�أ غيبًا الآيات الكريمة من ... مراعيًا تطبيق �أحكام التجويد.

ب - بين معاني المفردات الآتية: .......   3 كلمات.
جـ - ما المق�صود بقوله تعالى:......

د   - ما حكم التجويد في قوله تعالى: .......

7 في اليوم المحدد للم�سابقة، يجري المعلم الم�سابقة، وي�ساعده �أع�ضاء لجنة التحكيم، وتكون الم�سابقة �أمام 	-
بقية الطلبة، بحيث ي�سحب كل مت�سابق ورقة �أ�سئلة من الأوراق التي �أعدها المعلم.

8 في نهاية الم�سابقة يعلن المعلم �أ�سماء الفائزين، ويعززهم ويقدم لهم هدايا رمزية. 	-

يوجه المعلم ال��سؤالين الآتيين للطلبة: 
1 ما هدفك من الا�شتراك في الم�سابقة، وكيف ا�ستطعت تحقيقه؟	-
2 عبر عن �شعورك بعد م�شاركتك بالم�سابقة؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يوزع المعلم على الطلبة  �أوراقًا ب�ألوان مختلفة قبل بدء الن�شاط.  	-
2 ال�صحة(، 	- و�أثره في  التدخين  )�أ�ضرار  مو�ضوع   ق�صير عن  تعليمي  فلم  من  الأول  الجزء  المعلم  يعر�ض 

وي�ؤجل عر�ض الجزء الثاني من الفيديو �إلى �آخر الن�شاط.
3 يطلب المعلم �إلى الطلبة  ت�سجيل ملاحظاتهم على الفيديو المعرو�ض عليهم على ورقة جانبية.	-
4 بعد انتهاء عر�ض الفيديو الق�صير، يوجه المعلم الطلبة �إلى ت�شكيل �أربع مجموعات بح�سب لون الورقة 	-

التي وزعت عليهم قبل عر�ض الفيديو.
5 يوجه المعلم الطلبة �إلى �إجراء حوار م�شترك بين �أع�ضاء المجموعة الواحدة عن المعلومات التي وردت 	-

والاقت�صادية  الاجتماعية  النواحي   ال�سلبية في  والآثار  التدخين  �أ�سباب  من حيث  الق�صير  الفيديو  في 
وال�صحية للأفراد في المجتمع.

6 يوجه المعلم المجموعات الأربع �إلى و�ضع حلول مقترحة لهذه الم�شكلة  وت�سجيل هذه النقاط على ورقة 	-
بي�ضاء وتعليقها  على الجدار.

1 يتقبل ر�أي الآخر في �أثناء الحوار.	-
2 يلتزم �آداب الحوار مع الآخرين.	-
3 يعبر عن ر�أيه ب�صراحة.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات الاجتماعية.

المهارات الفرعيةّ: قبول الآخر، تقبل �أفكار الآخرين، الاحترام

جهاز عر�ض، وفيديو، وانترنت.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )20  دقيقة(
الن�شاط

الأول المرونة

التربية الريا�ضية
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التأمّل في التعلّم

7 يوجه المعلم  كل مجموعة �إلى عر�ض نتائجها وال�سماح لبقية المجموعات بالمناق�شة، والتعليق على عمل 	-
المجموعة باحترام، وتقبل جميع الآراء والرد عليها قدر الإمكان.

8 عبر 	- التدخين  �أ�ضرار  عن  مقترحة  حلول  �إلى  للو�صول  الأربع  المجموعات  بين  النقا�ش  المعلم  يدير 
المعلومات التي ح�صلوا عليها من الفيديو.

9 يعر�ض المعلم الجزء الثاني من الفيديو الذي يت�ضمن الحلول المقترحة لم�شكلة التدخين و�أ�ضراره.	-
10- في النهاية ينظم المعلم الحلول المقترحة من المجموعات الأربع  ويطلب �إليهم كتابتها على ورقة بي�ضاء 

وتعليقها على الجدار.

يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين للمناق�شة:
1 ما �أكثر �صفة اكت�سبتها في �أثناء الحوار الهادف مع زملائك ؟	-
2 بر�أيك، كيف تو�صلتم �إلى الاتفاق على المعلومات مع الزملاء الآخرين؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يق�سم المعلم الطلبة �أربع مجموعات. 	-
2 يعطي المعلم  كل مجموعة من الطلبة مجموعة مت�ساوية من قطع المار�شملو �أو معجون وعيدان المعكرونة 	-

�أو عيدان المثلجات وما�صات الع�صير ويطلب منهم بناء �أعلى برج خلال 10 دقائق. 
3 ـ ي�شجع المعلم الطلبة على بناء �أعلى برج بو�ضع عيدان المعكرونة في المار�شملو �أو المعجون وتثبيتها، 	-

وو�ضع قواعد، وبناء �أعمدة حتى �إكمال البرج. 
4 البناء، والتركيز على القاعدة، ولكن مقابل كل ن�صيحة 	- يمكن للمعلم تقديم بع�ض الن�صائح في طريقة 

يقدمها، يقلل دقيقة من الوقت الم�سموح للن�شاط.
5 تعر�ض كل مجموعة نتاج عملها النهائي. 	-

1 يتعاون مع مجموعته على �إنجاز المهمة. 	-
2  ينفذ مهارة ادارة الوقت ب�صورة فاعلة في �أثناء �أداء الن�شاط.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات المهنية.

المهارات الفرعيةّ: عمل الفريق، �إدارة الوقت.

عيدان معكرونة �أو ما�صات ع�صير �أو عيدان مثلجات، وقطع مار�شملو �صغيرة �أو قطع معجون للأطفال.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )25  دقيقة(
الن�شاط
الثاني البرجا�سم الن�شاط:

التربية الريا�ضية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم �أ�سئلة للمناق�شة: 
1 كيف و�صلتم �إلى الإنجاز؟ 	-
2 كيف ا�ستفدتم من الوقت في �إنجاز عملكم؟ 	-
3 كيف وزعتم العمل في ما بينكم؟ 	-
4 ما �أهمية التعاون على �إنجاز هذا العمل؟ ناق�ش زملاءك في ذلك.	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات، بحيث يكون ا�سم المجموعة ا�سم الح�ضارة. 	-
2 يطلب �إلى كل مجموعة جمع معلومات عن الح�ضارة التي �سميت ا�سمها، با�ستخدام محرك البحث، ثم 	-

يوثق المعلومات. 
3 يطرح كل فرد من �أفراد المجموعة معلومة عن ح�ضارته، والبحث عن �شبيه لها في الح�ضارات الأخرى.	-
4 عر�ض بع�ض من ال�صور الموجودة في كتب الاجتماعيات، �أو ا�ستخراجها من الإنترنت، بحيث تمثل 	-

تلك الح�ضارة.
5 يدون رئي�س المجموعة �أهم المعلومات على ال�سبورة، بحيث يكون لكل عمود ح�ضارة.	-
6 �إلى الطلبة بعد �إمعان النظر في المعلومات المدونة �أمامه على ال�سبورة، ونقد ذلك مُبيِّنًا 	-  يطلب المعلم 

�أوجه ال�شبه والاختلاف. 

1 ي�ستخدم الإنترنت في البحث في �أهم الح�ضارات التي ن�ش�أت على �أر�ض الأردن. 	-
2 يوثق المعلومات بطريقة �صحيحة.	-
3 يعبر عن ر�أيه بطريقة وا�ضحة.	-
4 يت�سل�سل في طرح الأفكار.	-
5 ي�صدر حكمًا مو�ضوعيًّا.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: مهارات الثقافة المعلوماتية.

المهارات الفرعيةّ: البحث، وتوثيق المعلومات.

المكتبة الرقمية العالمية، وحا�سوب، والإنترنت، و�أوراق، و�أقلام.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط

الأول ح�ضارات في وطني

التاريخ
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم �أ�سئلة للمناق�شة: 
1 �إلامَ ي�شير وجود ح�ضارة في منطقة معينه؟	-
2 ما فائدة البحث الأمن في المواقع؟	-
3 ما �أهمية توثيق المعلومات؟	-
4 كيف نميز بين المواقع البحثية ؟	-

7 يطلب المعلم �إلى الطلبة ر�سم خط زمني للح�ضارات لمعرفة ت�سل�سلها.	-
8 يتم تنظيم المعلومات التي تو�صلوا �إليها، ثم توثيقها في كل مجموعة والخروج بمعلومات عامة. 	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يبد�أ المعلم بالتحدث عن �أهمية المحافظة على البيئة، وكيف �أن التلوث ي�ؤثر في �صحة الإن�سان.	-
2 يق�سم المعلم الطلبة خم�س مجموعات:	-
3 تتناق�ش في 	- )المبتكرون(  الثانية  والمجموعة  التلوث.  مفهوم  تتناق�ش في  )المبدعون(  الأولى  المجموعة 

�أنواع التلوث. والمجموعة الثالثة )ع�شاق القمم( تتناق�ش في �أ�سباب التلوث. والمجموعة الرابعة )القوة( 
المتغيرات  من  العلاقة  ت�ستنتج  )القادة(  الخام�سة  والمجموعة  التلوث.  عن  المترتبة  النتائج  في  وتتناق�ش 

ال�سكانية و التلوث. 
4 العمل( محددًا 	- )�أوراق  البطاقات  ويوزع  للمجموعات  وم�ساندًا  مي�سًرا  المجموعات  �أمام  المعلم  يقف 

خم�س دقائق للنقا�ش و العر�ض. و محددًا الميقاتي والقائد والكاتب .
5 تبد�أ كل مجموعة بالعمل بح�سب البطاقات الموزعة، وعن طريق المهمة الموكولة �إليها ت�ضع الإجابات  	-

1 ي�شعر بالم�شكلة.	-
2 يحدد الم�شكلة ومتطلبات حلها.	-
3 يتابع تنفيذ حل الم�شكلة.	-
4 يحافظ على مهارة الت�سل�سل المنطقي في عر�ض الأفكار.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التفكير الناقد وحل الم�شكلات.

المهارات الفرعيةّ: �إعداد خطة.

�صور،و لوحة، و�أقلام، و�ألوان، و�أوراق عمل .

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط

الأول بيئية خالية من التلوث

الجغـرافيـا
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، تبحث عن تعريف التلوث وتكتبه على بطاقة )لوحة( �أمام المجوعات، وكذلك  فالمجموعة الأولى مثًال
المجموعة الثانية عن �أ�سباب التلوث، والثالثة عن النتائج، والرابعة عن العلاقة بين المتغيرات ال�سكانية 

و التلوث.
6 بعد الانتهاء من المناق�شة،  يعر�ض قائد المجموعة لوحة مجموعته ومناق�شتها �أمام المجموعات، وهكذا 	-

يفعل قائد كل مجموعة .
7 وفي نهاية الن�شاط، يدير المعلم نقا�شًا يبين فيه م�شكلة التلوث وطرائق حلها، ثم يوجه الأ�سئلة الآتية :	-

  �أ  - عرّف التلوث.
ب - اذكر �أ�سباب التلوث .

جـ - ار�سم مخططًا يو�ضح �أ�شكال التلوث.
د   - ا�ستنتج �أهم النتائج ال�سلبية المترتبة على التلوث.

هـ  - اقترح حلولًا لم�شكلة التلوث. 

8 يتو�صل الجميع �إلى ا�ستنتاج مفاده: )التلوث ظاهرة ب�شرية، كن م��سؤول(.	-

التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم �أ�سئلة للمناق�شة: 
1 كيف تكون مواطنًا م��سؤولًا ؟	-
2 اقترح حلولًا منا�سبة للم�شكلة.	-
3 ما �أهمية و�ضع الخطط  في حياتنا اليومية؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 ي�صطحب المعلم الطلبة �إلى مختبر الحا�سوب وبم�ساعدة معلم الحا�سوب يو�ضح للطلبة �أهمية الحا�سوب 	-
في �إنتاج المحتوى التعليمي المحو�سب ، وذلك عن طريق �أجهزة الحا�سوب و�إر�شادهم �إلى كيفية اختيار 

البرمجيات المنا�سبة لإنتاج محتوًى  تعليمي .
2 يق�سم الطلبة ثلاث مجموعات عمل.	-
3 المجموعة الاولى :  ت�ستخدم برمجية الر�سام لر�سم �أهم المعالم ال�سياحية والتاريخية في مدينة العقبة.	-
4 المجموعة الثانية : ت�ستخدم برمجية العرو�ض التقديمية عن طريق البحث في المواقع الآمنة لإنتاج در�س 	-

يتحدث عن �أهمية ميناء العقبة من الناحية الاقت�صادية .
5 ال�صادرات 	- �إلكتروني عن حجم  الإلكترونية لإنتاج محتوًى  ت�ستخدم برمجية الجداول  الثالثة:  المجموعة 

والواردات لمدينة العقبة في �سنة معينة .

1 ي�ستخدم الحا�سوب في تحليل البيانات الرقمية .	-
2 ينتج محتوًى �إلكترونيًّا مب�سطًا لا�ستعرا�ض �أهم المواقع ال�سياحية في الأردن.	-
3 ي�ستخدم البرمجيات الإلكترونية اللازمة لإنتاج محتوًى تعليمي.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة التكنولوجية.

�إنتاج المعرفة وتقييمها، تخزين  المهارات الفرعيةّ: ا�ستخدام البرمجيات التطبيقية، ا�ستخدام التقنيات الرقمية في 

البيانات الرقمية و�إدارتها، البحث في الإنترنت، التزام �إجراءات الحماية والأمان الرقمية.

حا�سوب، و�إنترنت.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )13  دقيقة(
الن�شاط

الأول محتوًى �إلكتروني �آمن

التربية الوطنية والمدنية

�س
اد

ل�س
ف ا

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

6

ا�سم الن�شاط

204



6 بعد �إنهاء المجموعات الأعمال التي تم تكليفهم بها، ي�ؤكد المعلم ما ي�أتي:	-
  �أ  - �أن الطالب يتعلم ذاتيًّا دون الرجوع �إلى المعلم و�أنه ملتزم ب�إجراءات الحماية والأمان الرقمية.

ب - توفر هذه البرمجيات للمتعلم �إمكانية التفاعل مع الدر�س، في�ستطيع �أن يختار �أي جزء يرغب في تعلمه.
جـ - تعد البرمجيات التعليمية �إحدى برمجيات الحا�سوب المهمة في التعليم.

د   - ت�ساعد برمجيات الحا�سوب على تعليم المفاهيم المختلفة والمتنوعة وتعلمها.

التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم �أ�سئلة للمناق�شة: 
1 ما الخبرات التي اكت�سبتها من هذا الن�شاط؟	-
2 ما ال�صعوبات التي واجهتك في �أثناء ا�ستخدام برمجية �إك�سل ؟ 	-
3 هل واجهتك م�شكلات في �أثناء تنفيذ الن�شاط وا�ستخدام البرمجيات التطبيقية ؟ ما هي ؟ كيف تم حلها؟  	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

)الجزء الأول: 45 دقيقة(
1 يعر�ض المعلم �صورًا لجبال ثم �صورًا لقطع �صخرية وفتات �صخري.	-
2 يوجه المعلم ��سؤالًا �إلى الطلبة: كيف ي�ؤثر تغيير حجم الماء المتجمع في �شقوق ال�صخور في تك�سيرها؟	-
3 ي�ستمع المعلم لإجابات الطلبة ويتو�صل معهم �إلى مفهوم التجوية، و�أنواعها ومنها التجوية الفيزيائية.	-
4 يوجه المعلم الطلبة �إلى العمل �ضمن فريق لنمذجة التجوية الفيزيائية الناتجة من تجمد الماء في �شقوق ال�صخور. 	-
5 يوجه المعلم الطلبة �إلى توزيع الأدوار على �أع�ضاء فريق العمل وفق الآتي:	-
الفريق، كما يحاول ¾¾ �أع�ضاء  التعديلات لمقترحات  �أمثلة عليها، ويقدم  �أو يذكر  الأفكار  المو�ضح: ي�شرح 

التنب�ؤ بردود الفعل لاقتراح �أو حل مطروح.
الملخ�ص: يلخ�ص مناق�شات الأع�ضاء ون�شاطاتهم بغية تمكينهم من ر�ؤية موقعهم من الهدف العام للفريق.¾¾
م �إنجاز الفريق بالإ�شارة �إلى المهمة الموكولة �إليه.¾¾  المقوم: يحاول �أن يقوِّ
المن�شط: يحث الفريق على الإنجاز بم�ستوًى نوعي.¾¾
 فني الإجراءات: ي�سهل عمل الفريق ب�إنجازه المهمّات ومنها توزيع المواد ومراقبة الوقت و�إعادة تنظيم المقاعد وغير ذلك.¾¾
الم�سجل: يحتفظ ب�سجلات المقترحات ونتائج مناق�شات الفريق.¾¾

1 يختار الو�سيط المنا�سب للتوا�صل.	-
2 يحاور الآخرين مُظهِرًا مهارات الحوار الفعال.	-
3 يتقن العمل �ضمن فريق.	-

المجال مهارات التعلم والتفكير.

 المهارة الرئي�سة: التعاون والتوا�صل.
المهارات الفرعيةّ: اختيار الو�سيط المنا�سب، القدرة على الحوار، العمل في فريق.

ولا�صق  وبالونان،  بلا�ستيكيتان،  وك�أ�سان  الثلاجة،  ومجمد   ،)350  mL( وماء   ،)500  g( جب�س  م�سحوق 
ورقي، وملعقة، وعود خ�شبي، ودبو�س، وقلم تخطيط.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )60  دقيقة(
الن�شاط

الأول قوة الماء تك�سر ال�صخور

العلوم
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6 يقيم المعلم الطلبة وفق الآتي ل�ضمان نجاح عمل الفريق:	-

المعيارالرقم
      مرتفع                                                           منخف�ض  

54321
و�ضوح الهدف.1
�إنجاز المهمة. 2
الا�ستفادة من الوقت. 3

الا�ستفادة من �أفكار 4
الأفراد. 

ف�ض النزاع �إن وجد.5
الإن�صات الفعال. 6
الم�صارحة.7

7 يوجه المعلم الطلبة �إلى تنفيذ الخطوات الآتية:	-
   �أ  - ملء البالون الأول ماءً والثاني هواءً، مُراعِيًا �أن يكونا بالحجم نف�سه، ويكون حجم كل منهما منا�سبًا  

       لو�ضعه في الك�أ�س البلا�ستيكية ال�شفافة. 
 ب - ثقب قاعدة الك�أ�س البلا�ستيكية ال�شفافة بالدبو�س، ومن خلال الثقب تمرير عقدة البالون المملوء بالماء 

       �إلى خارج الك�أ�س.
جـ - ربط عقدة البالون بقاعدة الك�أ�س باللا�صق، وكتابة كلمة )ماء( على القاعدة.

 د  - تكرار الخطوتين )2، 3( للبالون المملوء بالهواء.
هـ  - خلط م�سحوق الجب�س بالماء بعود خ�شبي، ثم �سكب الخليط في الك�أ�سين ليمتلئا تمامًا. 

.  و  - الانتظار حتى يجف الجب�س تمامًا في كلتا الك�أ�سين، ثم و�ضع الك�أ�سين في المجمد يومًا كامًال
)الجزء الثاني: 15 دقيقة(

• النتائج التي ح�صلوا عليها باختيارهم الو�سيط المنا�سب للتوا�صل مع زملائهم 	 �إلى عر�ض  يوجه المعلم الطلبة 
)المحادثة وجهًا لوجه، �أو كتابة النتائج على لوحة وعر�ضها، �أو الر�سم التو�ضيحي(.

التأمّل في التعلّم
يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين للمناق�شة: 

1 التفكير الناقد: يقال �إن قطرات الماء تنحت ال�صخر لي�س بقوتها، �إنما ب�سقوطها الم�ستمر على ال�صخر. 	-
ا�سرد ق�صة مُ�ستخدِمًا مهاراتك في التحدث �أمام الزملاء، مُبيِّنًا �أثر الماء المتحرك في ال�صخور.

2 التقنية: قدم ن�صيحة للنا�س من حولك )�أ�سرتك، جيرانك( تنبههم �إلى الخطر الناجم من زيادة حجم 	-
الماء عندما يتجمد، با�ستخدام و�سيط منا�سب، مُبيِّنًا �أ�سباب اختيارك الو�سيط.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يعر�ض المعلم �صورًا لأثر التلوث في الكائنات الحية.	-
2 يوجه المعلم ��سؤالًا �إلى الطلبة: هب �أنك �صحفيٌّ وتود كتابة خبر نفوق الأ�سماك على �شواطئ العقبة 	-

ب�سبب تلوث بيئي ونقله �إلى جمهور محدد.
3 يوجه المعلم الطلبة �إلىكتابة الخبر وا�ستخدام الطريقة التي يف�ضلونها لنقل الخبر، مُتبعًا ما ي�أتي: تحديد 	-

�إنتاج الخبر وتن�سيقه، تحديد الو�سيط المنا�سب لن�شر المحتوى،  الفئة الم�ستهدفة التي �سيكتب لها الخبر، 
تطبيق المعايير الأخلاقية للثقافة الإعلامية، ويمنحهم زمنًا كافيًا لذلك. 

4 يوجه المعلم الطلبة �إلى قراءة الأخبار التي كتبوها وي�ستمع لهم دون �أي تعليق، ثم يوجههم �إلى م�سح 	-
الرمز �سريع الا�ستجابة لقراءة الخبر الوارد.

 

2- يميز الحقيقة من الر�أي. 				   1- يحلل الخبر ال�صحفي ويقيمه.
4- ي�صنع مادة �إعلامية جيدة. 					    3- يحدد الجمهور الم�ستهدف.

5- يحدد ملاءمة المحتوى للثقافات المتنوعة.

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: الثقافة الإعلامية.

�إنتاج المحتوى،  الم�ستهدف،  الت�أثير، تحديد الجمهور  الر�أي،  التعبيرعن  الفرعيةّ: تحليل الخبر وتقييمه،  المهارات 

تن�سيق المحتوى، تحديد الو�سائط، ن�شر المحتوى.

�إنترنت، وهاتف.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الثاني ال�صحفي ونقل ر�سائل التلوث

العلوم
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5 يوجه المعلم الطلبة �إلى تحليل الخبر ال�صحفي المقتب�س من موقع �إلكتروني وفهم معناه عن طريق �إجابة 	-
الأ�سئلة الآتية:

  �أ  - ما الذي لفت انتباهك في الخبر ال�صحفي؟
ب - ما نوع الخبر ال�صحفي؟

          □ �أخبار      □ تحقيق     □ تعليق من قارئ     □  مقال      □  ر�أي �شخ�صي
جـ - اكتب تفا�صيل الخبر وفق المعلومات الآتية: 

عنوان الخبر.■■
ا�سم الكاتب.■■
تاريخ الن�شر.■■
لغة الكتابة.■■
عنوان الموقع.■■
لخ�ص مو�ضوع الخبر.■■
�صنّف  العبارات المذكورة في الخبر �إلى حقائق و�آراء.    ■■

د   - علام يركز الموقع الذي ن�شر الخبر في �أخباره عمومًا؟

6 مع 	- للتوا�صل  المنا�سب  الو�سيط  باختيارهم  عليها  ح�صلوا  التي  النتائج  عر�ض  �إلى  الطلبة  المعلم  يوجه 
زملائهم )المحادثة وجهًا لوجه، �أو كتابة النتائج على لوحة وعر�ضها(.

7 يوجه المعلم الطلبة �إلى �إجراء تعديل واحد للخبر الذي قدمه كل منهم ليكون الخبر ذا ت�أثير في الجمهور 	-
الم�ستهدف وتقديم اقتراح واحد لزميل.

التأمّل في التعلّم
يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين للمناق�شة: 

1 التفكير الناقد: اكتب لكاتب الخبر 3 �أ�سئلة لم تجد �إجابتها عند قراءة الخبر.	-
2 التقنية: عادة يعك�س الخبر ال�صحفي وجهة نظر كاتبه. كيف يقدم الكاتب و�صفًا �شامًال للواقع الذي 	-

ينقله الخبر؟
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يناق�ش المعلم الطلبة في �أهمية البناء، و�أن هذه المهنة تتطلب احترافًا في الأداء ومهارات عالية في ا�ستخدام 	-
المواد والأدوات، ومن �أهم �أعمال البناء، �صنع خليط الخر�سانة �أو الباطون. وتعد الخر�سانة من �أهم مواد 

البناء في الع�صر الحديث.
2 يوجه المعلم الطلبة  �إلى العمل �ضمن فريق، لتقم�ص دور مهند�س البناء الذي �سي�صنع الخر�سانة. 	-
3 يطرح المعلم على الطلبة ال��سؤال الآتي: ما الأمور التي تجعل خليط الخر�سانة �أقوى؟ برر �إجابتك.	-

1 يخطط تخطيطًا �سليمًا للعمل. 	-
2 يحلل البيانات التي جمعها.	-
3 يقيم نتائج النموذج الذي �صممه.	-
4 يتوا�صل مع الآخرين في ما تو�صل �إليه. 	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة:  المهارات المهنية.
المهارات الفرعيةّ:  التخطيط ال�سليم، تحديد الأهداف، التحليل والتقييم، عمل الفريق، الإنتاجية.

ا خ�شبية رفيعة، وملاعق بلا�ستيكية، وماء، وقالب ورقي. ى(، ورمل، وكوب ورقي، وع�صً �أ�سمنت، وحجارة �صغيرة )ح�صً

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الثالث من يصنع الخرسانة الأقوى؟

العلوم

إرشادات السلامة العامة

�أرتدي القفافيز والنظارات الواقية.   
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4 يوجه المعلم الطلبة �إلى التخطيط لتحديد الكميات المنا�سبة للمخلوط الذي �سيعده الطلبة وفق الجدول 	-
الآتي، وتنفيذ الخطوات الآتية:

  �أ  - حدد الكميات التي �ست�ستخدمها من كل ما ي�أتي: 

الكمية المادة

4الرمل              

4الح�صى             

00.512الأ�سمنت          

4الماء                       

 				   ب - �ضع الرمل والح�صى في كوب ورقي.

 
			  جـ - اخلط الرمل والأ�سمنت معًا بعود خ�شبي.

 
		  د  - �أ�ضف عدد الملاعق التي حددتها من الماء �إلى الخليط.

				   هـ  - حرك الماء مع المواد الأخرى جيدًا

 		  و  - ا�صنع قالبًا عن طريق �صب الخر�سانة في  قالب ورقي.
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5-  يوجه المعلم الطلبة �إلى اختيار قالب الخر�سانة الذي �صنعوه بعد �أن يجف عن طريق رميه من ارتفاعات 
مختلفة، وت�سجيل النتائج في الجدول، بحيث ي�سجل الارتفاع الذي �سيحدث عنده تحطم القالب.

6-  يوجه المعلم الطلبة �إلى عر�ض النتائج التي ح�صلوا عليها.
7-  يطلب المعلم �إلى المجموعات تحديد من �صنع �أقوى خر�سانة، وتحديد الكميات المنا�سبة من الأ�سمنت.

الإجراءات
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين للمناق�شة: 
1 كمية 	- على  بالحفاظ  الخر�سانة  متانة  في  ذلك  �أثر  ما  الح�صى؟  كمية  غيرت  لو  ماذا  الناقد:  التفكير 

الأ�سمنت �إلى جزء واحد وكمية الرمل �إلى 4 �أجزاء وعمل خلطات من 1 �إلى 4 �أجزاء من الح�صى.
2 التقنية: كيف يمكن الا�ستفادة من النماذج التي نفذتموها بتح�سين �إنتاجية الخر�سانات الم�ستخدمة في 	-

بناء ال�سدود.
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يوجه المعلم الطلبة �إلى مراعاة �إر�شادات ال�سلامة العامة، وغ�سل اليدين قبل البدء بالعمل.	-
2 ي�ستعر�ض المعلم المواد والأدوات اللازمة للن�شاط �أمام الطلبة.	-
3 يُق�سّم المعلم الطلبة مجموعات متكافئة.	-
4 يطلب �إلى كل مجموعة اختيار الطبق الذي �سيح�ضرونه بناءً على المواد المختارة، محددًا لهم )30( دقيقة 	-

لإنجازه.
5 ي�شجع المعلم الطلبة على الإبداع والابتكار في �أثناء العمل.	-
6 يتابع المعلم عمل المجموعات ويقدم التغذية الراجعة المنا�سبة لكل مجموعة. 	-
7 يوجه المعلم كل مجموعة  �إلىعر�ض نتائج عملهم.	-
8 تتذوق كل مجموعة جزءًا من المنتج النهائي الخا�ص بالمجموعات الأخرى.	-
9 تتبادل كل مجموعة تقييمها المنتج النهائي مع المجموعات الأخرى.	-

1 يخطط تخطيطًا �سليمًا للعمل.	-
2 يتقبل الاختلاف ويقدر التنوع.	-
3 يتخذ قرارات م�شتركة مع �أفراد مجموعته.	-
4 يُقيّم المنُتَج النهائي.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات المهنية.

المهارات الفرعيةّ: التخطيط ال�سليم، عمل الفريق، �إدارة الوقت، التحليل والتقييم، الإنتاجية والم�ساءلة.

ع�صير برتقال، وع�صير توت، وع�صير مانجا، ون�شا، ومك�سرات منوعة، وماء، وطناجر، و�أدوات مطبخ مختلفة، 
و�صحون تقديم، وغاز، وماء و�صابون.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط

الأول الطباخ ال�صغير

التربية المهنية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم �أ�سئلة للمناق�شة: 
1 كيف ت�ؤثر عملية التخطيط ال�سليم في �إنجاز الأعمال ب�سرعة وكفاءة؟	-
2 ما �أهمية العمل بروح الفريق في �إنجاز الأعمال بفاعلية؟	-
3 ما دور قائد الفريق في �إدارة وقت العمل؟	-
4 ما �أهمية و�ضع معايير لعملية التقييم؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 ي�ستعر�ض المعلم الأجهزة والأدوات اللازمة للن�شاط �أمام الطلبة.	-
2 يق�سم المعلم الطلبة مجموعات متكافئة.	-
3 يوجه �إليهم الأ�سئلة الآتية:	-

  �أ  - ما معنى الادخار؟
ب - ما �أهمية الادخار؟

جـ - عدد �أربعًا من طرائق الادخار؟
4 -	https://mawdoo3.com يطلب المعلم �إلى كل مجموعة �إجابة هذه الأ�سئلة عبر ت�صفحهم الموقع الإلكتروني
5 تت�صفح كل مجموعة الموقع بحثًا عن الإجابات.	-
6 تنظم كل مجموعة الإجابات وتخزنها ثم تطبعها على ملف وورد.	-
7 ت�ستعر�ض كل مجموعة الإجابات �أمام الطلبة وتتناق�ش فيها.	-

1 ي�ستخدم الإنترنت في البحث عن معلومة معينة �ضمن المواقع المحمية.	-
2 يقر�أ مو�ضوعًا عن معنى الادخار على الإنترنت.	-
3 يخزن البيانات من الإنترنت ويطبعها.	-
4 يتوا�صل مع الآخرين ويناق�ش زملاءه في ما تو�صل �إليه.	-

المجال المهارات المعلوماتية والرقمية.

 المهارة الرئي�سة: مهارات الثقافة التكنولوجية.

المهارات الفرعيةّ: التوا�صل والتعاون مع الآخرين، قراءة مواقع ويب، البحث على الإنترنت، ا�ستخدام التقنيات 
الرقمية، تخزين البيانات و�إدارتها، الحماية والأمان، تطبيق المعايير الأخلاقية.

.A4 حا�سوب مت�صل بالإنترنت، وطابعة ليزر، وورق

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الثاني معنى الادخار

التربية المهنية
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التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم �أ�سئلة للمناق�شة: 
1 كيف يمكن لتقنيات تكنولوجيا المعلومات �أن ت�ساعد على الادخار؟	-
2 ما البرمجية الأن�سب لتخزين ميزانيتك المالية؟	-
3 �سما الاحتياطات التي اتخذتها لحماية جهاز الحا�سوب من البرمجيات الخبيثة؟	-
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يهيئ جدارًا منا�سبًا –يتم اختيار قائد لعمل الجدارية- في المدر�سة يتم الاتفاق علية بالتعاون بين الطلبة 	-
مع الإدارة المدر�سية.

1 يتوا�صل مع زملائه بال�صف.	-
2 يتعاون مع زملائه من �أجل �إنجاح العمل الفني.	-
3 يتقبل �أفكار الآخرين.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة:  المهارات الاجتماعية.
المهارات الفرعيةّ:  التوا�صل والتعامل, تقبل �أفكار الآخرين, الم��سؤولية الجماعية.

ومق�ص  لأ�سماك،  ور�سومات  بلا�ستيكية،  و�ألوان  �شمعية،  و�ألوان  ومبراة,  وممحاة,  للر�سم,  وكرتون  ر�صا�,ص  قلم 
بلا�ستيكي �آمن, وحا�سوب, و�إنترنت.

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )30  دقيقة(
الن�شاط

الأول
)3D( جدارية الأسماك

التربية الفنية
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2 ر�سمه 	- المطلوب  البحري  الكائن  �صور  عن  الآمن  للبحث  مواقع  ا�ستخدام  الطلبة  �إلى  المعلم  يطلب 
للتحدث عنه في ما بعد خلال يوم الن�شاط على �سبيل المثال.

    

    

3 اطلب �إلى الطلبة التعاون على ر�سم كائن بحري ر�سمًا مبدئيًّا )�سكت�ش( وعر�ضه على الزملاء للا�ستئنا�س 	-
ب�آراء الزملاء والتعديل عليه.  
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الإجراءات

4 اطلب �إلى الطلبة التعاون على بناء مج�سم لأحد الكائنات الحية.  	-
5 يق�ص ال�سمكة �أو الكائن البحري، وكتابة معلومات عنه على ظهر الكرتون �إذ �أمكن.	-
 

6 يختار موقعها بين �أ�سماك زملائه بالاتفاق مع الطلبة �أنف�سهم.	-
7 يعلق الطلبة الكائنات المنجزة )متباعدة باتجاهين عمودي و�أفقي( ب�إ�شراف المعلم؛ لإبراز البعد الثالث.	-

�س
اد

ل�س
ف ا

�ص
 ال

طة
ن�ش

�أ

6

220



التأمّل في التعلّم

يطرح المعلم �أ�سئلة للمناق�شة: 
1 ما الخبرات التي اكت�سبتها من هذا الن�شاط؟	-
2 ما مدى ر�ضاء الآخرين عن الجدارية؟ وهل نحن مقتنعون بالعمل؟	-
3 ل الر�سم المبدئي )ال�سكت�ش(؟	- هل عدِّ

�صورة تقريبية للجدارية. 
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الإجراءات

مؤشرات الأداء

المواد اللازمة

1 يعر�ض المعلم نماذج متعددة من الإعلانات الخا�صة بالم�سرحيات )عن طريق عرو�ض الفيديو , �أو نماذج 	-
مر�سومة وم�صممة باتقان هدفها الإعلان لحدث م�سرحي ما(.

                

1 مًا �أفكارًا لت�صميم �إعلان عن م�سرحية طلابية. 	- يتعاون مع زملائه مُقدِّ
2 ي�شارك في ت�صميم الإعلان عن م�سرحية مو�ضوعها )حل الخلافات با�ستخدام الحوار(.	-

المجال مهارات الحياة والعمل.

 المهارة الرئي�سة: المهارات الاجتماعية.

المهارات الفرعيةّ: التعاون, احترام �آراء الآخرين.

�أوراق بي�ضاء, و�أقلام ر�صا�,ص و�ألوان متعددة, وحا�سوب .

ال�صفالمبحث

مدة الن�شاط

ال�ساد�س الأ�سا�سيّ

 )45  دقيقة(
الن�شاط
الثاني �صمم �إعلانك

التربية الفنية
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2 يق�سم المعلم الطلبة مجموعتين، ويطلب �إلى كل مجموعة �أن تختار بطاقة مكتوبًا عليها نوع المهمة، وهي 	-
كما ي�أتي:

   �أ  - �صمم �إعلانًا يمكن تنفيذه �إلكترونيًّا للإعلان عن م�سرحية طلابية لمو�ضوع )العمل على حل الخلافات 
   با�ستخدام الحوار(.

 ب - �صمم �إعلانًا يمكن تنفيذه ر�سمًا؛ للإعلان عن م�سرحية طلابية لمو�ضوع )العمل على حل الخلافات 
    با�ستخدام الحوار(.

3 �إلى تنفيذ المهمات بالتعاون في ما بينهم داخل المجموعة الواحدة وتق�سيم العمل 	- يوجهُ المعلمُ الطلبة 
وتحديد قائد للمجموعة ثم تنفيذ ما ي�أتي:

   �أ  - اقتراح �أفكار لتنفيذ المطلوب ب�شكل فردي، ثم �إجراء نقا�ش مع بقية الطلبة في المجموعة والإتفاق على 
  الأفكار الرئي�سة. 

 ب - تعتمد كل مجموعة وتجهز النموذج المطلوب �إليها لتقديمه �أمام الطلبة, على �أن توظف �إمكانات �أفراد 
   المجموعة كلهم وتوزيع �أدوار مهمات وا�ضحة عليهم. 

4 يخ�ص�صُ المعلُم ) 20 دقيقة لت�صميم الإعلان( ويخ�ص�ص )7 دقائق لكل مجموعة لعر�ض نتائج عملهم( 	-
�أمام باقي طلبة ال�صف. 

5 يوفر المعلم فر�صة لمناق�شة �أعمال المجموعات )الإعلانات المقدمة من كل مجموعة(, يحر�صُ المعلمُ على 	-
�إدارة الحوار ويوظفُ النقد البناء, ويحدد �شروطًا لتلقي النقد منها )ا�ستخدام الحوار الهادف, واحترام 

حقوق الآخرين بالتعبير عن مكنونات �أنف�سهم(.
6 يختمُ المعلمُ الن�شاط بتوجيه كل طالب �إلى تقييم الإعلانات التي قدمها زملا�ؤهم بكلمة واحدة �أو تعبيًرا 	-

بالر�سم.

التأمّل في التعلّم
يطرح المعلم ال��سؤالين الآتيين للمناق�شة: 

1 ما دور الإعلان في تقبل الآخرين �أفكار العمل الم�سرحي و�إنجاحه؟ كيف ذلك؟	-
2 ما الذي يمكن تعديله على الإعلان الذي �صممتموه لي�صبح �أكثر ت�أثيًرا و�إقناعًا؟ لماذا؟	-
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