
الــــخــــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة
الصف / المستوى :   الخامس                      					                  	الــــمـبـحــــث : الرياضه
عنـــــــوان الوحدة :    الجمباز             					  				معلم المادة :  
	
الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	
الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	
استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	
أنشطـــة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
الاستراتيجيات
	
الأدوات
	
	

	· رفع مستوى الاداء من ناحية : 
· المهاره.
· البدنيه
· المعرفه


     محوتيات المحور 
 الميزان الامامي
الدحرجه الخلفيه 
ميزان الركبه
	دليل المعلم في التربيه الرياضه.
الصفوف الخامس و الرابع و السادس و السابع .
منهاج التربيه الرياضيه .
	1-3
4-2
4-9
4-2

	3-1
1-6
4-3
3-6

	2

3

2

6

	يختار المعلم المهارات من محور الهويه تنسجم مع مهرات با التعليمات و القوانين اثناء ممارسات الانشطه الرياضيه. 
	














 







الــــخــــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة
الــمـبــحــــــث : التربية الرياضية                                                                                        الصف / المستوى : الخامس                                      
عنـــــــوان الوحدة :كرة القدم                                     					             معلم المادة :  
	                                             

الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	
الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	
استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	
أنشطـــة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
الاستراتيجيات
	
الأدوات
	
	

	 
رفع مستوى الاداء من ناحية : 
· المهاره.
· البدنيه.
· المعرفه.
  
           محتويات المحور :
· رسل الكرة بوجه القدم الأمامي.
· السيطرة على الكرة بباطن القدم.
· السيطرة على الكرة بوجه القدم الأمامي.
· الجري بالكرة بوجه الفدم الداخلي و الخارجي.
· التصويب على المرمى من الجري.
	- دليل المعلم في التربية الرياضية للصفوف الرابع و الخامس  و السادس و السابع.

- المنهاج التربية الرياضية.
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التعليم المباشر.
 

- يشرح المعلم المهارات و يؤدي نموذجاً.


- يختار طالبا جيدا.

- يجيب المعلم عن الأسئلة الطلبة.
	






الــــخــــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة

الــمـبــحــــــث : التربية الرياضية                                                                     الـصــف : الخامس 		         	        
عنـــــــوان الوحدة :  كرة السله                         				   	   معلم المادة :  
                                           
	
الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	
الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	
استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	
أنشطـــة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
الاستراتيجيات
	
الأدوات
	
	

	· رفع مستوى الداء:
1. المعرفي .
2. البدني .
3. المهاري.

محتويات المحور :
· مهالرات الاحساس با الكره .
· استقبال الكره .
· التمرير المرتد.
· التمرير با الدفع البسيطه.





	دليل المعلم للتربيه الرياضيه للصف الخامس.
منهاج التربيه الرياضيه.
كتاب قانون كره السله.
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	يختار المعلم نشاطا اثريا من الانشطه .
من ضمن المعطيات محور العلاقات الشخصيه و الاجتماعيه بما يتناسب مع المهاره .
تفاعل و التشارك مع الاخرين في خدمة المجتمع المحلي.
	






                                                             
                                                               الخــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة
الــمـبــحــــــث : التربية الرياضية                                                                                    الـصــف : الخامس 	
عنـــــــوان الوحدة :الكرة الطائرة                                						معلم المادة :  
	
الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	
الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	
استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	
أنشطـــة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
الاستراتيجيات
	
الأدوات
	
	

	-يطبق الطالب مهارات :
أ. الأستقبال .
ب. التمرير.
ج.الأرسال وفق قانون اللعبة.

- أرسال من أسفل جانبي .
- وقفة الأستعداد وحركة القدمين.
- التمرير من الأسفل.




	
دليل المعلم لتربية الرياضية للصف الخامس.

منهاج التربية الرياضية.

كتاب قانون كرة الطائرة.
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 يعرض المعلم نموذجا للمهارات و يوفر الطالب فرصا للممارسة ويراقب التقدم ويصحح الأخطاء.
	




