
الــــخــــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة
الصف / المستوى : السابع                          الفصل الدراسي : الثاني     2022                  الــــمـبـحــــث : التربية الرياضية
عنـــــــوان الوحدة : كرة القدم                      
                                             
	

الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	
الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	
استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	
أنشطـــة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
الاستراتيجيات
	
الأدوات
	
	

	1- رفع مستوى الاداء من الناحية 

أ – المهرية
ب- البدنية
ج – المعرفية








	منهاج التربية الرياضية.
موسوعة الألعاب الرياضية.
دليل المعلم في التربية الرياضية.

	1-3
4-2
4-9
4-2


	1-3
1-6
2-3
3-6

	2
3
2
6


	تمديد بعض قدرات الطالب .
المساعد في تحديد المراكز 3 .

	





 

الــــخــــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة
الصف / المستوى :  السابع                               الفصل الدراسي :الثاني                         الــــمـبـحــــث : التربية الرياضية
عنـــــــوان الوحدة :  الجمباز                                                                                           
	
الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	
الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	
استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	
أنشطـــة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
الاستراتيجيات
	
الأدوات
	
	

	

يتوقع من الطالب ان يشارك في اللعب الجماعية بالجمباز
1- يؤدي جملة حركية أرضية
.







	منهاج التربية الرياضية 
دليل المعلم للمراحل الزوجية 
موسوعة الألعاب الرياضية 
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	اختيار بعض الطالب الجيدين للمساعدة في تدريبه الطالب الضعفاء.
	







الــــخــــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة
الصف / المستوى السابع                                  الفصل الدراسي :الثاني                         الــــمـبـحــــث : النربيه الرياضيه
عنـــــــوان الوحدة :كرة السله                                                                                 
	
النتاجات
	
الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	
استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	
أنشطـــة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
الاستراتيجيات
	
الأدوات
	
	

	1. أن يصوب الطالب الكره من فوق رأس  نحو السلة .
2.  يمرر الكره للزميل بشكل صحيح.
3. التصويبة السلمية  .
4. حركات الدفاع و حركات الهجوم
	كتاب كرة  السلة
للجميع
دليل المعلم في التربية الرياضية
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	عمل المسابقات المتنوعة للاثاره .
	












الــــخــــطـــــة الـــفـــصـــلـــيــــــــــــة
الصف / المستوى السابع                                الفصل الدراسي :الثاني                         الــــمـبـحــــث : النربيه الرياضيه
عنـــــــوان الوحدة :كرة الطائرة                                                                                  
	
الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	
الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	
استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	
أنشطـــة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
الاستراتيجيات
	
الأدوات
	
	

	1.يتوقع من الطلب ان يشارك في لعبة كره الطائرة مع الفريق .
2. أن يضرب  الكره من الأعلى للخلف .
3. إرسال الكره من أعلى . 
	موسوعة الألعاب الرياضية .
منهاج التربية الرياضية.
دليل المعلم في التربيه الرياضيه .
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	عمل المسابقات المتنوعة لإثارة اهتمام الطلاب.
	




