مديرية تربية لواء قصبة عمان 					الخطة الفصلية للعام الدراسي 2021/2022	                       مدرسة اسماء بنت ابي بكر الثانوية للبنات
الصف   : أول ثاوي علمي  							الفصل الدراسي الثاني				المبحث :	الفيزياء		
الوحدة الثالثة : المواسعة                                         عدد الصفحات :                 تعليم وجاهي                                                               الفترة الزمنية : 20/2 -- 15/3 


	
الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	
الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	
استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	
أنشطـــة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
الاستراتيجيات
	
الأدوات
	
	

	1. تعرف المواسعة الكهربائية لموصل رياضيا  وبالكلمات  
2. ترسم رسما  بيانيا  يمثل العلاقة بين تغيرات الجهد الكهربائي بين صفيحتي مواسع وشحنته  
3. أوظف الرسم البياني للعلاقة بين الجهد الكهربائي بين صفيحتي مواسع وشحنته في حساب الطاقة المختزنة في المواسع  
4. تحسب المواسعة الكهربائية المكافئة لمجموعة مواسعات متصلة على التوالي أو على التوازي  
5. تحسب كمية الشحنة على كل مواسع وفرق جهده  
	

جـهـاز الحــــــــــــــاســوب
جـهــــــــــــــــاز الـعـــرض
الكـتـاب الـمــــدرســـــــــي
المختبر المدرســـــــــــــي

استخدام الرسومـــــــــات


	التدريس المباشر
التعلم عن بعد من خلال التلفاز ومنصات التعلم الإلكترونية
التفكير الناقد
حل المشكلات والاستقصاء
	الأداء 
الملاحظة
الورقة والقلم

	قائمة الرصد
سلم التقدير
الاختبار القصير
الاختبار الشهري

	إعطاء اسئلة خارجية من 
وأنشطة تركز عل كل مـايتعلـق بالوحدة وأنشطــــة بيــتــية و أنشطة تركز على الطــلاب الضعفـــــاء


التجارب الواردة في الكتاب
	- أشعربالرضا عن:
- التحديات :

-مقترحات التحسين :














الوحدة الرابعة : الحركة التوافقية البسيطة                    عدد الصفحات :                 تعليم وجاهي                                                               الفترة الزمنية : 15/3 -- 15/4 


	
الــنـــتـــــــاجـــــــــــــات
	
الـمـــــــواد والتجهيزات  (مصــــــــــادر التعلم )
	
استراتيجيات التـــدريـــس
	الــتــقـــــــــويــــم
	
أنشطـــة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
الاستراتيجيات
	
الأدوات
	
	

	6. يصف الحركة التوافقية البسيطة 
7. تعبر عن الحركة التوافقية البسيطة بمعادلة 
8. تفسرعددا من الظواهر والمشاهدات اليومية المتعلقة بالحركة التوافقية البسيطة 
9. تطبق المعادلات الخاصة بالحركة التوافقية البسيطة في حل مسائل حسابية 
10. يحدد الشروط التي يجب تحققها لتكون حركة البندول توافقية بسيطة
11. يحددالعوامل التي يعتمد عليها الزمن الدوري لحركة البندول البسيط عمليا
12. تصمم ساعة بندولية وتستخدمها في قياس زمن معين
13. تبق المعادلات الخاصة بالبندول البسيط في حل مسائل حسابية
	

جـهـاز الحــــــــــــــاســوب
جـهــــــــــــــــاز الـعـــرض
الكـتـاب الـمــــدرســـــــــي
المختبر المدرســـــــــــــي

استخدام الرسومـــــــــات


	التدريس المباشر
التعلم عن بعد من خلال التلفاز ومنصات التعلم الإلكترونية
التفكير الناقد
حل المشكلات والاستقصاء
	الأداء 
الملاحظة
الورقة والقلم

	قائمة الرصد
سلم التقدير
الاختبار القصير
الاختبار الشهري

	إعطاء اسئلة خارجية من 
وأنشطة تركز عل كل مـايتعلـق بالوحدة وأنشطــــة بيــتــية و أنشطة تركز على الطــلاب الضعفـــــاء


التجارب الواردة في الكتاب
	- أشعربالرضا عن:
- التحديات :

-مقترحات التحسين :










الوحدة الرابعة :الموجات وخصائصها                         عدد الصفحات : 48                                                                              الفترة الزمنية : 16/3 – 15/4 


	النتاجات 
	مصادر التعلم 
	استراتيجيات التدريس
	استراتيجيات التويم 
	ادوات التقويم 
	الانشطة والتدريبات المرافقة 
	التامل الذاتي
	ملاحظات

	1.يعبر عن الموجة الصوتية بمعادلة 
2.يصف الصوت بوصفه موجة ميكانيكة 
3.يستقصي مكونات الطيف الكهرمغناطيسي 
4. يصف عددا من الظواهر الموجية مثل انعكاس موجة 
5. تستقصي عمليا ظاهرة الحيود لموجات الماء وتحدد شروط حدوث ظاهرة الحيود 
6.تعرف الموجات الموقوفة على وتر مشدود وتحدد شروط تكون هذه الموجات 
7.تحسب تردد النغمة الاساسية والنغمات الاخرى التي يهتز بها وسط ما وتر مشدود عمود هواء في انبوب مفنوح النهاية اومغلق النهاية 
8.تحدد شروط التداخل الهدام والبناء بين موجات الضوء وتحدد اماكن الاهداف المضيئة والمعتمة 
9.تستخدم المطياف الضوئي ومحزوز الحيود لتحليل الضوء الابيض الى الوانه المكونة له وتقيس الطول الموجي لكل لون
10تحسب مواضع الاهداب المعتمة في نمط الحيود  الناتج عن اضاءة محزوز حيود بضوء احادي اللون
	الكتاب المدرسي


اوراق عمل 

صور و رسومات و لوحات توضيحية


محتويات مختبر العلوم



السبورة و الطباشير .  


قلم و ورقة .

الانترنت
	التعلم القائم على النشاط/المناقشة ضمن فريق:
التعلم القائم على النشاط
التدريس المباشر حلقة بحث
التعلم في مجموعات /المناقشة
التعلم القائم على النشاط
التدريس المباشر
العمل الجماعي
التدريس المباشر
التدريس المباشر/ التدريبات والتمارين،
العمل الجماعي
التدريس المباشر/ التدريبات والتمارين،
ا

	التواصل
التقويم المعتمد على الأداء
 


التواصل
التقويم المعتمد على الأداء
التواصل




التقويم المعتمد على الأداء
الملاحظة
التواصل
	اسئلة و اجوبة
سلم تقدير

اكواب اشارة المرور
اشارة الصمت


سلم تقدير
قائمة رصد
اسئلة و اجوبة





اسئلة و اجوبة
سلم تقدير
قائمة رصد

	تقارير


اثن ومرر
الرؤوس المرقمة



بحوث
جلسة بوستر 
الكتابة في المفكرة العلمية

أنشطة في مختبر العلوم


لوحات حائط
	اشعر بالرضا عن :






التحديات :





مقترحات التحسين:
	





		
	 الوحدة السادسة:الديناميكا الحرارية  	                        عدد الصفحات : 	35                                                                                الفترة الزمنية : 16/4--10/5

	النتاجات 
	مصادر التعلم 
	استراتيجيات التدريس
	استراتيجيات التويم 
	ادوات التقويم 
	الانشطة المرافقة
	التامل الذاتي
	ملاحظات

	1. توضح الفرق بين المفاهيم التالية :الحرارة ,دجرجة الحرارة ,الطاقة الحرارية
2. توضح المقصود بمايلي :الحرارة النوعية ,السعة الحرارية ,الحرارة الكامنة للانصهار ,الحرارة الكامنة للتصعيد
3. تصف انتقال الحرارة من الجسم واليه في تغيير درجة حرارته او حالته الفيزيائية 
4. تحل مسائل حسابية على كمية الطاقة المكتسبة او المفقودة والحرارة النوعية والحرارة الكامنة للتصعيد والانصهار 
5. توضح المقصود بالطاقة الداخلية 
6. تستنتج القانون الصفري في الديناميكا الحرارية
7. تصف تبادل الطاقة بين نظام ومحيطه 
8. تشرح بعض العمليات الحرارية الخاصة بالديناميكا الحرارية 
9. يشرح القانون الاول في الديناميكا الحرارية 
10. تحل مسائل حسابية على القانون الاول للديناميكا الحرارية 
11. تعرف معامل التمدد الحراري الطولي وتعبر عنه بمعادلة رياضية 
12. تستقصي العوامل التي تغير من مقدار الزيادة في طول ساق فلزية عند تسحينها 
13. تصمم ثيرموستات يتحكم في درجة حرارة سخان كهربائي
	الكتاب المدرسي


اوراق عمل 


 صور و رسومات و لوحات توضيحية


محتويات مختبر العلوم

السبورة و الطباشير .  


قلم و ورقة .

الانترنت
	العرض العملي ،أسئلة وأجوبة
المناقشة ضمن فريق
التعلم القائم على النشاط :
التدريس المباشر حلقة بحث
التعلم القائم على النشاط
التدريس المباشر
التدريس المباشر/ التدريبات والتمارين،
العمل الجماعي
التدريس المباشر/اسئلة و اجوبة
العمل الجماعي

	التقويم المعتمد على الأداء
التواصل
الملاحظة

التواصل
التقويم المعتمد على الأداء
الملاحظة
التقويم المعتمد على الأداء
التواصل
	سلم تقدير

اكواب  اشارة المرور
اشارة الصمت
اسئلة و اجوبة

سلم تقدير



اسئلة و اجوبة


	تقارير

اثن ومرر
الكتابة في المفكرة العلمية
بحوث



أنشطة في مختبر العلوم

انا افكر نحن نفكر
الرؤوس المرقمة
	اشعر بالرضا عن :






التحديات :





مقترحات التحسين:
	



	


	تحليل المحتوى 
المبحث:فيزياء	 	الصف الاول ثانوي 
	الوحدة
	المفردات والمفاهيم والمصطلحات
	الحقائق والتعليمات
	الافكار
	المهارات
	الاسئلة والانشطة والتدريبات
	القيم والاتجاهات 

	الرابعة :
الحركة التوافقية البسيطة











الخامسة: الموجات وخصائصها 















الخامسة:الديناميكا الحرارية 







.
	الحركة الدورية
الحركة الاهتزازية

القوة المعيدة 
الحركة التوافقية البسيطة
التردد الزاوي 
زاوية الطور 
ثابت الطور







موجة جيبية 
طور
فرق في الطور
زاوية الطور 
اقتران الموجة
تراكب 
موجة موقوفة
رنين  ,متناغم وغير متناغم
احادي اللون
محزوز حيود
مطياف 







الطاقة الحرارية 
الحرارة 
الاتزان الحراري
السعة الحرارية 
درجة الانصهار 
الحرارة الكامنة للانصهار 
درجة الغليان
الحرارة النوعية الكامنة للتصعيد

القانون الصفري في الديناميكا الحرارية 
الطاقة الداخلية 
معامل التمدد الطولي 
شذوذ الماء 
	يتناسب مقدار القوة المعيدة طرديا مع ازاحة الجسم عن موضع الاتزان 











تنقل الموجات الطاقة ولاتنقل المادة
 يتكون الطيف الكهرمغناطيسي من عدة موجات 
الطيف الكهرمغناطيسي يتكون من مجالين احدهما كهربائي والاخر ميكانيكي 










الحرارة شكل من اشكال الطاقة 
درجة الحرارة خاصية في المادة 

تثبت درجة الحرارة اثناء الانصهار لمدة زمنية لان الحرارة المكتسبة تستخدم لكسر الروابط بين الجزيئات



	تتحرك الاجسام من حولنا باشكال مختلفة 
منها مايسمى الحركة التوافقية البسيطة 

في الحركة التوافقية البسيطة يهتز الجسم حول موضع اتزانه 

للحركة التوافقية البسيطة خصائص عدة منها انها حركة تذبذبية يتناسب فيها تسارع الجسم طرديا مع ازاحته من موضع الاتزان ويكون اتجاهه دائما  باتجاه موضع الاتزان

من التطبيقات على الحركة التوافقية البسيطة حركة البندول البسيط والالات الموسيقية


تنقل الموجات الطاقة وتختلف في صفاتها نتيجة اختلاف مصادرها وطرائق انتشارها وطبيعة الاوساط التي تنتشر خلالها وتوصف الموجة باستخدام مفاهيم مثل الطول الموجي والتردد والسعة وتوصف رياضيا باستخدام اقتران يعتمد على متغيرين وهما الموقع والزمن

الموجات الموقوفة زالرنين ظواهر موجية يمكن دراستها بدقة في الموجات الميكانيكية باتستخدام علاقات رياضية ويكن الاستفادة منها عند بناء الجسور والمباني وغيرها

افترض العلماء وجود طبيعو موجية وجسيمية للضوء فتظهر الطبيعة الموجية في ظاهرة التداخل والحيود وتظهر الطبيعة الجسيمية في ظاهرة التاثير الضوئي

 


-تختلف الحرارة عن درجة الحرارة في المعنىى


يعتمد مبدا عمل الكثير من الاجهزة مثل الثلاجة والمكيف والات الاحتراق الداخلي على قةانين الديناميكا الحرارية 

للتمدد الحراري للمواد بحالاتها الثلاث اهمية في حياتنا وفي التطبيقات التكنولوجية 


تتمدد المواد الصلبة تمدد طولي وسطحي وحجمي
	مهارات استخدام الانترنت 
 








ارسال الواجبات على منصة درسك






مهارات الرسم 
















مهارات استخدام الانترنت 
 






ارسال الواجبات على منصة درسك


تطبيق حل المعادلات والمسائل الحسابية من ضرب وقسمة




	توضح المقصود بجميع المفاهيم الواردة في الوحدة 




استخدام الحاسوب والإنترنت في البحث العلمي 




تنفيذ الانشطة الواردة في الكتاب

















توضح المقصود بجميع المفاهيم الواردة في الوحدة 


تطبيقالقوانين الواردة في الكتاب



استخدام الحاسوب والإنترنت في البحث العلمي 




تنفيذ الانشطة الواردة في الكتاب


	# نبذ الغش والتلاعب بنتائج التجارب.


# الميل للعلم والتعلم واكتساب المعرفة حيثما وجدت



# الموضوعية واحترام البرهان والانصياع له



# تقدير العلماء وجهودهم ودورها  في خدمة البشرية



# الوعي والالتزام بقواعد السلامة في 


     


# الاستخدام الواعي والمسؤول للحاسوب والإنترنت أثناء البحث والتعلم.






# الميل للتعلم الفردي 
 باستخدام الوسائل المتاحة.












إعداد المعلمة:  مليحة الزعاترة
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